Esta obra se ha traducidoc al espafiol y se publica pér la
Real Academia de Bellas Artes y Ciencias Histéricas de Toledo
en homenaje al profesor
H. Schipperges




Heinrich Schipperges

LA MEDICINA ARABE
EN EL MEDIEVO LATINO

PUBLICACIONES DE LA REAL ACADEMIA
DE BELLAS ARTES Y CIENCIAS HISTORICAS DE TOLEDO



Titulo en aleman:

Arabische Medizin
im lateinischen Mittelalter

Actas de sesiones de la Academia de Ciencias de Heidelberg.
Seccién de matematicas y ciencias naturales.
Curso 1976. Tratado.
Con 83 grabados

Traduccion de Rafael Velasco Beteta
para la Real Acadenia de Bellas Artes y Ciencias Histdricas de
Toledo. '

Dep. Legal: TO-2033-1989
EDITA: Real Academia de Bellas Artes y Ciencias Histdricas de Toledo
IMPRIME: GRAFITOL, S.L.

C/. Valdecelada, 10

Polig. Ind. TOLEDO



Prologo

El presente estudio tiene como base una conferencia, que bajo el titulo
"Recepcidén y asimilacién de la medicina drabe por el medievo latino" fue
pronunciada el dia 5 de julio de 1975 ante la Academia de Ciencias de
Heidelberg. Se ha ampliado teméticamente ¢l esquema de la conferencia y se
han afiadido multiples anotaciones. También se ha incluido la documentacién
grifica utilizada en la disertacidn, aunque no en su totalidad, y una lista com-
plementaria de las fuentes més importantes y de la bibliografia secundaria.

Fuertes vinculos de gratitud me unen a mis desaparecidos profesores en
Bonn Johannes Steudel y Erich Rothacker, como igualmente a mis maestros
en ciencias orientales Otto Spies (Bonn) y Wilhelm Hoenerbach (actualmente
en Kiel). También estoy agradecido a mis discfpulos Eduard Seidler {(ahora
en Friburgo), Dieter Jetter (Colonia), Hans H. Lauer (ahora en Marburg) y
Wolfram Schmitt (actualmente en una clinica psiquidtrica), cuyas tesis de ha-
bilitacién universitaria en Heidelberg han servido para enriquecer, modificar
a veces, y completar mis investigaciones. A la Sociedad Alemana de
Investigacén 1c agradezco el apoyo que me ha prestado en mis estudios de
manuscritos cspafioles durante 10s afios 1959, 1967 y 1971. También he de
manifestar mi gratitud para con la Academia de Ciencias de Heidelberg por
su amabilidad al aceptar e imprimir este trabajo.

Heidelberg, octubre de 1975 Heinrich Schipperges



Introduccion

El historiador de la medicina se siente todavia sorprendido ante ¢l proble-
ma de coémo puede cxplicarse el hecho de que el arte de curar del joven
Occidente, pese a las multiples nccesidades sociales, a lo largo dc medio mi-
lenio fuc incapaz de superar el nivel dc una medicina empirico-popular, y sin
embargo -hacia la mitad dcl siglo XII- en el breve lapso de una sola gencra-
¢ién pudo dar aquel salto, que erigid a 1a medicina en una "facultas” especifi-
ca dentro del "studium gencrale"”. La cicncia médica habia liegado de ese mo-
do a un licmpo asombrosamenic breve y al parecer definitivamente a aquella
dignidad académica, que s6lo cn nuestros dias estd a punto dc perder nueva-
menie.

Ahora bien -y esto es algo que debo dar por supuesto ya desde ahora al tra-
zar cste marco cientifico-histdérico- csta universidad nucstra no ¢s cn modo al-
guno una instancia de {undamentos apodicticos o cnraizada cn el derecho na-
tural; cs un fendmeno histérico: nacida y desarrollada cn virtud d¢ unos con-
dicionamicntos totalmente concretos -como 1o desco demostrar con estc estu-
do-, a menudo zarandcada por la crisis, hundida y cncallada, infiltrada por las
acadcmias, mantenida por los soberanos reinantcs para la produccion de pé-
[TOCOS, macstros, jucces ¢ incluso médicos provincianos, cn ticmpos de
Humboldl dotada dec una ideologfa sorprendentemente sélida y restaurada,
prcsa una vez mis -con incesan(es reformas- de una crisis y situada ante una
aporia tal, que podria convertir ¢sta ultima crisis cn algo deletéreo.

La universidad surge ante todo como una instancia educativa medicval, si
bicn sus raices se remontan al dmbito helenistico y al cspacio geogrifico de
las culturas mediterrdncas. conserva su cardcter de organizacion cscoléstica,
aunquc por influjo del Renacimiento y de la Tustracién ¢s cvidente que sc ha
convertido en un mstrumental formativo omnivalente. Por constguicnte, la
universidad medicval cs rcalmente un [enémceno: "extraordinario, asombroso
y necesitado de explicacion”. Con cstas palabras 1a ha caracterizado Herbert
Grundmann cn su -lodav{a notable- informe académico de Leipzig acerca del
"Origen de la universidad cn la Edad Mcedia" (1957)t. La universidad ¢s un

1 Herbert Grundamann: Von Ursprung der Universititen im Mittelalter, en : Verh. d.
Sichsischen Akad. d.Wiss. Philos.-hit. kI. 103. Berlin 1967.- Cfr. también las obras generales
sobre la universidad medicval, especialmente Hastings Rashdall: The Universities of Europe in
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fenémeno extraordinario, porque es evidente que todos sus precedentes jurdi-
dicos, corporativos, literarios y pedagégicos no admiten parangén alguno con
ese fenémeno, en especial las "Artes liberales” y de ningin modo los subsi-
guientes usos y costumbres de una ensefianza médica. Estamos ante un fené-
meno asombroso, cuyas consecuencias eran imprevisibles y que en los mis-
mos contempordneos suscité una intensa conmocion y admiracién 2. Asi
pues, la universidad sigue siendo un fendmeno que precisa de un csclarect-
miento, y con ello entramos en el tema.

Herbert Grundmann pensaba también que las universidades "surgieron sin
modelo consciente, como un fruto del deseo de saber"s, para organizarse se-
gun las formas contemporaneas del gremialismo, estructurdndose por sf mis-
mas sin el precedente de un antiguo modelo y nacidas dcl simple “"amor
sciendi"”. El motivo fundamental habria sido tinica y exclusivamente el interés
por la erudicién y por la ciencia# .

Ahora bien, los argumentos aducidos por Grundmann son ciertamente
atendibles; sin embargo, me parecen demasiado enfocados hacia las circuns-
tancias regionales, esto es, las de la Italia superior, y mds concretamente las
dc Bolonia y su cscuela de derecho, sin tener ¢n cuenta, por cjemplo, la situa-
cion de una filosofia natural predominante o incluso de la medicina, que aquf
deben central principalmente nuestra atencion.

Pero lo que sigue sicndo sorprendente es que los medicvalistas no hayan
conseguido cxplicar ¢sta institucién sobre la basc de su propia traduccion.
Chenu habla de 1a "Creacién original del nucvo orden social”, Alois Dempf
habla incluso de una "maravilla”, Kristcller de una "creacién de 1a Edad Mc-
dia", quc hemos de agradecer simplemente al "amor sciendi”, a la apasionada
sed de saber de los estudiosos.

the Middle Ages. Oxford 1936. - Heinrich Denifle: die Entstehung der Universititen des
Mittelalters bis 1400. Berlin 1885. - Sobre el tema més reducido de las ciencias de la naturale-
za y de la medicina crf. Charles Homer Haskins: The Renaissance of the Twelfth Century.
Cambridge 1927,

2 La universidad se nos ha hecho tan familiar y obvia, "que muy raras veces se reflexiona en
lo extraordinario, sorprendente y obscuro que resulta su origen en medio de la Edad Media oc-
cidental; su existencia se nos suele antojar tan natural, que nadie se ha esforzado por investigar
suficientemente la razén de su existencia y de su origen, como aqui lo vamos a intentar, aunque
sélo sea esquemdticamente” (Grundmann (1957) p. 17).

3l.c. 63. ' :

4 1.c. 39. -Asi opinaba todavia Cobban (1975) p. 21, 235: "La universidad medicval fue en
su esencia un producto indigena de Europa occidental”.

sCfr. sobre éste y otros testimonios especialmente: Stephen d'Irsay, Historie des universitées
frangaises (1933/35), habla de un "fendmeno singular”.- Alois Dempf, Die Einheit der
Wissenschaft (1955), considera como una especie de milagro el que la universidad pudiera
aparecer en la Edad Media. -M.D. Chenu, Das Werk des hl. Thomas von Aquin (1990) p. 17,
ve ahf una "creacién sin precedentes del nuevo orden social’, que sc revela en la universidad
como una "institucion de la nueva cristiandad"”. - También Paul O. Kristeller, Die italienischen
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Segun esto, hemos aventurado la hipdtesis de que fueron las formalidades
y los materiales, las instituciones médicas y las organizaciones académicas de
la escoléstica drabe, las que -con un avance de aproximadamente doscientos
afos- sirvieron de modelo para la aceptacién de aquel acervo cultural greco-
briental, que bajo el ideal del "nuevo Aristételes” dio también a la universi-
dad europea su cardcter decisivo. Con esta tesis no solo tratamos de formular
una explicacién del origen de las universidades medievales sustancialmente
mads concreta que la que hasta el presente se viene proponiendo, sino también
poner de relieve algunos de los puntos mads importantes concernientes a la in-
tema estructuraciéon de la ciencia médica medieval con todas sus repercusio-
nes sobre la estructuracién de una medicina modema.

Metodologfa de este estudio

Para claborar nuestro estudio y exposicién hemos partido d¢ fuentes docu-
mentales de primera mano, esto es, de manuscritos latinos dc los siglos XII'y
XIII; estos manuscritos fueron analizadoss recorriendo bibliotecas durante
tres semestres de investigacion (1959/1967/1971), y para esta labor la Espafia
medieval con su Escucla de Traductores de Toledo se nos habia ofrecido co-
mo inicio de la recepcién y como fermento de la asimilacion. En nuestras gi-
ras para ci estudio de manuscritos, que han podido llevarse a efecto con el
apoyo de la Sociedad Alemana de Investigacion, hemos visitado; en Madrid
la Biblioteca Nacional, la Biblioteca del Palacio Real, 1a antigua Biblioteca
universitaria de San Bernanrdo, 1a Biblioteca de 1a Facultad de Medicina de la
Ciudad Universitaria, la Bibliotcca de 1a Academia Real de Medicina; en
Salamanca la Biblioteca de la Universidad, 1a Biblioteca del Seminario para
historia de la medicina en el Colegio Irlandés, en El Escorial 1a Biblioteca de
San Lorenzo de El Escorial; en Valencia la Biblioteca de la Universidad, la
Bibliotcca de la Facultad de Medicina, 1a Biblioteca dcl cabildo, 1a Bibliotcca
del Patriarca, la Bibliotcca del Archivo Rceino, la Biblioteca del archivo del
Ayuntamiento, ademds otras bibliotecas en Murcia y Granada. En conjunto
han side examinados mds de 500 manuscritos, algunos por cxtenso sobre el
terreno; otros fucron fotografiados para su ultcrior elaboracion.

Universitiiten der Renaissance, Krefeld (sin fecha), p. 7, contempla tan sélo la “creacién del
Medicvo”, que hemos de agradecer solamente al "amor sciendi”. Véase a este propGsito tam-
bién Kristeller: Beitrdge der Schule von Salerno zur Entwicklung der Scholastichen
Wissenschaft im 12. Jahrhundert, en: Artes liberales, p. 84-90. Edit. por J. Koch. Leiden-KéIn
(1959).

¢ Informes sobre los viajes de investigacion a través de Espafia puden verse cn a) Die
Assimilation der arabischen Medizin durch das laleinische Mittelalter, 12 ss. (1964); b)
Handschriftenstudien in spanischen Biblitheken, 3-29 (1968); ¢) Zur erkungsgcschlchte des
Arabismus in Spanien, 225-249 (1972).
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No hemos tdo aqui recorriendo por orden cronolégico las personalidades y
centros dc la alta cultura drabe; hemos soslayado también de intento la cvi-
dente analogia con la recepcion greco-drabe, para, dentro del dmbilo geogrd-
fico espafiol y en medio siglo XII, situarnos en un foco auténomo, que al mis-
mo ticmpo nos permiticra ¢l acceso a Ia cultura drabe-helenistica y nos
ilustrara acerca de los procesos de maduracién de la escoldstica occidental y
con ello sobre la continuidad de una tradicién humanistica bimilcnaria a lo
largo de un dramético rodeo por cl Oriente, de 10 mds aventurcro y fantdstico
que pueda imaginarse.

Con lo dicho hasta aqui hemos hecho ya referencia a todo un complejo de
problemas que hemos de diferenciar cuanto antes y detallarlos con mds niti-
dez. Descaria pucs:

1. Exponcr 1a recepcion dc las cicncias drabes, tal como sc¢ encuentra do-
cumcntada cn 10s manuscrilos.

2, Interpretar aquella asimilacién del acervo cultural greco-drabe, tal como
sc realizo en los preliminares de la universidad y en ¢l campo de la medicina,
para después:

3. plantcar Lambién el problema de la integracién de csa nucva ciencia mé-
dica, que ya a partir de entonces queda total y directamente incorporada a los
avatarcs de la universidad occidental.

A. El proceso receptivo de los siglos XI y XII

En primer lugar, por lo que respecta a los procesos universales de recep-
cion, algunos cuadros del conjunto scfialan los centros germinalces, los puntos
de gravedad y las dirccciones de esa transformacion cullural?.

7 La recepcion greco-drabe, dc la que aqui ha habido que prescindir, hizo el recorrido de
Alejandria y los centros culturales nestorianos del cercano Oriente hacia GundiSapur. El tridn-
gulo cultural que se dibuja en el helenismo entre Atenas-Bizancio-Alcjandria no se desplazo,
pues, hacia occidente, como lo hubicra hecho pensar la dindmica politica y diplomética de ese
espacio cultural, sino que mds bien, y por rodeos fantdsticos, se orienté hacia ¢l dmbito del cer-
cano Oricente, para, a través dc Bagdad, Africa septentrional y Andalucia, llegar hasta los cen-
tros curopeos. - Cir sobre esto Max Meyerhof: Yon Alexandrien nach Bagdad. Berlin 1930; id.:
The legacy of Islam. Oxford 1962. - Franz Rosenthal: Das Fortleben er Antike im Islam.
Ziirich, Swttgart 1965. - Sami Hamarnah: Arabic Medicine and its Impact on Teaching and
Practice of the Healing Arts in the West, Academia Nazionale dei Licei 13, 395-425 (Roma
1971). - Bajo cl aspecto general de la historia de la cultura cfr. también C.H. Becker: Das Erbe
der Antike im Orient und Okzident. Leipzig 1931, - Martin Plessner: Dic Geschichte der
Wisscenschaflten im Islam. Tubinga 1931. - Rudi Paret: Der Islam und das griechische
Bildungsgut. Tubinga 1950. - G.E. v. Gruncbaum: Der Islam im Mitterlalter. Ziirich, Stuttgart
1663. - Bertold Spuler: Hllenistiches Denken im Islam, en: Sacculum 5, 188ss. (1954). - Hans
L. Gottschalk: Die Rezeption der antiken Wissenschaften durch den Islam. Graz, Viena,
Colonia 1965. - Sc ha prescindido también del —todavia en gran parte sin estudiar— campo de
interrogantes de por qué caminos y en qué medida se pudo producir una contra-recepeion de
las ciencias curopeas por parie del espacio cultural istdmico. Ya muy tempranamente sc tradu-
jeron al drabe cscritos de Paracelso (cfr. al respecto recientemente Felix Klein-Franke:
Paracclsus Arabus. Eine Studic zur "alchemistischen Medizin" im Orient, en; Med. hist. J. 10,
50-54 (1975)).
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Sefialan también dénde estuvieron ubicadas las principales bases de capta-
cion y como se pudo llegar a los decisivos centros de cristalizacions . Pero
también ponen de manifiesto aquella concepcidn cientifico teorética, sin la ~
cual no podrfamos interpretar ese movimiento intelectual, esto es, el esquema
de un "nuevo Arist6teles™s.

Teoria escolastica de la ciencia
(segtin Hugo de San Victor, hacia 1150)

A. Theorica

1. Theologia

2. Mathematica
a) aritmetica
b) musica {(mundana, humana, instrumentalis)
¢) geometria
d} astronomia

3., Physica

B. Practica
1. Solitaria (scientia moralis)
2. Privata (oeconomicu)
3. Publica (scientia civilis)

C. Mechanica
1. Lanificium
2. Armatura (architectonica)
3. Navigatio
4. Agncultura
5. Yenatio
6. Medicina
7. Theatrica

D. Logica
1. Grammatica
2. Dissertiva
a) Demonstratio probabilis
b) Demonstratio sophistica

Appenditia artium
Poesis (literatura)
a) Poetarum carmina (Tragoedia, Comoedia, Satirae, Lyrica, etc.)
b) Fabulae
c) Historiae
d) Scripta philosophorum

8 Sobre la frase tdpica "Europa camina hacia Toledo" cfr. Schipperges 1686 (1956). El croquis
muestra la atraccion ejércida por la Escuela de Traductores de Toledo y sus "studia Arabum” sobre
la "juventus mundi", y particularmente sobre los jévenes eruditos flamencos y anglosajones.
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Catalogo de las ciencias
(segiin Aristdteles)

A.Theorica
[. Logica:
Organon (hermendutica, analitica, (épica, elénquica = teorias sobre la proposicién,
la conclusidn, la demostracién y las refutaciones)
II. Physica:

1. Ciencia de 1a naturaleza (fisica, mecdnica, cosmologia, meteorologia)
2. Biologfa: historia natural de los animales, doctrina sobre la evolucién
3. Fisiologia: psicologfa (De anima), Parva Naturalia

II1. Metaphysica (Philosophia prima)

B. Praciica
1. Formalia:
Retdrica, estética, poética
[. Ethica
(élica nicomaquea y ética eudemia)
III. Politica:

Politica, el estado de los atenienses.

Los puntos de empalme de esta tradicién se sitdan en la helenistica
Algjandria, en la persa Gundi$apur con su "Academia Hippocratica”, en la
cldsica Bagdad con "Casa de la Sabidurfa”, en Salemo, que por medio del pa-
trimonio cultural de Constantino Africano consigui¢ erigirse nuevamente en
una "Civitas Hippocratica”, en Toledo finalmente —y desde aqui, tras audaces
saltos, en Palermo, en Parfs, en Oxford, y pronto incluso en Heidelberg. Bajo
[a perspectiva de este panorama cientifico-histérico, que durante sigios fue
decisivo en todos los sectores, hemos de dirigir desde ahora nuestra atencion
ala medicina, que constituye nuestro propio campo de actividad.

Todavia hoy —y con toda razén- nos preguntamos de qué forma una medi-
cina popular tan ingénua, como era la de 10s monjes, en el espacio de tan s6lo
una gencracién pudo convertirse en una disciplina académica dc¢ primer ran-
90; dc qué modo csa mds bicn caritativa asistcncia a pobres y enfermos, con
sus lazarctos pdra peregrinos y con sus hospitales, logré intcgrarse en el dm-
bito y marco de una facultad y de la sanidad piblica por ella representada.

» Al comparar la clasificacién de las ciencias de Hugo de San Victor (hacia 1130) con 1a to-
ledana teoria de las ciencias (hacia 1150) queda patente gue en el primer esquema la medicina
figura plenamente en el marco de las "artes mechanicae”; en cste esquema, al colocarla entre la
caza y el arte dramético, desempefia un papel mas bien macabro, mientras que, apenas una ge-
neracién més tarde, nos enconiramos con un programa, plenamente maduro, de sistematizacién
cientifica.
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En orden a reconstruir cste dramético proceso, invito a considerar tres fac-
tores caracteristicos y a scguir su desarrollo:

1. los aspectos formales del nuevo patrimonio cultural greco—4rabe;
2. los materiales de ese movimiento receptivo y
3. sus instituciones y —através de ellas— los grandes espacios sociales.

1. Los aspectos formales de la recepcion

Se atribuye al profeta Mahoma aquello de que tan sélo existen dos cien-
cias: la teologia y la medicina, el arte de curar y la ciencia de la salvacién. De
una raiz, juntamente con la teologia, nacié la jurisprudencia, ciencia que ver-
sa sobre la "salus publica”, de otra raiz surgi¢ la ciencia de l1a naturaleza, pro-
pia del médico-filésofo, del "hakim", que era el responsable de la "salus pri-
vata". Se reconoce aquf la legitima estructura de las cuatro facultades con sus
cuatro profesiones representativas, el sacerdote, el maestro, el juez y el médi-
co. Reviste, ademds, una importancia sociolégica no desdefiable el hecho de
que, dentro del dmbito cultural drabe, derecho y fe, filosofia y medicina se han
podido mantenere sin ruptura ni interrupcién —-hasta en la configuracién con-
creta de una cultura de la vida cotidiana—, mientras que el fraccionamiento
intelectual de las cuatro facultades habria de pesar sobre la civilizacién occi-
dental hasta después de la Hustracion, haciendo el juego mdés ala "lucha entre
las facultades” que "al espiritu viviente".

Lo que a nosotros, los médicos, nos interesa més que la funcidn del movi-
miento asimilativo —por importante que esa funcién sea en el aspecto dc Ia
historia de las ciencias— ¢s la muy precisa cuestion sobre el influjo ejercido
por ese movimiento en la medicina, y tal vez la cuestion de si de esa recep-
cion se ha conservado algo —y qué [ue csc algo—, despucs que 1os naturalistas,
a partir de la mitad del siglo XIX, rompieron radicalmente con esa tradicién,
convirtiéndola definitivamente en "tabula rasa" .

Permitanme ustedes también aqui entresacar, como ejemplo, tan sélo los
puntos mds importantes. Nuestro primer ejemplo se refiere a esa caracteristica
relacién entre "magister” y discipulus”, que la "universitas" consiguié plas-
mar al vivo y que ha estado unida a esa universidad, mientras ésta conservé

10 Sobre la formacién de las disciplinas cientificas dentro de una ordenacidén sociopolitica
religiosa cfr. Hans L. Gottschalk: Die Rezeption der antiken Wissernschaften durch den Islam,
en: Anzeiger der phil.-hist. Klasse der Osterreichischen Akademie der Wissenschaften 111-134
(1965).- La misma seleccién del patrimonio cultural helenistico influyé en la incorporacién de
la escoldstica drabe, en la que la unién personal teSlogo-jurista, por una parte, (qadi) y el fil6-
sofo-médico, por otra, (hakim) volvieron a canalizar las cormrientes educativas. Afiddase a esto
la circunstancia sociopolitica de que el "universalismo islamico” en ninguna época ha eludido
el "vincular la religién de Mahona con su patria y con su pueblo” (A. Schall, Der Islam als
Weltreligion, en: Die neue Ordnung 6, 434 (1967)).
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Grabado 1. Magister et Discipulus. (De Gregorio Reisch: Margarita philosophica. Argentinae
1512. Liber XII)

su vitalidad. El segundo punto concierne al fundamento de todo conocimiento
y accién, esto es, al equilibrio entre "theorica” y "practica”, que dio su moti-
vacidén al pensamiento médico y una legitimacion, esa actitud apologética en
sus intervenciones, que el médico necesita m4s que cualquier otra profesion.
S6lo sobre esta base podremos fundamentar el programa maravillosamente
sOlido y jerarquizado de una medicina y tambi€n, a través de la "Casa de la
Medicina", el esquema de materiales de ese movimiento receptivo.

a) La relacion Magister-Discipulus

Entre los aspectos formales habrfa que tener en cuenta ante todo la escritu-
ra en general, que constituyé un elemento determinante de las estructuras es-
colares y que, no sin razén, dio nombre a la escoldstica. Del drabe "kitab", li-
bro, se deriva la profesion especial de los escribientes, de los "kuttdb". "Los
que saben escribir se hacen duefios de los hombres”, dice un adagio 4drabe.

Como métodos diddclicos de la cnsefianza superior [iguran en el dictado
(imld") y la disputa con un intcrlocutor (munizir). Las clases inclufan regular-
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Grab. 2. Sabio drabe cstudiando. (Segin Aly Mazahéri: So lebien dic Muselmanen
1m Mittelalter, Stuttgart 1967, contracubierta).

mente explicaciones (lradis) y comentarios. D¢ ahf que los cruditos recibfan
cl nombre de profesores (mudarrs), micntras que sus discipulos se Hamaban
interlocutores (mundzir). También cn el sector de las cicncias naturales 1a au-
téntica formacion (adab) sc¢ obtenfa mediante exégesis de textos (tafsir), reci-
tacidén de los mismos (tagwid) y tradicién (hadit). Vemos aqui un reflejo de
los elementos bédsicos de la escoldstica latina, "lectura” y "disputatio”.

En l4 instruccion pablica del apogeo drabe —y con el trasfondo de la ctique-
ta hipocratica y de un cros pedagdgico— la relacidn personal hacia un macstro
constitufa €l fundamento de toda cducacidn. Sc considcraba afrentoso el que-
darse sin macstro. Habfa quc honrar mds a su macstro que a su padre, Habia
que aliviarie de la carga con preferencia a los demds, debia ser cl primero ¢n
scr rescatado, cuando los dos eran hechos prisioneros. '

En las primeras escuclas de Salemo o de Chartres reinaba un ambicnte de
intimidad ¢ incluso de familiaridad, que sélo podemos compararlo al que
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Grab. 3. Estudianle en su gabinete de trabajo. (Del Cod. lat. Reims 1.003 (s. XIV) [L 1167 por
benévola autorizacion de la Biblioieca Municipal de Reims).

existia en los circulos eruditos drabes. El médico Musandinus escribe que su
apego hacia su maestro era similar al de un miembro corporal con respecto a
la cabeza. Los estudiantes de Chartres, con un profesor como Fulbert, sc glo-
riaban de no haber licgado al mundo como beslias, sino como hombres. Quc
s¢ debe amar mds al macstro que al propio padre corporal, ya que a aquel sc
le debe la vida intelectual, cs algo que se pucde lecr cn Wilhelm von Conches
con las mismas palabras que en Avicenna y sus precursores isldmicos.

El alumno habia de servir a su maestro, proveerle de alimentos, prepararle
Ja comida y acompanarle durante sus viajes. Como recompensa de todo esto,
se le consideraba como un hijo de la casa o incluso convivia en el scno de la
familia. El maestro cuidaba de su discipulo cuando éste enfermaba, lc confia-
ba ¢l cuidado de sus bienes y, si sc trataba de un discipulo de valfa y de exce-
lentes cualidades, le daba a su hija por esposa. Ademds de verdaderos 1Csoros
bibliogrdlicos, a los discipulos dc talento sc les entrcgaban a veces auténlicos
escritos doctrinales. Asf por ejemplo, el "Adjumentum de medela™ de Ibn
Zuhr cstd dedicado a su discfpulo Ibn Rudd (Avcrrocs). Solo asi sc compren-
de esta frasc tpica, que cstaba en boga cn los circulos cruditos drabes y judi-
0s8: "Mucho he aprendido de mis maestros, mds aun dec mi colega, pero mu-
chisimo mds de mis discipulos”.

Casi con las mismas palabras y enuna actitud del todo similar cncontramos
las relaciones de "magister et discipulus” cn el dmbito cultural de la temprana
escoldstica, donde cste lema darfa basc para todo un género litcrario. Asi, por
cjemplo, en los estatutos de la temprana universidad parisicnse sc dice:
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Grab. 4. Alumnos drabes (a) ante su maestro Dioscurides (b). (Del De materia médica,
manuscr. arabe Nordirak o Siria (1229); ahora Estambul, Topkapt, Saray-Museurn, Ahmet {1,
2127; segin Etlinghausen 68/69 (1962)).

"Nullus sit scolaris Parisius, qui certum magistrum non habeat't . De
Cambridge también leemos (1231): "Nullus clericus moretur in villa illa, qui
non sit sub disciplina vel tuitione alicujus magistri scholarum™z.

La "juventus mundi” se traslada a Toledo, para allf "prima fonte” separar ¢l
oro de la nueva ciencia del plomo de la vicja Escoldstica, para en los "armaria
Arabum" "studia Arabica scrutari” y llegar a saber la "sententia Arabum™3;
para desde alli —como reza la proclama de la universidad de Toulouse— "ex-
plorar hasta ¢l fondo el corazon de la naturaleza", "perspiciens causas natu-

—_—

W Chartularium Universitatis Parisiensis 1, 79 (1989): Robertus cardinalis legatus praescribit
modum legendi in artibus et in Theologia... (1215).

12 Segun Stephen d'Trsay [, 70 (1933).

b Sobre los "studia Arabum” cfr. H. Schipperges: Mittelalterliche Pilgerfahrien zur grie-
chiseh-arabischen Medizin, en: Disch. Med. Wschr. 81, 1684-1686 (1956).
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rac”, como escribe en 1137 Adalberto desde Montpellieris —¢asi un siglo an-
tes del famoso dicho de Federico 1I- Los mismos texios de las dedicatorias
de esa ¢poca —con todos sus preambulos y procmios cnure macstros, cscola-
res, colegas— testimonian no s61o la existencia de una amplia red de sabios,
sino lambién de un auténtico cspiriu corporativo. En adelante no se podri ha-
blar de ningdn cuerpo docente, sin pensar al mismoe tiempo ¢n ¢l cuerpo dis-
cente. Todavia al sexto general de la orden {ranciscana, Crescencio (hacia
1244/47) se le da el apelativo de "medicus {amosus”, y recibe de sus alumnos
la mds bella alabanza, que se pueda tributar a un médico y crudito, a saber,
que su pasion cientifica, su "zelus", estaba sicmpre inlormado por la "scien-
tia", reforzado porla "constantia” ¢ inflamado porla "charitas™s.

1 Cfr. H. Schipperges: Die Medizinschule von Montpellier, en: dic Waage 1 (1959 11.-
Sobre Adalberto de Mainz vide Anselm von Havelberg: Vite Adalbert 11, cn: Bibliotheca
Rerum Germamcorum, ed. P. Jalté, Berlin I, 799800 (1864.73).

5o Crescentius, general de la orden franciscana desde 1244 hasta 1247, ¢fr. tambidn
Schipperges, Arab, Med, u. Pharm. 10 (1963).



22 Ti% ‘@s 11“ WAL T £ 5

Grab. 5. Discursién entre maestro y discipules, {De las "Seniencias y discursos de al-Mubashur,
manuser. arabe Sina (5. X111 )' ahora Estambul, Topkapt, Saray-Muscum, Ahmet 111, 3206,
egin Ettinghausen, 77 (196.&1‘

Grab. 6. De modo studendi. (De los Statuta Coliegi Sapientiac (1497 [0 377 ).

Por csta ¢poca, desde luego, la relacion voluntaria del cros pedagogico
queda ya consolidada en una vinculacién juridica en ¢l "conjugium academi-
cum”. Es cicrto que ahf desempefia también un papel importante el "amor
sciendi” pueslo en practica por la alla Escoldsticate, pero esle saber se encau-

e Mas Lestimonios sobre ¢l "amor sciendi” en Honorio de Regensburg: "bestiales est homi-
nem nolle scire” (esto lo expresan los traductores del medio alle aleman de este modo: vielsch
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Grab. 7. Discursidn académica. (De las Sentencias y discursos de Al-Mubarshshir, manuser.
arube Sina (s. XI111); ahora Estambul, Topkap( , Saray-Muscum, Ahmet [T, 3206; segin
Eumghausen, 75 (1962)).

za inmediatamente hacia las nucvas organizaciones de una "universitas ma-
gistrorum ct discipulorum”. De ahf que Marcos de Toledo, a quicn debemnos
Jas importantes traduccionces del drabe de las obras de Galeno, trale de hacer
provechosos 10s nuevos tesoros para "scolares ac magistri”, para la
"Universitas” ya en formacion, Es a finales del siglo XII cuando llega ¢l mo-
mento en que los discipulos ya no scgufan a su macstro, $ino quc ¢l macstro
scguia una cscuela consolidada. De este modo también la medicina alcanzé
urna nucva autonomia, su estructura y método, una amplia sistcmatizacion y
clicacia, y asf logrd convertirse cn un Organo includible de la "Escoldastica”,
dc la comunidad escolar organizada.

El hecho de que de esa estructura tolalmente corporativa de la "universitas
scicntiarun” o tal vez "littcrarum™ no ¢s un producto de la Edad Media, ni
cn cl aspecto juridico ni en ¢l socieldgico, sino que se debe més bicn a una
cspecic de incipiente Renacimiénto, que convirtid el didlogo interdisciplinar
cn un formalismo literario, un "studium universale divinarum hamanarumque

set es, un dic "lernunge” keine "ruchunge” zu haben); Sigento de Brabante: "cum vivere sine
Lilteris mors sit et vilis homims sepultura™ (Qacestiones de amima intellectiva; ed. P. Mandonnet
171 (1911)).
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Girab. 8. Instruecion religiosa en o mezquita. {De Magamat de al-Harinl, manuser. drabe, Sicia
(hacia 1300); ahora en Londres, Museo britanico, Add. 22 114, I. 947 segin Eiunghausen,
146 (1962)).

scientiarum”, expresion que aparece por vez prumera en el acta fundacional
de tauniversidad de Tubingai?.

Al igual gue ocurrfa en las obligatorias peregrinaciones a la Meca, también
cn Occidente los caminos que llevaban los percgrinos hacia Roma v
Compostela constiuian 1as arterias principales del nomadismo cientifico. 1.os
caminos del comercio sicmpre {ucron también caminos de la culiura, Para
cllo cran especialmente los judios los principales "mensajeros entre Oricnte y
Occidente™s, Como paula para conocer la [recuencia de semejante trafico li-
terario basta con prestar alencion a las tradicionales marchas o recorndos que
s¢ realizaban en la alta Edad Media, cuando en un $6lo dia s¢ hacian cslapas
de 50 km. y de 150 km. en los viajes marflimos:s.

1 Sepun Stephen dlrsay 1, 292 (1935).

woAcerca de los judios como mensajeros cfr. "Die Vermittlerrolie der jlidischen
Emigranten”, en M. Schipperges: Die Assimilation... p. 127-129 (1964).. Véase también H.
Friedenwald: The Jews and Medicine. Baltunore, 1944,

woSobre las marchas medievales cfr. W, Gove die Werkenhrswege im Dienste des
Welthandels. Stuttgart 1888+ Friedrich Ludwig: Untersuchungen tiber die Reise - und
Marschgeschwindigkeien im 12, und 13, Jahchundert. Berlin 1897.- Vide también Schipperges
346, nota 5O (1956).



Lamedicima drabe on <l Medievo latine 25

Grab. 9. Escena escoldstica. (De Ambrogio Lorenzetin: Effetti dei Buen Governo nella citta ¢
nella campagna; segin Aldo Cairola y Enzo Carli: 11 palazzo publico di Siena, Romia 1963, 14-
mina 67: {1 maestro).

Menesterosos v apdindas, 1os docentes tambicn vagabundean al principio
por Buropa, al igual que los escolares, segin la tradicion del profeta, Allah
mora cn aquel que camina por 1os senderos de fa ciencia, hasta que regrese
su patria. Los estudiantes de Bolonia, por ejemplo, -segtin dice Kristetler-
"nombraban ¢ incluso pagaban a los prolesores, con los que estipulaban con-
tratos vy en las aulas recaudaban el dinero necesano para sus suctdos™». Tan
s0lo a lo largo det siglo XIII los derechos y deberes académicos se lucron se-
dimentando en formalismos y restricciones cada vez mds rigidas, Tambiér cn
csto los estudiosos de Ja medicina sc adelantaron a fas demds Tacultades. Su
prolesion queda pronto consolidada por 1o que se reliere a tilulos, honora-
rios, etiqueta, se hace uso de 1os grados y diplomas, de vanas modalidades de
cxamen y apclacion, se cstablece temprinamente una aulorizacion para Cjer-
cer como médico asi como una defensa profesional de la medicing; de eslc
modo ~también unos doscientos afios después de existir ya andlogos estatutos
en las zonas arabizadas— sc formulan estatulos permancntes y un canon deontolo-
gico, que quedo consignado, por cjemplo, en Gundissalinus © Roger de Sicilia,

20 Clr. P.O. Kristeller: die italienischen Universitilen der Renaissance. Kreleld, sin afio.-
Cfr. lambién Kristeller: The School of Salerno, en: Bull. Hist. Med. 17, 138-194 (1945).- V.L.
Bullough: Medieval Bologna and the Development of Medical Education, en: Bull. Hist. Med.
32, 201215 (1958).
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pero ya de forma definitiva en las famosas Ordenanzas Médicas de Federico
II de Hohenstaufen, del afi; ¢ 231.2»

b) Sobre el equilibrio Theorica-Practica

Nuestro segundo punto formal es aiin mds preocupante, actual y palpitante;
se trata del problema sobre la relacion entre ciencia ¢ interés, enire prictica y
teorfa. Una medicina tan pragmdtica, una ciencia sobre la naturaleza y cl
hombre ordenada simplemente a su aplicacién préctica jcomo pudo desempe-
fiar su papel dentro de la estructura categorial del las ciencias cldsicas, c6mo
pudo mantenerse enmarcada en la jerarquia formada por la teologfa, la filoso-
fia y 1a jurisprudencia? Ese arte de curar, ;cémo legé a un equilibrio intemno,
aquella ponderada y justa actitud hacia la praxis, significada por el término
drabe "udul"”, en esparfiol; una de las dos mitades —equilibradas mituamente—
de la carga que lleva a sus hombros un animal—, circunstancia de enorme im-
portancia para los beduinos del desierto, pero no menos decisiva para para la
situacién existencial del hombre que se adentra por el desierto de 1as ciencias?

A lo largo de un clisico debate metodoldgico de alios vuelos los
médicos-fildsofos drabes, desde Alfarabi hasta Averroes, pasando por
Avicenna, habian puesto de relieve la "theorica medicinae” en su relacion
con la praxis. Tal disputa metodoldgica —al modo de la que hoy diz se suscita
cntre los socidlogos y como la que sin duda no tardard en afcctar a la medici-
na —-ha ocupado a médicos-filésofos conspicuos durante largas generaciones
y s¢ ha desarrollado con una l6gica inexorablez.

Se empieza por tomar como modelo el ojo y la mano. Asi como el ojo, co-
mo "corpus videndi”, consigue la vision tan s6lo mediante la "virtus videndi”,
asi también esa "virtus" s6lo mediante la mano, el "corpus manus”, puede
manejar, consigue la "agilitas” de una "operatio". Segin esto, para
Gudinssalinus —en ¢l Toledo antiguo- teoria y praxix son las "partes integra-
les" de un “integrum totum"s . Ambas, sélo cuando concuerdan entre sf, cons-
tituyen el médico maduro, el "medicus perfectus”. De ahi que al teérico le es
debido el honroso tftulo de "medicus”, del mismo modo que el prictico ha
conservado —incluso hasta nuestro dfas— el significativo titulo de "doctor".

Quien no reconoce esto, se dice sin rodeos, és¢ actda como un lefiador noc-
turmo, como un "ligneator noctis”, 0 ~como Paracelso tradujo el dicho &rabe-

21 Sobre las Ordenanzas médicas vide Wolfgang-Hagen Hein y Kurt Sappert Die
Medizinalordnung Friednischs II. Eutin 1957.

2 Sobre este tema vide espeicalmente H. Schipperges: Zum Gleichgewicht von medizinis-
cher Theorie und drztlicher Praxis, p. 7-9. Regensburg 1970.

2 Gundissalinus, Divisio philosophiae; ed. Baur 84, 24 (1903): "Hec enim duo scientie con-
currentes efficiunt perfectum medicum, quemadmodum partes integrales convenientes reddunt
integrum totum”.
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Grab. 10. Theornica y Practica en la letra imcial de "Medicina dividitur un duas partes”. (Del
Cod. la. Reims 1003 (s XIV) [L 375 por benévola aworizacion de la Bibhoteca mumcipal de
Reims).

"como un cerdo en un campo de nabos”. Ese no ¢s médico, dice Paracelso, si-
no un stmple "administrador de la suerte”. Esto lo habia expresado con mu-
cho mayor linura la lengua drabe con sd "hatibu I-Jail”, csto ¢s: cse sc com-
porta como aqucl, que penctra cn ¢l bosque por la noche y alli recoge sin re-
paro odo cuanto le vienc a las manos. Su molivacion tiene forzosamente que
pcrmanccer obscurd, pucs lo que sucede realmente en su corazon —asi sc cx-
presa Gazzali-- s més ocullo que la pisada de la hormiga negra cn negra
noche sobre las negras picdras.

S6lo bajo csta perspectiva pucde explicarse que ¢l conciso csctilo 1ntro-
ductorio a la medicina lamado "Isagoge Johannitii" (Hunain b. Ishag) haya
conscrvado su vigencia hasta ya cntrado ¢l siglo XIX; es aquella isagdgica
verdadéramente cldsica, que sc inicia con Jas palabras lapidarias: "Mcedicina
dividitur in duas partcs, id cst, in thcoricam et practicam™ . [.a medicina,
considerada cn su conjunto, s¢ divide en dos partes, la lcoria v la prictica. A
lo largo de muchos siglos los cstudiantes de medicina en Parfs, Salamanca o
Samarcanda sc han oricntado por esa Isagoge, de la que més tarde brotarfa to-

21 Hysagoge Joanniti, Lugduni 1534, {. 2o "Incipiunt hysagoge Joannitii in medicina,
Medicina dividitur in duas partes: scilicet in theoricam et practicam. Quarum theorica in tria
dividitur scilicet in contemplationem rerum naturalum ¢l non naturalium et earum que sunt
conlra naleram...”.
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Grab. 11. Esquema arabe de los elementos. (Segln M. Ullmann: Dic Medizin im Islam. Leiden
1970, p.99).

do un florido "Arbor medicinac”. Con una cvocadora declaracidén comicnza
Avicenna su "Canon medicinae”, que cmpicza con las siguicenic palabras: "He
puesto interés antc todo cn explicar los principios comuncs, gencralmente
obligatorios, dc cada una de las dos partes dc a medicina, a saber, dc su tco-
ria y su prdctica"zs.

Avicenna en ¢} libro 1, fen 3, de su "Canon medicinac” ha cxpucsio minu-
ciosamente que es 1o que €1 cnticnde por teoria de la medicina. Se trata ante
todo de los principios invariables (amru’ 1-ablit), a quc sc¢ ajustan las propor-
ciones humorales (al-quwan) y cl potencia cnergético (asnalu' l-amrad) del
organismo. Tan sélo partiendo de csta basc {isioldgica sc pucde abordar cl
problema de los "fundamentos de las enfermedades”, cn cspecial sus causas
(al-asbab) y sus fcnémenos (al-arad). La Practica, cn cambio, conticne 1as
periinentes instrucciones para conscrvar o restablecer la salud, para la cual sc
escoge con plena consciencia ¢l término “hal”; cste término, cn su significado
de transformaciodn, cambio, transicion, apunta mcnos al estado de salud que

25 Avicennae medicorum Arabum principis Liber Canonis, Basileae 1556, p. 5: "Et mihi pla-
cuit ut in primis loquerer de rebus communtbus et universalibus utrusque partis medicinae,
theoricae videlicet ¢t practicac”.
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Grab. 12. Esquema latino de los clementos. (Segin H. Schipperges: Moderne Medizin im
Spicgel der Geschichte, p. 62. Stuttgart 1970).

al cambio brusco, al cquilibrio incstable de la salud humana. Por otra parte
Avicenna también advicrte al médico que procurc no confundir csc pragmati-
co "ilm ‘amali” con la acluaciéon misma, a la que convicne designar como
"mmubadara”, quc viene a significar: cl directo contacto corporal y experimen-
tacion, el ejercicio, ¢l tratamicnto. A estc propdsilo Avicenna habla también
del "tadbir”, que significa planificacion, disposicidn, direccion y ¢n la V. radi-
cal se habla de "tratar preventivamente”, y por tanto sc corresponde cxacta-
mente con ¢l "regimen sanitatis” ¢scoldstico.

Desde luego, los médicos drabes no siecmpre han distinguido tan prolunda-
mente como aqui lo hacc Avicenna cntre "nazariya" (tcorfa) y " ‘amaliya”
(praxis). Abu’l-Qasim, por ejemplo, dividc cquilibradamente su famosa ciru-
afa (cn el "asril") cn 15 libros de teorfa y 15 libros de préclica, pero cnicn-
diendo por prdctica sencillamente la actuacion con las manos, la artesania
médica: "sind“atu 1-libbiya". Incluso cn la sistemdtica cicntilica desarrollada
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el término "sina‘a” en el sentido de arte artesanal se fue haciendo mds usual
que "ilm" para expresar la medicina . Al-Gurgani, enciclopedista de finales
del siglo XIV, nos dice que aquello, que se culliva por razén de sf mismo, se
llama "‘ilm", pero lo que va unido a una actividad recibe el nombre de
"sina'a", aunque también esto puede conseguirse mediante la especulacién y
las conclusiones inductivas, como ocurre, por ¢jemplo, con la medicina. Estos
criterios son caracterfsticos de Ibn Haldun, quien trata de la medicina en pasa-
jes muy diversos de su "muqaddima". El capitulo "ilm at—tibb" trata del ob-
jeto de la ciencia médica, de las personalidades histéricas y de la relacion en-
tre medicina y religion; el capitulo "faglun fi sina-"ati t-tibb", en cambio, tra-
ta de la fisiologfa de Galeno o de cuestiones tan pragmadticas como las enfer-
medades de la civilizacion o la patologfa social.

En el "Pantegni” de Constantino Africano, la arabizada "pantechne”, a los
dicz libros de "Theorica"” (anatomfa, fisiologia, patologia, dictética) les siguen
con bella simetrfa los diez libros de¢ "Practica” (diagnésis, prognosis, patolo-
gfa especial y dietética, la farmacia con sus antidotarios y la cirugfa). Su ten-
dencia a la sistematizacién jerdrquica la demuestra Constantino también cn cl
"Liber megatechni”, donde se dice que en toda la ciencia hay que distinguir
tres aspectos, csto cs, "logice, ethice, physice”, y segin esto, de acuerdo con
Galeno, metodolégicamente sc debe proceder "ab universalibus ad indivi-
duum multipliciter dividendo". Esto es vélido para todos los campos de arte
de curar, que , sélo partiendo de esta amplia base teorética, puede distribuir
ordenadamente los pisos tecrapéuticos cn la casa de la medicina.

Medicina
Theorica Practica
| | | |
Sanitas Aegritudo Chirurgia Materia Medica
Neutralitas Regimen Sanitatis .
o | [ |
n came n osse Coctana Potio
Farmacia
Res naturales Res contra naturam Res non naturales
Elementa Genus consimile 1. Aer
Humores Genus officiale 2. Cibus et potus
Membra Genus universale 3. Motus el quies
Virtutes 4. Somnus el vigilia
Spiritus : 5. Inanitio el repletio

6. Accidentia animae
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¢) La Casa de la Medicina

" En su "Parafso de la Sabiduria”, que lleva el barroco subtitulo de "Mar de
la utilidad y sol de 1a sabidurfa", ¢l médico drabe At-Tabari habia comparado
la relacién entre teorfa y praxis con la construccién de una casa. "Cuando al-
guien construye una casa, reflexiona primeramente sobre 1los muros y el pavi-
mento, después sobre las tejas, el yeso y los cimientos. Pero cuando ya pone
manos a la obra, 10 primero que hace es el cimiento, 1o Gtimo son los muros y
los pavimentos. De forma anéloga, también en las ciencias s6lo puede encon-
trar 1os "partialia” aquel que ya ticne los "univcrsalia“?.

Desde mediados del siglo décimo la medicina tuvo su ubicacién fija en el
engranaje de las ciencias y fue capaz de ensamblar soberanamente 1a Casa de
la Medicina. Segun el "Liber de scientiis” de Alfarabi, la medicina, como to-
das las ciencias posee una "ars activa” y una "ars speculativa”. Teorfa (nazari-
ya) significa tanto como contemplacioén o tesis, praxis (‘amaliya), por €l con-
tratio, significa procedimicnio artcsanal. Ambas parics forman entrc si una

unidad y dan como rcsultado la "regula” (qiniin)z Alfarabi quicre indicar no
solamente que la tcoria infundc cn 1a accidn una cspecifica virtualidad pldsti-
ca, sino también quc la tcorfa constituyc de por si ¢l factor intcgrador dc la

actuacién médica como tal.
Asi pues, siguiendo el modelo alejandrino, la fisiologfa comprende las "res

naturales”, en las que sc incluyen concretamente: los elementos, los humores,
los miembros, las energfas, los 'pnéumata’, los tcmperamentos, de cuyo ¢on-
junto surge la "doctrina sobrc las funcioncs”. Por consiguicnte, los autores
drabes, junto con Galeno, engloban la anatomia y la fisiologia como una uni-
dad. Fue Ibn Rusd ¢l primero que separd la morfologia de 1a doctrina de las
funciones, introducicndo asi la diferenciacién tardio—cscoldstica. La primitiva
fisiologia, por ¢l contrario, buscaba su fundamento con la mayor nawralidad
en la morfologfa general; ven{a a representar el "logos™ dc 1a "physis” en toda
su exicnsién y profundidad teorética. Nuestro esquema es cl resultado de los
debates en torno al equilibrio entre "Theorica” y "Practica”.

Ahora bien, a la medicina escoldstica se le ha reprochado no poco el que en
cl."studium gencrale” se haya mantenido ante todo y sobre todo como teorfa:

26 Sobre Abii’l-Hasan ‘Ali ab. Shal Rabban Ai-Tabari (808 hasta ca. 861) cfr. Sami
Hamarneh: Contributions of Ali aJ-Tabari to Ninth Century Arabic Culture. En: Folia
Orientalia 12. 91-101 (1970).- Sobre el "Paraiso de la Sabiduria” cfr. Alfred Siggel:
Gynikologie, Embryologie und Frauenhygicne aus dem "Paradies der Weisheit iiber die
Medizin" des Hasan “Ali b. Sah! Rabbdn at-Tabari. en: Quellen u. Studien z. Gesch. d.
Narturw. u. Medizin, vol. 8. Berlin 1941.

27 Alfarabi. Liber de scientiis, segin: Al-Farabi: Catdlogo de las ciencias. Ed. A. Gonzilez
Palencia. Madrid 1953.- Cfr. también Fr. Dieterici: Alfarabi’s philosophische Abhandlungen.
Leiden 1892.
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Su objeto era el hombre en el mundo, el hombre con ¢l mundo, mis ain: el
hombre en cuanto mundo, ¢l microcosmos. La fisiologfa y 1a terapéutica habi-
an de ocuparse de lo que Aristételes entendfa bajo el tftulo "De generatione”;
la patologia, a su vez, se debfa ocupar de lo que Aristételes entendia al hablar
"De corruptione”. La problemdtica de 1a materia fue la que inauguré la anato-
mia —como morfologfa puramente teorética—, y la problemética del movi-
miento dio origen a la fisiologia, ya que ambos —materia y movimiento—
constituyen temas tan propios de la fisica como de la metafisica.

Pero también habfa de imponerse aqui el equilibrio —postulado igualmente
por los médicos—fil6sofos drabes— entre "experimentum et ratio”. En su
"Theorica" Constantino Africano trataba de exponer "rationabiliter” lo que un
médico debfa dominar antes de decidirse a intervenir: "priusquam curare inci-
pit"#. Por cierto que esta preponderancia de la "ratio" escoléstica no sélo pro-
dujo la "Luz de la Naturaleza™, sino que también puso en escena el "Novum
Organum” del aristotélico Bacon, provocando asf el funestisimo cisma de la
ciencia, el sistema de Descartes junto con todas las subsiguientes herejfas del
modemo dialismo hasta llegar al torbellino de nuestra psicosomatica.

Pero aqui, durante el apogeo de la alta escoldstica, el objeto de la medicina
es tan sélo el hombre {ntegro en su corporeidad completa , L.os métodos de
investigacion del médico son ia fisica, la filosofia natural y también la metafi-
sica. Base y meta constituyen una antropologia, la doctrina sobre la esencia
del hombre, que traza el marco para la division del sistema terapéutico, que se
fundamenta en la triada terapéutica: dieta ~farmacia-cirugfa—. Y con esto lle-
gamos ya al meollo de la medicina.

2. Los materiales de la medicina greco—4rabe

En la portada de un "Canon Medicinae" se nos muestra no sélo las autori-
dades de la tradicién médica, sino también una concisa, pero completa divi-
sién de las artes curativas y con ello el sistema de la medicina —canonizado
por muchos siglos— como una Casa de la ciencia médica con las clésicas co-
lumnas de la medicina prictica: cirugfa, materia médica, dietas. Un completo
programa terapéutico envuelve esta portada con interesantes detalles histori-
co—culturales, que cs dificil captar cn su totalidad. En la parte inferior apare-. -

28 L.a "Theorica” formaba la primera y amplia parte del "Liber pantegni”, cuya "Practica” so-
bre una parte fue traducida por vez primera por los discipulos de Constantino Africano. Sobre
el texto cfr. Opera omnia Ysaac, Lugduni 1515.

23 Asi todavia en Hildegard von Bingen, donde en un pasaje importante de su Kosmos-
Vision se dice: "a prima constitutione confectum est et supra et subtus, circa et intra corpus
ubigue est. E1 hoc modo est homo: (Liber Divinorum Operum, Pars I, Visio IV, cap. 163; PL
197, 887 D).

10 Venetiis, Iunta 1608.- Cfr. también "Avicenmae Liber Canonis”, segin la traduccién de
Andrés Alpagus, Venecia (Junia) 1582,
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Cirale, 15, Detalls "Diactética” det Canon Avicennae (1600

cendas autondades (Hipocrates, Galeno), (Avicenna, Actios). Por engima del
tliuio observamos a dictética, 1a vida cotidiang on sy casa, "otkos”, suointe-
ror y su extenor, la matinal salida a cabalio para cazar, Ta comda del medio-
dfa, el rciomo vesperino a la casa, sin que falie un cpisedio crolico on ¢
huerto. El segundo modelo werapéutico consiste cn los medicamenios, fam a-
teria médica, ta "pharmaccutica™: médicos junto al echo del enfermo, ¢l
heartas medicus con Brateuas, 1a preparacion de la tnaca y deoun entidoio pa-
ra Mitrfdates. Como "ultima ratio”, finalmenite, 1a "Chirgrgia™: los médicos de



Thrad. 17, Derglle "Chirurgia” del Canon Aviconnad 7 1608)

1a lliada, Macatn ¥ Podaleinos, realizando una trepanacion, uns escena qui-

rargica con Alegandro, las wonicas predomimantes, sangria y ventosas, por fin
i

el instrumentano y 6o en Gitimo lugar el lema usual: "o, cilo, jucunde”.
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Este esquema cldsico, no sélo metodoldgicamente mesurado sino también
didacticamente ponderado, nos da una idea de la intensidad y continuidad de
semejante tradicion. Es, puey, conveniente, junto a los aspectos formales, in-
dicar también ahora los materiales de tal triada terapéutica. Empecemos por
la intervencién extrema -entre otras intervenciones cada vez mds audaces—
por la cirugia como la "dltima ratio" del quehacer médico.

a) Cirugia

La cirugfa se matuvo como reducto indiscutido dentro del espectro terapéu-
tico y desde luego como parte integrante de 1a "Universitas”. El hecho de que
al correr el tiempo el tercer estamento de los cirujanos tuviera bastante mala
fama, para ser brillantemente rehabilitado tan sélo en época reciente, es algo
que tiene otros motivos, especialmente de caricter socioldgicoz. Cuando
Abii1-gasim en el siglo XII andaluz escribi6 su "Cirugfa" 4rabe, distribuyo,
con una meticulosidad pedantesca, sus 30 libros en 15 libros de "Practica” y
15 libros de “Theorica". Por otra parte, €l que la edicidén latina de los huma-
nistas publicara tan s6lo la teorfass, y en cambio la edicién latina de la ilustra-
cién publicard solamente la praxis, es cuestién distinta, pero de todos modos
es algo sintomadtico del espfritu de los tiempos de un siglo XII, XVI, y XVIIL
En las redacciones manuscritas de Gerardo de Cremona ecn Toledo esa
. "Cirngfa” se¢ intitula también "Tractatus de operatione manus”, que responde
exactamente al tftulo drabe ("al-magqala fi’amal al-yad").

El influjo de la cirugfa 4rabe s¢ mantuvo vigente a través de Roger de
Salemo y de los Glosarios del sur de Francia, que se habfan documentado ha-
cia mediados del siglo XIII, en las "Glossulae quattuor magistrorum”; conti-
nia por Montpellier hasta Henri de Mondeville y Guy de Chauliac (1363). En
esta tan equilibrada y acreditada "Chirurgia magna”, que durante siglos habrfa
de servir de pauta a la cirugfa europea, entre los 100 autores, con un total de
3.000 citas, encontramos médicos 4drabes en mimero muy preponderante.
También las escuelas de Padua y de Pavfa, en el siglo XIII, siguen totalmente
las directrices de Abulcasis, especialmente Bruno de Langoburgo o Guillermo
de Saliceto (1275).

Con la cirugfa drabe no s6lo se transmitié el conocimiento de amplias par-
tes de la anatomfa y de la fisiologfa, sino también de numerosas especialida-
des, desde l1a obstetricia hasta las otalgias, oftalmfas y odontologfa. Ademds y
conforme al modelo drabe, se siguieron utilizando hasta los tiempos moder-

12 Cfr. Eduard Seidler: Die Heilkunde des ausgehenden Miuelarliers in Paris, Wiesbaden
1967, y especialmente p. 22 ss.: "Die Chirurgen und Barbiere”,

1 Liber Theoricae necnon practicae Alsaharavii (raducido por Paulus Ricius). Augusta
Vindelicorum 1519. - Cfr. especialmente W. Schmitt 167-171 (1973).

¥ Abulcasis: De Chirurgia, arabice et latine. Ed. Johannes Channing. Oxonii 1778.
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nos los métodos de la cauterizacidén, como 10 demuestran los muchos hom-
bres dedicados a aplicar botones de fuego. Existe, pues una serie de proble-
mas especfficamente técnicos, pero también una buena cantidad de problemas
y factores profesionales y sociol6gicos, que hay que tomar en cuenta al estu-
diar los rasgos fundamentales de la cirugfa 4rabe.

En una vista panordmica de la cirugfa drabe hay que prestar atencién ante
todo a la anatomfa, ya que desde la antigliedad se 1a consider§ como prope-
déutica para la intervencién quirurgica. A este propésito es preciso eliminar
no pocos prejuicios basados en la suposicién de que los musulmanes conside-
raban como accién impura o contaminante la diseccién de caddveres huma-
nos, y que en consecuencia la tradicién actué de modo meramente receptivo,
sin aportar avance alguno para el progreso cientifico. Por otra parte, se ha ve-
nido ensefiando constantemente que 1a representacion de la figura humana era
algo imposible para una mentalidad musulmanass.

En sus manuales did4cticos, médicos 4rabes como ‘Ali b. al-Abbas o
Avicenna incluyen centenares de tratados anatémicos especiales, en los que
encontramos aceptadas no s6lo las teorfas alejandrinas de la cirugia helenisti-
ca, sino también numerosas fuentes documentales de 1a antigua Persia y de 1a
India. Es un rasgo tipico de esa asimilacidn literaria ¢l que la anatomfa y la
cirugia ocuparan su lugar fijo aun en los manuales, enriqueciéndose constan-
temente. Y asi Rhazes, en su "Almanzor”, ya habia estudiado la anatomia en
26 capfitulos. “Ali b. al-Abbas tan s6lo en ¢l libro noveno de su "Liber
Regius” trac 110 capitulos sobre anatomfa y cirugia y en el libro décimo una
farmacologia quinirgica. También el "Canon medicinae” de Avicenna men-
ciona, junto a una anatomfa sistemética,una propia "‘ilm al-giraha" (=ciencia
de la cirugfa). Ibn al-Haitam tuvo un exacto conocimiento de la anatomfa y
fisiologia del ojoss.

35 A proposito de la prohibicién de las imagenes en el Islam hay que decir que, segin el
Cordn, las representaciones profanas no cstaban en modo alguno prohibidas, pero eran innece-
sarias en atencién a la incomprensibilidad de Allah y porque sélo Dios era capaz de dar vida a
sus creaturas (Sura 20,90). Cuando el Corén habla de las im4genes grabadas con hierro can-
dente, que serian "un horror de la obra de Sat4n”, se refiere simplemente a los idolos paganos
(Sura 5,92). Desde luego, es cierto que el Hadit, la tradicién del Profeta, no era precisamente
favorable a las imédgenes y de ninglin modo abierta a las representaciones profanas. Sin embar-
go, ya en el siglo octavo se desarrollé un arte figurativo, que llegé a un rdpido florecimiento en
Siria y en Irak, en Irdn y sobre todo en Persia. Tan sélo a principios del siglo XII. se impuso la
tradicién mas ortodoxa y bloqueé incluso el arte, que a partir de entonces se reduce a los ele-
mentos omamentales, llegando incluso a una alta perfeccién. En Gazzili, el discipulo deseoso
de aprender recibe el consejo de ocuparse tan sélo de aquellas cosas, de que no haya que arre-
pentirse, caso de tener que morir dentro de una semana. Hay, sin embargo, tres lugares, en los
que cran usuales las representaciones plasticas: los aposentos privados, sobre todo el harén, los
barios publicos y los palacios califales. En la ensefianza de la medicina tales representaciones
adquieren un cardcter meramente ilustrativo. Como es natural, en este campo, dada la abundan-
te actividad traductora de obras de la antigiiedad tardia, se copiaban también las representacio-
nes grificas.

36 H. Schipperges: Die Anatomie im arabischen Kulturkreis, en: Med. Mschr. 20, 76-73
(1966).
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Grab, 19, Sislema venoso segin la Hockbilderserie anattmea, (Manusenito persa 1576 {ms

Fraser 201} de Ja Bodieiana de Oxford; segitn Kard Sudholl: Ein Bew ap yur Geschichies der

Anazlomie im Mittelalter, en: Swdien zur Geschichte der Medizin, H.4, lmina XV Leipzig
TOED,

La aportacion mds importante de la cirugfa se 1a debemos a Abi-Qasim,
quien traid también de la anatomia como base sistemdtica de ia cirugla,
Abb’l-Qasim Halaf b. al-"Abbas az-Zahrawl (muero hacia ¢l afio 1013) fue
en Cdrdoba médico de cimara bajo ¢l calilato de ‘Abd ar-Rahimin HL
(912-961).% 'Al-Hakam II Tratd con e} joven Ibn Hazm, cuyo "Collar de la
Patoma" entd a formar parte de la literatura universal, Su amplio manual
"At-tasrif”, que significa "La Receia”, ofrece no s6lo 1oda la cirugla de ia an-
tigliedad ardfa, sino también abundantes aportaciones propias. L.a obra de
Ab0’1-Qdsim, tanto en el dmbito linglifstico latino como en el drabe, s ha
transmitido en vatias redacciones. Esie manual de cirugia se inicia preguntin-
dose por qué no s ya posible encomtrar diestros cirujanos. Se ve la cauysa de
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Crab 20, Anawmia del sistoma artenal segunla Funibiidersene (Ms. provenzal AL e ta
Linaw - Bibl, Basitea, sextin Sudholl {1908) lanuna V),

tal situacion en el descuido on que se tiene la anatomia sistematica y eorfl-
o, que consttuye ¢l dnico prerrequisito para realizar la inlervencion quirrgi-
ca. Una ver puesta esa base, s¢ pasa inmediatamenle a tratar en forma $isic-
matica la cirugfa en sy aspecto 1eordlico y praciico.

{2eniro de las especialidades operatonas, la obstricia desempenaba un pa-
ecial, Esta se encontraba muchas veces en manos de adiestradas coma-
drongs. La ginecologia antigaa se ensciiaba cn 1os manuales al mismo nivel
gque la cirugfa Y asi Abo1-Qasim aplica 1 postura colgada para la acelera-
ci6n del parto; siguiendo a los autores antiguos, prescnbe la utulizacion de la-
208 pard ex1ragr la cnatura, como 1ambién nUMerosos y nuevos INstrumentos
obstéineos. Al campo de una cirygia general pertenceen, ademas de las ense-

pel esp



42 H. Schipperges

% l1 ‘g : . - :' IR o # : P i e o (P
e A P Y BN L L AR R Y e S RS e W :

. L K g L TR N A
S S e ool ok
» . o ) . W

Grab. 21 La hora del panto, segin jos Magimit de al-Harir] (Cuadro drabe de Bagdad {12375
shora U, ara 5847 BN Paris 1. 122V, segtin Eninghausen, 121 {1962)

fanzas concernmientes a una obsleinicia operatona, las notables realizaciones
de Jos oftalmologos drabes, La gran tradicion de la ofialmologia isldmica se
nicia con Hunain b, Ishaq, que en el afio 860 escribid en Bagdad sus "Diez -
bros sobre ¢l 00", en esia obra recopilo conocimicntos oftalmoldgicos de
Galeno y algunas doctnngs también de las obras de Oreibasios v Paulos de
Aigina. En los grandes establecimientos hospitalarios de Bagdad, Damasco ©
E1 Cairo existfan salas especiales de oftalmologia con expenos especialisias.
Como tal era considerado Abi *ali Yahya b, *1s3 b, Gazla al-Bagdadi (Falleci-
do ¢l afio 1100}, quien en su obra principal oftalmotégica Tormuld detalladas
"Instrucciones para oculisias” (dadkirat al-kahhalin). Contempordneo de " All
b. *1sd (conocido como "Jesus Haly” en la Escoléstica latina) fue “Ammar b.
Al al-Maugsill, médico de Mosul del Tigris, que se dedicod a la oftalmologia
y tuvo fama de hdbil operador.



Crab. 22, Escena del slumbrantionts (thuminecidn de libro del siglo 13, sobre un Ma ded siglo

IV de Lucus Apulens; Cod. lat, Viena 93 (s XHD {1027

Ademas de la extirpacion de cataraias mediante ¢ vigyo método de depre
si0n, los oftalmdlogos drabes pusicron lambién en practica s extirpacion m-
dical de la catarata medianie succidn a travds de una aguja medhics acanala-
da. Perfeccionaron la terapia del tracoma y de las pantes mas profundas del
oj0. También s¢ describicron v trataron al detalle los pardsitos ammales del
010, vomoe por gemplo 1os nematodos ded pdrpado. Scbre todo s ii'ﬁ”f’i‘%;‘:ﬁ!‘}%ﬁ
notablemenie ¢l arsenal tuupulim; oftaimolégico. y asf "Alib i
1473 medicamenios sunples aplicados ¢n oftalmotetapi

Un resumen sistemdtico sobre 1odos los campos de la cimgla nos 1o ofrece
bn al-Quit. Abd I-Faragd b, Ya gib b, Ishag b, ai ~Quifl nacié el afo 1233 n

L

#* Sobre ia ofialmelogia drabe en general vide J. Hurschberg: Geschichie dey
’\uia’f‘.mxm"!.;wim vols. 1AL Lepeig 18991905 .- Sobre cucstiones eape
Schramm: Zur im',‘-t:,kimg der physiologischen Optik o der arabischen Luoeratur, en
sudhoffs Axch. Gesch, Med. Naturw, 473, 289.718 {1059
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Grab. 23. Diagrama del recorrido de las vias dpticas partiendo del cerebro. (Ms. drabe del
Kitab al- Manazir, Cod. arab. 3212 de la Biblioteca Fatih de Estambul; segin Lutfi M. Sa’di:
Ibn al -Haitham p. 25. Barcelona 1957)

al-Karak (Jordania); fue discipulo del conocido historiador Ibn abi Usaibi‘a
(mucrto ¢l afo 1270) y médico de cabecera del emir f Izz ad-Din Aidamir,
anles de ser médico militar en Damasco. Ibn Quff murié en afio 1286, esto es,
cn cl 685 de 1a Hégira=. Su obra principal, el "Manual de cirugfa”, lleva por
titulo "Kitab al-‘umda fT sina‘at al- §iraha", lo que literalmente significa: "La
ayuda cn el arte de la cirugfa”. Esta obra pone una vez més de manifiesto la
amplitud y la madurcz de la cirugia, tai como habfa d¢ manienerse vigente du-
rantc medio milenio y como también fue asimilada por la Escol4stica latina
como asignatura totalmente académica.

3 Acerca de Ibn al-Quff véase O. Spies y H. Miiller-Biitow: Anatomie und Chirurgie des
Schidels, insbesondere der Hals- Nasen- und Ohrenkrankheiten nach Ibn al-Quff. Berlin,
Nueva York 1971.- Cfr. M. Ullmann: Die Medizin im Islam 176-178 (1970).- Vide también
Franz Rosenthal: The Defense of Medicine in the Medieval Muslim Wold, en: Bull. Hist. Med.
43, 519-532 (1969).- Un resumen monogrifico sobre su vida y su obra lo tenemos reciente-
mente cn Sami K. Hamameh: The Physician, Therapist and Surgeon Ibn al-Quff. Cairo 1974.
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Grab. 24. Diagrama del ojo y de las vias dpticas segin Alhacen y Vitelo (1572). (Tomado de
Sa’di, 35 (1957)).

Algunas ilustraciones representativas nos van a demostrar el arraigo de ta-
les tradiciones terapéuticas; estas ilustraciones, ademads de los diagramas ana-
témicos y fisioldgicos y de la comparacién gréfica en el terreno de la obstetri-
cia operatoria, llaman nuestra atencidén sobie otras muchas posibilidades de la
intervencion quinirgica. Si cotejamos e¢stas ldminas, nos sorprenderd como,
ademads de transmitir cuidadosamente 1os textos procedentes del campo cultu-
ral drabe, se tenfa también en cucnta la tradicion iconogréfica y a menudo se
la aceptaba hasta en sus minimos dctalles. Desde el grabado 25 hasta el 30
pueden obscrvarse algunas muestras paradigmaéticas de cirugfa medicval, por
¢jemplo: una operacién de hemorroides, Ia reduccidn manual de una luxacién
de columna vertebral y el tratamiento quirdrgico de una dolencia cerebral,
que cn la ldmina latina fue designada como epilepsia: “"epilepticus sic curabi-
tur".
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Cirab, 26, Tratannento guirirgico de
g encnein de Balerno (2.X1) seg

hemorroides por incsidn. Mmatura de un Ms. quirirgico
iin H. Schadewaldt Kunst un Medizin, ¢ 91, Coloms
1967).
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b) Materia Medica

Con mucha mayor claridad pucden obscrvarse los caminos conductores dc
la "Materia medica”, que s¢ remontan a la farmacopea de Dioscdrides, junto
con sus fucntes, cnriquecida y sistematizada por obra dc farmacdéuticos dra-
bes como Ibn al-Baitar, con usanzas cvidentes de nuestra modemna farmaco-
logfa, como son la preparacion de medicamentos y comercio farmacoldgico.

150 ~ Nikandros Krateuas Sextius Niger
70 n. Chr. Dioskurides
ROM BYZANZ ISLAM
500 Oreibasios Hunain b. Ishaq
| Ibn al-Baitar
.Langobardus” Julia Anicia®
' Al-Ghafigi

Stefan ben Basil |
CORDOBA

1000 TOLEDO
SALERNC

UNIVERSITAT

1500 DEUTSCHLAND  ITALIEN SPANIEN

L. Fuchs Matthiolus Andreas de Laguna
1600 Valerius Cordus
Bauhinus
1700 Chemiatrie l
1800 Pharmakologie

Grab. 31. Cuadro sindptico de las corrientes de tradicién de la farmacologia. (Tomado de H.
Schipperges: Moderne Medizin im Spiegel der Geschichte, p. 122. Stuttgart 1970).

19 Sobre la Materia Médica 4rabe vide César E. Dubler: La "Materia Médica" de
Dioscérides. Barcelona 1952-1959.- Sami Hamarneh: Origins of Arabic Drug and Diet
Therapy, en: Physis 11, 267-286 (1969); id., A. History of Arabic Pharmacy, en: Physis 14, 5-
54 (1972).- Hans H. Lauer ha estudiado algunos medicamentos basdndose en la tradicién gre-
co-drabe-latina, cfr. por ejemplo: Zur Uberlieferungsgeschichte der Salep-Wurzel, en:
Fachliteratur des Mittelalters, p. 395-420. Festschr. G. Eis, Stuitgart 1968.- Un resumen critico
~ lo tenemos en Albert Dietrich: Quelques observations sur la matiére médicale de Dioscoride

parmi les Arabes, en: Academia Nazionale dei Lincei, Vol. 13, 375-390 (1971).- La construc-
cién de una teoria farmacéutica, la funcién de los conceptos drabes como su aceptacién en la
ensefianza latina de Jos siglos XIII y XIV ha sido objeto de estudio muy sistemético por parte
de Michael R. McVaugh: The Development of Medicval Pharmaceutical Theory, en: Amaldi
de Villanova Opera medica omnia, Vol. IT: Aphorismi de gradibus p. 1-136 (1975).
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Girab. 37, Farmacia drabe conforme a la "Matena Medica” de Dnoscéndes. (Del Ms. drabe
Bagdad (1224}, ahora en Nueva York, Metropolitan Museum of Ary, M, 57.51.21; segin
Eninghausen, 87 {1962)).

Lo mismo gue entre 103 gniegos, también en el Islam los farmacos eran ad-
mirados como "manos de los dioses”. Medicamenio (gr. phanmakon; drab, di
wi¥), s cualquier substancia que ejerce un clecto sobre el cuerpo del hombre
y del animal. Su preparacion y calidades se amoldan a los principios de la an-
tigug "Materia Medica”,

Muy pronto surge de ahi una  farmacologia independienie (as-saidana) y
tumbién relativamente pronte una especifica profesion de {arcacéutico {saida-
fam). Junto alas fuentes helenisticas, se recurre pronto 1ambién g a farmaco-
iogfa de la antigua Persia v de la India, Los Compasira Tucron especificados
por Ishig al-Kindi (m. después del 870y mediante una teoria de los grados. Se
considera comp el anidotario més antiguo el "Agribadin® de Sabar b, Sah
(m. ¢l $69), de Gundisiplr. Por medio de Ton Misawaih (m. el 857), el laini-
zado Mesué, 1a farmacologia entra a formar pane de la enseflanza drabe, En
los siglos X y X1, encontramos una serie de manuales fammacolégicos, entre
los que destaca el “Al-Kunndda" (Pandectae) de Yahya b. Sarabiyun, que le-
£0 a ser una autoridad, con ¢l nombre de Serapion, cn la Escoldstica latina. Sin
embargo, fue de mayor importancia la obra de Ibn al-Baitar, que actud duran-
e la primera mitad del siglo XHI on Damasco v El Cairo y fue considerado
como el "hotdnico mds crudite” de su época Adernas de unas 100 drogas co-
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s francesa de ba Crugia de Koger

'/x och THA)

omuds de la vadic
g Blote des Mitelaliers, Munich, p 1858

nocidas ;‘m.r anliguos documentos, se describen aproximadamente 500 plantas
medicinales de origen arabe.

Ea los ;;ﬁ%:;clutariﬂs;,, ademis de las instrucciones denmicas, s¢ oncuentran
también malliples normas €licas, que a su vez coninbuyeron a la tormacion
de una peculiar profesion fammacéutica. Despuds se instalan bolicas en 1os
hospitales, florece ¢l comercio de medicamentos v sc fijan pucsios cspeciales
de venla, ademas de los antidotanos, se hicieron precisos iambién espooles
aéﬁ;*e:fﬂﬁmwii:a” O recetanos, gue no tardaron ¢n adquing ¢l rango de clencos
ehiciales de medicamentos o farmacopeas, onginando una auténlica tradicion
de Cstass . No olvidemos tampoco su infly)p en las Ordenanzas Médicas de

£

Fedenico 1 (1231) y en ¢l desarrollo de una proflesion farmacéutica curope

«0 Sobre fa estructuracion y desarrobip de una {armacologia drabe olr Jos estudios bibhogra

5 {000 »\mmau Introduccion A Vhistonre des drogues dans TAntguis et ke Moyen *'*;:{ i
: ”ﬁ "r"’:?‘ Sary Hamuarmeh: Bibliography on Medicine and Pharmacy 10 Medieval Islam,
Stuttgart 1964, Una actimad orfuca y extensiva al respecio nos la ofrece {0 Spuess Beorige
zur medizinish-pharmazestischen Bibliographic des Islam, erc Del Islam 44, 138173 {1965,
Adgrid s0lo podemos hacer una somera referencia a §a exensa bibliografia s

obre Jas tradicwones

latinas de da "Materia Medica”, Sirvan de emijcmplor Albertass Magnus: De vegemabilibus hbn
Vi Ed C. Jessen, Ba.*rim #%«‘}7 - Alptita; A Medico-Bownicsl Glossary {rom the Bodlean

Manuscapt, Selden B. 35, Ed. 1 L. G. Mowar Oaford 1B87.- Bauhimus, Johannes: Hislona
plentarum universalis, nova 21 absoluts :
1650/51 - Becher, Johannes Parnassus Medicinalin Nustiratus. Ul 1663 Prancken de

RIH LN CONSOTISA 21 '111‘5. SCNSL L0 eas
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Carab. 34 Diosodrsdes syphbon o un ducipulo la vinud curaliva Se una planta, {Dei Ms, drabe

Norz de besk (1729% shore Estambiyl, Topkaph Saray-Muscwn, Almet 1L 2127, 1. 27, sogin
Ettinghausen, 71 (19615

3 Lieta

Bl tercer campo terapéutico, la dietética, ¢ mucho mis dificil de capar,
pern también incomparablemente mas fascinante, toda vez que hoy, como ra-
mia bioldgica, vuelve a formar parte de Jos programas de una higiene positiva.
¥a 103 traductores gino-drabes hablan adoptado en su totalidad ka higiene de
Cialeno, st bien postenormente 1a combingron con un género literano peculiar
y muy origanal, Hamado “adab”, gue viene a significar libro de ia etiqueta o
bien manual de urbanidad. La primitiva literatura Adab se desarrolla general-
mente ieniendo a ia vista cuatro ¢osas. que hay gue hacer u omilir, por ¢jem-
plo en¢l caso del médico Ar-Tabari: "No hay que habitar en aquel pafs, en ¢l
Que ne exigan estas cualro cosas: un goblemo justo, agua comiente, medica

Frankenan, Georg: Flora Francica rodiviva oder Kriuter-lexikon, Lepzim 1716 Fuchs
Leonhart De Historis stirpiun, Basilea 1342, Hildegard von Bingen: Physica. Patrologia lati-
na. wom. 197, Lonicerus, Adamus; Kreuter-buch Momberg 1678.- Mattioll, Plewo Andrea:
Mew Kreutterhuch, Praga 1343, 1d. Ue plantis ephiome wtilissima. Frankfun 1586.-
Megenberg, Konrad von: Dus Buch der Mamur, edit. por Frang Pleiffer, Stungan 1861
Schisiter, Peter: Hortus sanitatis. Mainz 1485, - Tabemaemontanus, Jacobus Theodorus: Neeuw
und voltkeemmenlich Kreuterbuch. Frankfum/M 1591
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mentos idéneos y un médico bien formado". O como dice Ash—Shadi'T:
"Cuatro cosas aumentan la potencia: comer gorriones, mirobalanos, comica-
bras, y comer cangrejos”. O bien: "Cuatro cosas aumentan la inteligencia:
abstenerse de palabras supérfluas, usar mondadientes, ¢l trato social con los
piadosos y buenas relaciones con los teélogos™.

"Adab" significaba originariamente disciplina espiritual, después pasé a
significar las normas de una conducta cortés, y por fin el canon de 1a etiqueta.
La observancia del "adab" se considera como antorcha del cucrpo, pilar del
alma vy luz del corazdén, El factor determinante nunca era el comportamiento ex-
terno, sino la "niya", una tendencia y motivacion, que es lo que principalmen-
te imprime en la conducta delicada una direccion y su genufna profundidad.

Este arte de curar como biologfa, elegantemente modificado por la selecta
formacién del Adab, discurrié por caminos un tanto misteriosos a través dcl
esoterismo del préximo Oriente, hasta que emerge en ¢l siglo XII como "se-
cretum secretorum”, como "misterio de los misterios”, secrcto por excelencia.
Ese "Secretum” pretendfa ser una "Epistola Aristotelis ad Alexandrum”, una
instruccion del Estagirita para su alumno predilecto en lo concemicnte a todas
las cuestiones de 1a conducta recta. Otras redacciones llevan ¢l mds objetivo
litulo: "De observatione diactae” o simplemente "Dc regimine”.

La dietética como basc de la terapéutica sistematica se apoya en la teoria
—consolidada tanto en cl plano ético como ¢n el de la filosofia natural-, segin
la cual es prudentc buscar cicrtas cosas y evitar otras, para encontrar la medi-
da del justo medio. También 1a dictética drabe sc puede calificar con toda ra-
z6n como ciencia dc la medida, de la mesura: en sentido hipocratico sc consi-
dera como aquella pericia del timonel, tal como habia sido fundamentada por
Aristételes y sc habfa (ransmitido cn miitiples comentarios a través dc los sis-
temas cstoicos. '

A las dircectrices dc csa concepcidn dictética apunta ya la misma doctrina
isldmica dc los dcberes, la lamada $ari’a, conceplo bdsico, que en su origen
significa el camino hacia ¢l manantial, pcro que figuradamente significa tam-
bién una orientacién 1itil para la vida cntera, espiritual y corporal. La salud
humana, en cuanto cquilibrio dc las cnergias ¢n la debida mezcla y compen-
sacién, sc relicre siempre cicrtamente a la naturaleza, pero, supuesta una co-
rrecta direccién y orientacion, trascicnde constantcmente a ¢sa naturaleza y
abarca todas las condicioncs vitales "cxtranaturales” dcl hombre. En el
"Corpus Hippocraticum" se redujo ¢sa concepeidn fundamental a un esquema
cldsico, a las "scx res non naturales”, que ya entre los autores dc 1a antigiicdad
tardia se habia convertido ¢n un tdpico corriente. También los autores 4drabes,
en su dietética, hacian referencia a los scis puntos siguientes: 1.Luz y aire, 2.
Comida y bebida, 3. Trabajo y dcscanso, 4. Sucfio y vigilia, 5. Sccreciones y
deyecciones y 6. Estimulos afectivos. En cstos scctores cl médico sc convir-
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o, con la mayor nturalidad, de an esclavo de 1a naturaleza on ¢ macstro de
Uil mnduuu culivadas .

A da eslom de "Luz v pire” perienccen lambién ol servicio S pota-
iv%w y 1o ventilecion, asl come la sitwacidn geogrifica v bas u}mimm o
min “Comer v beber” come dictdiica en sentido estricio constitafan ac-
ciones gue ya estaban reglamentadas por las nomas higiémicas del Cordn, 5
bien se fuecron matizando y relinando cada ver mids«. Digase o mismo acerca
del "Trabpjo v ock™. Dice Maimdnides que no wdo trabajo es cjercicio en ¢
sentido médico, 5o tan s6io o movimieno dingido y acompatiado de una
36n regulada: "No hay cosa alguna, gue sobrepuje al eiercicio. Con ¢l
Cjercicio se ponen e movimiento los humores y se chiminan 1odas las impu-
recas. L immobilidad ahoga ¢l fuego natural, y as impurczas se acamulan alil,
"Con esta riimica estaba f::sirralmma,mn unida la ahemancia equilibrada de

Y

"Wigiha y sueho”. Al punto quinte, “secreciones v deyeociones”, perieneeis

TESIT

“ Sobre ja relacidn entre Mica y distética ¢fr Chowioph Bargel Die Bildung des Arztes
Line srabische Schrifll rum “arzthichon Leben” aus dem 9. Jahrhunden, En: Sudhofls Arch. 30
EV7300 {1906/

o Solne eait viésse especialmente Hany Kindermane: Uber die guten Suwn b
Triken. D it das 11, Buch vop ab-Gharzdlts Haopwerk, / .
userey Trachsiiten, Letden 1664
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Crab. 38, Sanda a caballo para cazar (Cexerctium”, del "Tacuinus samitans” Granada, [0 1130
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Grab. 39. Elsucfio y la vigilia, del "Taicuinus sanitalis” Granada, [, 9.
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Grab. 40. Scerecciones y deyecciones. (Del "Tacuinu  sanitatis in medicina”, Cod. lal. 2644, f.

99V | (s.XIV) NB Viena).

no s6lo la defecaciédn, sino también la higicne sexual; un especifico géncero li-
terario tom¢ por objeto el erotismo. Obvio cra también el ultimo punto, 1a re-
gulacion de los "affectus animi”, considerada como clemento de cultura gene-
ral.

Pese a todas las diverfencias histdrico—culturales, no se deben infravalorar
las analogias precisamente en ¢ste dmbilo de la estilizacion de la vida. Dios
cs el tnico para los judios, cristianos y drabes. La consiguiente subordinacion
de la creacion al Creador garantiza una actitud vital éticamente unitaria, que
s¢ manifiesta incluso en los conceptos deontolégicos. La €tica médica y la
dietética s¢ apoya en un fundamento comin, que se corrobora ain mas me-



58 H, Schipperges

Grab. 41. Las pasiones. (Del "Tacuimun sanitatis in medicina”, Cod. lat. 2644, {. 104Y (s.
XIV) NB. Viena).

diante la teorfa de doctrinas concordantes sobre 1os elementos y los humores,
como también mediante la praxis de una 1déntica "Materia Medica".

Existen, por consiguiente, tres campos documentales, en los que se nutre 1a
dietética drabe: a) la cultura practica del Islam, en la medida en que, por me-
dio del Corén y de la tradicion del Profeta, ha caracterizado amplios sectores
de la vida privada y ptblica, b) la tradicién helenfstica, tal como, partiendo de
Hipécrates y Galeno, fue transmitida a través de Alejandrifa, y c) estilos vita-
les de origen sectario, como los propagados por medio de los mensajes escri-
tos de los "Hermanos puros™#. Una dietética de orientacion mds especffica la

4 Sobre los mensajes de los "Hermanos puros” (lhwan as-safa) cfr. G.E. von Grunebaum:
Der Islam im Mitelalter, p. 57s. Ziirich, Stuttgart 1963,
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Grab. 42, La Reina de Saba visitaal sabio Salomon. (Del "Tacuinus sanitatis” Granada, [L 94 Y ).

cncontramos en Alf b. al-' Abbis, médico de cabecera de ‘Adad ad-Daula,
cuyo "Kitab al-maliki" con el titulo latino de "Liber regius” s¢ convirtié en
[uente documental importante de 1os "Regimina” ¢scolasticos.

Posteriormente esa dietética, como "regimen sanitatis”, sc especializo y sis-
tematizo con sorprendente riquezas, El famoso pocma didédctico de Salemo

» Abundantes datos sobre ¢l tema nos los brinda Wollram Schmitt en su trabajo de oposi-
cién a cdtedra (1973): Theorie der Gesundheit und "Regimen sarutatis” im Mittelalter.- Como
ha demostrado W. Schmitt (1973), tanto la escoldstica "Teoria de 1a salud" como los pragmati-
cos "Regimina sanitatis" se han de ver sobre el trasfondo del arabismo y s6lo puden entenderse
partiendo de las traducciones del periodo receptivo arabe-latino. En el plano de sistematizacion
médica, las "res nos naturales” constituyen un importante cslabdn entre "theorica” y “practica”,
ya que csa dictética pude tener por objeto la conservacion de la salud, la profilaxis de la enfer-
medad o la terapia. Siguiendo la terminologia de Averrocs, W. Schmitt (1973) distingue un a)
"Regimen conservativum” ("res non naturales™), b) "Regimen pracservativam” (res naturales) y
¢} "Regimen curativum” ("'res contra naturam’).

a) Entre los regimenes de las "Res non naturales” estén: el régimen de aires, el régimen de
las estaciones del afio, el régimen del movimento, ¢l régimen de los viajes, el régimen de la vi-
da mililar, el régimen de los viajeros del mar, el régimen de comidas, ¢l régimen de las purgas
o de los vémitos, los regimenes de bafios, el régimen del cdito, ¢l régimen de las emociones.

b) Los regimenes de las "res naturales” se extienden a la figura corporal, partes del cuerpo,
temperamentos, edades de 1a vida, al régimen de los profesionales, el régimen de las embaraza-
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Grab. 43, Casillero ajedrecistico, de un tabulario drabe (Cod. drab. 821, {3V Munich).

das, régimen de las parturientas, el régimen de los nifos laclantes, el régimen del ama de cria,
regimenes de los nifios, régimen de la edad juveni], régimen de los ancianos.

¢) Regimenes de las "res contra naturam™ régimen de los convalecientes, régimen de los
periodos precoces de las enfermedades, regimenes de la peste, régimen de las enfermedades
agudas, régimen de Jos enfermos (regimen infirmi).
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Grab. 44, Casillero ajedrecistico, de un tabulario latino (Cod. lal. 28,0.106Y Munich).

(con sentencias como: "después de comer descansards / 0 mil pasos dards”, o
bien "contra la muerte cruel, no hay hicrba eiicaz enel vergel™) cs tan sélo un
palide calco posterior, que mds bien perjudicé a ese imponente —hoy casi del
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todo olvidado— estilo de vidas. Incluso el "régimen de la salud” de Paracelsos
no pasé de ser un episodio, y la famosa "Macrobiética” de Hufeland* no es
—come suele decirse y leerse— el inicio de una higien moderna, sino el dréstico
punto final de 1a milenaria y continuada tradicién de una cultura terapéutica.

So6lo con esta triada terapéutica qued6é concluso y consolidado cl proceso
de recepcion: no se trata de un renacimiento trepidante, sino de una escoldsti-
ca bien trabajada, de un sistema de ensefianza, que en la medicina se ha man-
tenido hasta el siglo XIX. Incluso las posteriores facultades sc encuadran to-
davia en dos catedras ordinarias, una para la tedrica y otra para la prictica,
ambas incorporan altemativamente las diciplinas fundamcntales: dictética,
farmacéutica, cirugfa.

3. Las instituciones de la medicina arabistica

Por lo que respecta al mundo médico occidental, hemos de cotejar anic 10-
do tres instituciones con sus modelos isldmicos, la escucla (madrasa) como
matriz de los centros escolasticos, el establecimiento hospitalario (bimaristan)
como modelos de los hospitales europeos y el bafio (hamman) como célula
germinal de las instituciones de polftica sanitaria. La cscuela, incorporada al
dmbito de la mezquita, se basa en la tradicién helcnfslica y tuvo antcriores
modelos en las academias de Alejandria. Por influjo de Nisibis, Edessa y
Gundiapir surgieron en los siglos X y XI ccntros més o menos cstablemente
organizados, como la "Casa de la Sabiduria” dc Bagdad, quc postcriormente
se propagaron a Cérdoba o Toledo, para desdc allf —pasando por muchos gra-
dos intermedios y a través de numerosas formas mixtas— llegar a 1a formacion
de una Casa-Escuela: centros escoldsticos. Con cstos cstablccimicentos csco-

«s Sobre el “Regimen sanitatis Salemitanum: cfr. la paradojzi alemana de Rolf Schott: Die
Kunst sich gesund zu crhalten. Roma 1954.- Esas fucntes documentales son las que nutren
también el género literario tardio-medieval que utiliza titulos como "Orden de la salud”, "Regla
de la salud”, "Orden de la vida”, y de forma especialmente sugestiva, como lo ha demostrado
Christa Hegenmeyer, en el "Regimen santatis” de Konrad von Eichstitt, un "texto clave” de la
bibliograffa tardio-escoldstica sobre regimencs; en esa obra los tratados sabre “cjercicio”, "ali-
mento”, "bebida”, "suefio y vigilia” proceden del Liber I, Fen III/IV del Canon de Avicenna,
enriquecidos con pasajes tomados del "Liber ad Almansorem” de Rahzes y cl “"Colliget” de
Averroes. Scgin esto aparece ahi el "Regimen”, que en fases posteriores se redujo a una simple
“dictélica de los alimentos”, siguiendo principalmente el Lib. V, cap. 3142 del "Colliget”, cnri-
quecido a su vez por Rhazes y Avicenna (Cfr. Christa Hegenmeyer: Die "Ordnung der
Gesundheit” (1972).- Cfr. también Maimdnides: Regimen Sanitatis (Ed. S. Muntner. Basilea,
Nucva York 1966.- Sobre la dietética alimenticia en ¢l &mbito cultural drabe cfr. M. Ullmann:
Die Medizin im Islam, p. 199-203 (1970).

46 Accrca del "Régimen de la salud” en Paracclso véase H. Schipperges: Der Mensch im
Licht der Namr, pag. 169-179. Stutigart 1974,

47 La "Macrobidtica” de Hufeland ha aparecido recientemente en una seleccién con comen-
tarios, por K. E. Rothschuh: Christoph Wilhelm Hufeland: Die Kunst, das menschliche Leben zu
verlingern - Makrobiotik. Editado por K. E. Rothschuh, Switigart: Editorial Hipderates 1975.
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lares estdn directamente relacionadas las dema4s instituciones de la medicina
arabistica —sobre todo las instituciones hospitalarias y los balnearios—.

a) Establecimientos escolares

De forma andloga a las escuelas cristianas catedralicias y mondsticas, en €l
dmbito cultural isldmico la "madrasa” fue el centro de toda formacién supe-
rior. En ko que respecta a las disciplinas dominantes, teologfa y jurisprudencia
por una parte y filosoffa natural y medicina por otra, la ensefianza se ajustaba
al modelo de la exégesis cordnica, que se apoya en la gramdtica, la filologfa y
la lexicografia. La escuela bdsica dentro del mundo isldmico era la escuela
cordnica (maktab), en la que se aprendia a leer y se impatfan explicaciones del
Corén. Las aulas se instalaban en las casas privadas y en las tiendas, poste-
riormente también en el recinto de las mezquitas. Sobre esa base se organizo
a partir del siglo X la escuela superior, la "madrasa”, una escuela técnica su-
perior, dedicada en un principio al tnico sector de las dos disciplinas funda-
mentales, la teologia y la jurisprudencia. Sobre esa base filoséfico-teoldgica
—comparable al estudio de las "artes"— se estructuraron los estudios de las
ciencias naturales y de la medicina, que si bien, se apoyaban en las autorida-
des antiguas, se enriquecieron también empfricamente mediante 1a actividad
de los maestros en el hospital.

Los elementos culturales, que 1a escuela debfa ofrecer en primer lugar, eran
la sibidurfa (hikma) y la ciencia (‘ilm). En tomo a esas disciplinas se formé
muy pronto un verdadero gremio de eruditos (ahl al-"ilm). Tanto maestros co-
mo estudiantes caminaban de un lugar a otrg, guidndose por el prestigio de
uno de esos eruditos o de un centro docente. En la ¢poca de los Fatimitas exis-
tieron auténticas cétedras, y muy pronto también una especie de "venia legen-
di", un permiso de ensefianza ( igaza).

Este estilo académico se modificé muy escasamente cuando, a través del
proceso receptivo del siglo IX, las antiguas materias did4cticas fueron tradu-
cidas al drabe y canonizadas. En la praxfs y en la ensefianza doming por do-
quier la tolerancia racial y religiosa. En el campo de 1a medicina era natural
que sobre el fundamento literario se organizaran también ejercicios practicos.
Se lleg6 a la participacion sistemdtica en consultas y visitas, mds tarde se in-
trodujeron auténticos cursos clfnicos y practicas en los hospitales. Los médi-
cos no tardaron en mancomunarse en organizaciones gremiales, 1os "ra’is
al-atibba”". En el marco de ¢sos primitivos colegios médicos existfan mayo-
res posibilidades para la especializacién y para la distribucién de competen-
cias; al mismo tiempo s¢ estructuré una autoridad de control de 1a medicina
préctica. A partir del siglo XI la escuela 4rabe (madrasa) poco a poco se va
transformando en una auténtica academina, a la que se agregan otras corpora-
ciones ya consolidadas, instituciones docentes a modo de colegios con pen-
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(Grab. 45. Disertacién en las reuniones {magamat) del al-Hariri. (Ms. drabe de Siria (1222);
ahora Cod. drab. 6024, f. 1477 . BN Paris; segin Ettinghausen, 79 (1962).

sionados, con bibliotecas, con instalaciones hospitalarias 0 también con boti-
cas.

Lugar especial ocupa la famosa Academia de Bagdad, que habia sido fun-
dada hacia el 830 por ¢l séptimo califa abbdsida al-Ma’mun como "Casa de
la Sabiduria” (bait al-hikma). Tambi¢n es probable que a la "Casa de la
Sabiduria” le sirviera de modelo la academia de Guncﬁ?;’épﬁr. Sin embargo, en
csta ultima, al igual que en la "Academia Hippocratica” persa, no hubo nin-
gdn centro docente para la medicina, sino tan s6lo una cscucla de traductores,
una biblioteca y un observatorio (marsad) micntras que ¢s evidente que el
hospital de Bagdad no tuvo conexién alguna con esa academia. Segun esto,
estarfamos aqui tan solo ante un "centro de investigacion” sin actividad do-
centess, Pero la "Casa de la Sabiduria” se debe probablemente a una iniciativa
del médico Gibril b, Buhti$i’de Gundigapir, que murié en afio 827. Como
fundador de esa escucla de Bagdad sc menciona a Salim al-Harrani, que es-
cribig un libro "Sobre 1a naturalcza de las cosas” y un tratado "Sobre 1os elixi-
res”. El primer director del la "bait al-hikma" fue cl antiguo sccretario del
barmecida Sahl b. Harun (m. ¢l 830). Se l¢ considcraba como tipico represen-

18 Sobre las primeras fundaciones académicas en ¢l Islam cfr. Hans L. Gottschalk: Die Rezeption
der antiken Wissenschaften durch den Islam. Graz, Viena, Colonia 1965.- A. Mez: Die Renaissance
des [slams. Heidelberg 1922.- Para el aspecto de la historia de la arquitectura puede consultarse St.
Bianca: Architektur und Lebensform im islamischen Stadtwesen, pag. 38 ss. Zirich 1975.
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Grab. 46. Bernhard von Gordon lec lextos de autores griegos y arabes. (Del Cod. lat. 6966 BN
Paris).

tante del nuevo ideal educativo (adab), que trataba de familiarizarse con la
helenistica "ciencia de los antiguos” (‘ulim al-awa’il). Es caracteristico de
esa tendencia el hecho de que conceptos como "paideia” y "pronesis” fueron
traducidos por el mismo término "adab”.

Mientras que la escuela de Bagdad se debe considerar relacionada directa-
mente con la tradicion de Gundisapur, una segunda academia se remonta més
bien a la tradicién alejandrina, la escuela de Harrdn. A principios del siglo
VIII esa escuela de sabios alejandrinos se trasladé a Antioqufa al nortc de
Siria; a mediados del siglo 1X se instalé cn Harran, desde donde numerosos
sablos partieron para Bagdad. Con este circulo cstuvicron vinculados
Al-Farabi (m. el 950) y Al-Mantigi (m.cl 985), ademds Ibn an-Nadim, que el
afio 987 escribi6 su "Fihrist", as{ como el historiados Al-Mas udi. A estc gru-
po académico pertenecicron en el siglo X1 ¢l médico Ibn al-Hammar ( m. el
1010) y el poligrafo Ibn Miskawaih (m. ¢l 1030).

Al mismo ticmpo sc habfa constituldo otro centro académico cn El Cairo,
donde el afio 1005 el califa fatimita Al-Hakim habfa fundado una "Casa de la
Sabidurfa" (bait al-"ilm); acerca dc csta "Casa de la Sabiduria" ¢l historiador
Al-Magqrizi (m. ¢l 1442) atestiguaba quc con sus tesoros culturales prosiguid
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Grab. 47. Alocucién en una mezquita con ocasidn del Magamat del al~Harirl. (Ms. 4r. de Siria
(1222); Cod. arab. 6094. BN Parfs; segin D. Talbot Rice: die Kunst des Islam, Munich, p.108.
Ziirich 1967).

la tradicidn de la biblioteca de Alejandrfa. Ahf hcmos de ver ante todo un
puente entre la Academia de la antigliedad tardia y sus reproducciones poste-
riores. En esa Academia trabajo también cl gran fisico y fisi6logo Ibn
al-Haitam, ¢l Alhazen dc la Escoldstica latinas.

Como precedente de las "escuelas superiores” (madaris) en todo el dmbito
cultural drabe pucde considerarse la Madrasa an-Nizamiya, que en el afio
1065 fue fundada por Nizam al —Mulk, el erudito visir del sultdn Alp Arslan,y
fue inaugurada el afio 106750, Este gigantesco cstablecimiento académico es-
taba construfdo en forma cuadrangular ¢n tormo a un huerto, tenia numerosas
salas de conferencias y aulas, una biblioteca, depésitos y almacenes, una co-
cina y un balnerario. Para alojamicnto de los sabios se edificaron cspeciales
apartamentos. Entre los primeros profesores cncontramos a Abu Ishéq

4 Sobre Ibn al-Haitam cfr. M. Schramm: Ibn al-Haythams Weg zur Physik. Wiesbaden
1963; id.: Zur Entwicklung der physiologischen Optik in der arabischen Literatur, en: Sudholfs
Arch, 43, 289-316 (1959).

5 Sobre este tema cfr. Asad Talas: L enseigmement chez les Arabes. La madrasa Nizamiyya
et son histoire. Paris 1939. Segtin sc nos dice en esta obra, ademds de la religién y de la clencia
del lenguaje, estaban también representadas las ciencias exactas, en especial la medicina, la
farmacia y 1a higicne.
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Grab. 48. Escena escolar seglin una miniatura (s. X1V) existente en el "Liber Ethicorum” del
Frater Henricus de Allemania. (Ahora en Berlin, antiguos Staatl. Museen; segiin H. Boekhoff
(editor): Weltgeschichte der abendlandischen Kultur, p. 285. Braunschweig 1963).

aS-Sirdzi asf como a su sucesor Abli Nasr b. a§—Sabbag. El nombramiento de
los profesores se realizaba por un decreto ministerial. La leccidn inaugural s
tenfa cn presencia de altos dignatarios, con una disputa en honor del recién
clegido, a menudo delante del califa. Este a continuacién daba un banquete.
La disolucion de 1a Nizdmiya no se produjo hasta finales dcl siglo XV. A tra-
vés de estas instituciones académicas, que de acuerdo con la metodologia dia-
1éctica aspiraban a una crecicnte reccpcién del patrimonio cientifico aristoté-
lico, sc adoptd por vez primera una planificacidon gencral cn los organismos
docentes i1sldmicos. Esto se rcaliza cspecialmente ecn la Madrasa
Mustansinya, que en ¢l afio 1227 fuc fundada por cl califa al-Mustansir
(1226-1242) en la orilla izquicrda del Tigris y fue conclufda en cl afio 1234.
De ella también se nos dice que constaba de cuatro amplios edificios, uno de
los cuales cstaba destinado a la ensefianaza dc la mcdicina, de la farmacia y
de las ciencias naturales, tenfa como ancjos también un hospital, una cocina,
los bafios y los depdsitos. Entre las asignaturas, ademds de la religién, las ma-
tematicas y los idiomas, figuraban también la medicina, la higicne, la [arma-
cia y la historia natural general. Esta cscucla fuc ciertamenic destrufda cn par-
te durante la invasién de los mongoles en ¢} afio 1258, pero fuc pronto reorga-
nizada por los mismos conquistadores.
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Los grandes mezquitas posefan ordinariamente una biblioteca aneja, que
casi siempre era fruto de donaciones particulares. Estas bibliotecas no sélo se
convirtieron en 6rganos de un permanente control critico, sino que constitu-
yeron una constante garantfa de un desarrollo intelectual ininterrumpido. Ya
Harin ar-Rafid (768-809) habfa ordenado erigir una biblioteca palaciega,
que sin duda sirvié de matriz a la posterior Academia (bait al-hikma), que fue
fundada en Bagdag por el califa Al-Ma'man (813-833). No es ciertamente
una simple casualidad el qué esa biblioteca le sirviera de modelo la
"Academia Hippocratica”, que habfa sido fundada por el sasdnida Husrau
Anufarwd (531-579). De este modod surgié el apoyo de una nueva categorfa
cientffica, que mantuvo la ensefianaza de la medicina en estrecho contacto
con un hospital (bimiristan).

Probablemente fue ahf donde, por obra de los magistri y médicos en su ma-
yor parte nestorianos, las principales obras de Galeno y de Hip6cratres fueron
traducidas del griego al sirios! .

Grab. 49. Plano del bimaristan E] Nuri en Damasco, fundado en 1154. (Segin Terzioglu, 81
(1968)).

st Las traducciones del griego, sobre todo de los escritos de Hipéerates y de Galeno, pero
también de Rufo de Efeso, de Soranos y de los més conspicuos autores bizantinos, se encuen-
tran especialmente en Ullmann: Die Medizin im Islam, 25-100 (1970).- Sobre la importancia
del influjo griego en la medicina arébiga, se dice ahf en resumen (1.c.97): “La realidad es que
los 4rabes adoptaron todo el sistema médico de los griegos. Sobre todo en lo que se refiere a la
fisiologia humoral. Esta se formula primeramente entre los hipocriticos, es medificada por
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b) Organizacién hospitalaria

Para la medicina fue sobre todo el hospital lo que se convirtié en una insti-
tucién estable, a la que ya muy temprano, ademd4s de 1a escuela y las bibliote-
cas, se anexaron huertos para el cultivo de plantas medicinales. Poseemos
planos detallados, por ejemplo, de 1a famosa Mustangiriya con clfnicas espe-
ciales y aulas, depésito y almacenes, sin olvidar las cocinas y los bafios.
Acerca de estas instalaciones hospitalarias circulan relatos fabulosos, pero,
aun ateniéndonos serenamente a la fechas, los hechos y los planos, no deja de
ser un fenémeno harto sorprendente. Mientras que l1a antigua Hélade no cono-
ci6é hospital ninguno y Roma tan sélo dispuso de sus valetudinarios, 0 sana-
torios, para la rehabilitacién de legionarios enfermizos, y mientras que la tem-
prana Edad Media cristiana se contenté con actos de "misericordia”, surge
aquf la formacion de instalaciones hospitalarias completas, diferenciadas por
especialidades, con sus médicos jefes y direccién administrativa, con ricas bi-
bliotecas y una auténtica ensefianaza de cabecera ('Bed-side—teaching').

Sobre el ambiente erudito de tales establecimientos académicos y hospita-
les nos hablan con gran admiracion los viajeros isldmicos de los siglos XI1I y
XIII. Por ejemplo, el viajero moro Ibn Gubair hizo una visita en Bagdad al
"Bimaristan *Adudi" fundado por el emir ‘Adud ad-Daula. Dentro de esa
Academia estaban empleados veinticuatro médicos, que se cncontraban bajo
la direccién de Abii’l-Hasan Tabit b. Sindn, Ibn Gubair relata grificamente
quc al otro lado de rio habfa toda una scrie de e¢nfcrmerias, antc las cuales ha-
bia pabellones con secciones especiales v cocinas dictéticas; agrupadas por
los contornos, docenas de ticndas dc medicamentos, que eran abastecidas y
controladas por el estado.

Hay que reconocer que la prehistoria de tales instalaciones hospilalarias
permanece todavia bastante obscura. Auiénticos hospitales de enfermos sur-
gieron por vez primera en grandes cuidades bizantinas, por ejemplo hacia
1136 ¢l Pantokrator de Bizancio, si bien pucden aducirse precedentcs helenis-
ticos, persas ¢ incluso isldmicos, como por ¢jemplo en Bagdad y poco des-
pués también en Damasco y El Cairo. Desde un principio, y guiados por la
mentalidad cordnica, los médicos consideraron la asistencia sanitaria como un
dcber profesional. La oblicacién de anexionar un hospital a toda mezquita re-
cién fundada arranca de un dccrcto del califa Harun ar-Ra$id, quien fundé
personalmente un hospital (bimaristdn) el afio 786. Pero ya desde cl afio 107
tencrmos noticia de una fundacién hospitalaria del califa Al-Walid en
Bagdad, si bicn no s¢ nos dan detalles acerca de ¢sa institucién, Hacia el afio
800 sc nos habla de similares instituciones hc--:ialarias en Damasco. En cl

Aristételes y las diversas tendencias de las escuelas médicas, por ejemplo, los pneumaiticos, €s
atacada por los metddicos y, por {in, Galeno hace de ella un sistema cspeculativo repensado
con todo detalle. De esta forma la fisiologia humoral sirve de norma para toda la medicina rabe”.
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Grab. 50. Departamento médico de la planta monastica de St. Gallen (hacia el afio 800); segin
una edicién facsimil del plano del monasterio de St. Gallen; cfr. también J. Duft: Studien zum
St. Galler Klosteuplan, St. Gallen 1962,

antiguo Cairo (Fustat) surgié una institucién a modo de hospital cl afio 875;
esa institucién fue dotada opulentamente por Ibn Tulun, gobemador del califa
Al-Mu‘tamid. En el Qairuwan tunecino el agldbida Ziyadat fundé un hospi-
tal, que al parccer disponfa también de un servicio para la lepra.

En el afio 982 ‘Addd ad—Daula fundé en Bagdad el ya mencionado estable-
cimiento hospitalario, que hasta la invasién de los mongoles de afio 1258 de-
sempefié un papel destacado; a causa de su gran amplitud lo comparaban a un
palacio de principes. Segun otras fuentes documentales, Bagdad disponia ya
en el afio 765 de un manicomio. ¢n todo caso se nos habla de una casa para
alienados en el siglo X, el "Dair Hizkil", que estuvo situada en el vigjo mo-
nasterio de Ezequicl, al sur de 1a ciudad y junto a una via comercials2. Los en-

52 Sobre las instituciones hospitalarias isldmicas, cfr. A. Issa Bey: Histoire des Bimaristans &
I"époque islamique, en: Congr. Intern. Med. Trop. Hyg. au Caire (1929).- Dieter Jetter: Zur
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Grab. 51. Plano del hospital Divrigi, fundado en 1228 {abajo: plano y proporciones en cl com-
plejo mezquita-hospital). (Segin Terzioglu, 123 (1968)).

Architektur 1slamischer Krankenhiduser, en: Sudhoffs Arch. 45, 261-273 (1961).- Sobre cada
institucién en concreto cfr. Sami Hamarnch: Development of Hospitals in Islam, en: J. Hist.
Med. 17, 366-384 (1962).- Arslan Terzioglu: Mittel-alterliche islamische Krankenhiuser. Diss.
TU Berlin 1968.- Ferdinad Wiistenfeld;: Macrizi’s Beschreibung der Hospitdler in ¢l-Céhira, en
Janus 1, 28-39 (1846).- Cfr. también Stefano Bianca: Arcliutektur und Lebensform im islarnis-

chen Stadtwesen. Zirich 1975,
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Grab. 52, Plano de un Bimaristan en Granada, fundado cn 1365 (Segin Terzioglu, 61 (1968)).

>
Grab. 54, Siwacién de los hospitales de Granada en fa época de Tos nasridas. (Segun Terzioglu,
37 (1968)).
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fermos mentales estaban aislados en departamentos especiales. Se practicaban
controles regulares, generalmente al final de cada mes y dando de alta a los
que habfa adquirido una adaptacién social. El control se extendfa hasta el alo-
jamiento y la alimentacién adecuados, €l tratamiento especial dietético sobre
la base de la patologfa humoral como también a una terapia por medio de mu-
sica, danza, teatros, bafios y una terapia laboral por separados:.

Con el siglo XI surgieron gigantescas instalaciones hospitalarias, que cons-
tantemente suscitaban la admiracidn de los viajeros y de los que peregrinaban
a la Meca. Un trotamundos moro, Benjamin de Tudela, habla en su
"Itinerarium"” de un gran albergue hospitalario de Bagdad, que €l habia visita-
do en el siglo XII; es evidente que se refiere al hospital del buyida ‘Adid
ad-Daula (945-983), del que Benjamin escribe con admiracion: "También vi-
sité allf un palacio, denominado "Dar al-marhana”, que quiere decir "Casa de
la misericordia”. En esta casa residen todos los dementes de la comarca, y
desde luego en departamentos cerrados, a no ser que estén sometidos a alguna
cura especial. En casos esporddicos se los ataba, hasta que volvfan a recupe-
rar la razén. Pero si alguno gozaba de alguna normalidad mental, se le permi-
tia marcharse a casa. Con esto finalizaba la cura, 0 bien era consecuencia dc
un examen especial. En efecto, una vez al mes peritos oficiales tenfan la obli-
gacion de llevar a cabo tales revisiones. Las autoridades han erigido csta Casa
por motivos de misericordia y con fines benéficos. Y redunda en provecho de
todos cuantos padecen locura o algo semejantc, como ya he dicho, las autori-
dades cstdn animadas de sentimientos de compasion y de benevolencia”. Esla
cultivada caballerosidad y la fraternidad con los pobre y locos, nos dice
Kazaruni, surge tan sélo como "pura amistad por ¢l amor dc Al4".

En Damasco el afio 1156 se termind de construir el hospital an—Niri, que
es sin duda la mayor fundacion hospitalaria del medievo isldmico, as{ deno-
minada en atencién a Nur ad-Din Zinki y bajo la dircccién médica de
Abi’l-majd al-Bahili. El prestigio de esta institucién, que Ibn Gubair (1184)
ensalzé como "una de las mayores proezas del! Islam", atrajo a dcstacados
maestros y numerosos discipulos cntre los cuales figur6 el inclito historiador
de la medicina Ibn abi Usaibi’a (1203-1270) y ‘Ala ad-Din b. an-Nafis
(muerto cl afio 1288), descubridor de 1a pequciia circulacién de 1a sangre.

53 Sobre la terapia de las enfermedades mentales vide H. Schipperges: Der Narr und sein
Humanum im islamischen Mittelalter, en: Gesncrus 18, 1-12 (1961).- Cir. también Ellen Bay:
Islamische Krankenh#user im Mittelalter unter besonderer Berticksichtigung der Psychiatrie.
Diss. med. Diisseldorf 1967.
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Grab. 55. Médico drabe reconociendo a un pacicnte. (de un manuscriio drabe 139, 1. 199 del
museo Saldr-1-Jang (1280); segiin M. Siddigi: Swudies tn Arabic and Persian Medical
Literature, Calcuta 1959, ilustracion de la porlada).

Por al-Magasi (hacia el 980) conocemos algunas de las prescripeiones o
normas educativas de tales instituciones: "Entre las obligacioncs del estudian-
te de medicina estd el que acuda constantemnente a los hospitales (bimaristd-
nat) y sanatorios (dar al-ilag), prestc incansable alencion al cstado de sus in-
quilinos acompariado por sagaces prolesores de medicing; informarse [re-
cuentemente de 1a situacion de los enfermos y de los sintomas que presentan,
tcniendo presente cuanio haya lefdo accrca de csos cambios patologicos y ad-
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CGrab, 56. Mcédico junto at lecho de un enfermo en su labor de inspeceidn, exploracion y palpa-

cion. (Del Cod. Jat. 1003, [.185Y Reims {s.XIV); por amabic autorizacion de la biblioleca mu-
nicipal de Reims).

virtiendo las consecucncias buenas ¢ malas que tales sintomas permiten dedu-
cir. S1 obra de este modo, alcanzard un allo rango en este arte”.

Ali b. al— Abbas en su "Liber Regius" nos ha dejado un detallado rclato
sobre la formacion clinica que se adquirfa en las academias y en 1os hospita-
les. Describe las lecciones clinicas, las condiciones de vida de 1os pacientes,
los profesores acompafando al alumno, las observaciones sobre ¢l curso de la
enfermedad, las notas sobre las enfermedadces y 1a subsiguicnte lectura de 1os
mejores aulores cn medicina. A las lecciones asitfan de vez en cuando cultos
gramaticos, que sc cncargaban de las correctas interpretaciones de 10s (¢xlos y
de una esmerada pronunciaciéns. Tbn abi Usaibi‘a informé que los médicos,
después de la visita, se rcunfan en la biblioteca donde discut{an sobre casos
especialesss. “All de Mosul dice que durante sus operaciones cstaban sicmpre

s+ Al Abbas: Liber Regius I, 2; cfr. E.g. Browne, Arabian Medicine, p. 56. Cambndge
1921,

55 Ibn Abi Usaibia: "Uyin al-anba; ed. A. Miiller, Konigsberg I, 155 (1884).- Cfr. también
Cyril Elgood: A. Medical History of Persia, p. 237 s. Cambridge 1951.
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Grab. 57. Médico manilestando su prondstico junto al lecho de un enfermo. (el Cod. Lat.
1003, 1. 79" de Reims).

presentes dos o tres estudiantesss, También ¢l médico judlo Schemtob ben
Isaac (ca, 1200—-1277) dc Tortosa csiimaba la prictica y la expericncia que ¢l
simple saber libresco y no cesaba de animar a fos jévencs a visitar 1os hospi-
tales.

Este tipo de institucién hospitalaria, con [ines terapéuticos y diddcticos, 1o
encontramos en el ambito cultural occidental lan sdlo muchos siglos més lar-
de, si bien sOlo existen débiles conatos de una "historia de las organizaciones
hospitalarias europeas”, bajo cl aspecto médico-histérico y social—-cult-
ural-histérico, con sus fundaciones por motivacionces distinlas, su cxpansion
regional y un desarrollo técnico de tales hospitaless .

56 Segiin Elgood, 236 (1951).

57 Sobre la historia de la organziacién hospitalaria europea clr. Dieter Jetter: Geschichlte des
Hospiutals, Bd. 1: Westdeutschland von den Anfangen bis 1950, pdg. 11-62 (1966).- Ulnch
Craemer: Das Hospital als Bautyp des Mittelalters. Stuttgart 1963.- Clr. también, como smop-
sis, D. Jetter: Das Krankenhaus: Geschichte und Glicderung, en: Handbuch der Sozialmedizin,
Bd. I, Suugart 1976.- Sobre el tema en su conjunto vide Sieglricd Reicke: Das deulsche
Spital und scin Recht im Mittelalter, 2 volms,, Stuttgart 1932.- Clr. ademas Christian Probst:
Das Hospitalwesen im hohen und spiten Mitielalter und die geistliche und gescllschaflthche
Stellung des Kranken, en: Sudholfs Arch. 50, 246-258 (19660,
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Grab. 58. Escena de una consulla en el hospital. Del manuscrito drabe 1863, Bibl. Hazne,
Topkapt Sarayi (1151); segin A. Sttheyl: Zur Geschichte der Medizin und der Hygiene in der
Tiirke1. Ciba-Zschr, 15,515 (1934).

Cirab. 59, Escena en un hospital medieval con los santos Cosme y Damidn. (De un cuadro de
Paselhino en el museo del Louvre, Paris; segin Laignel-Lavasune: Histoire générale de la mé-
decine, torno LI, 164/65).
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c) Balneoterapia

Como tercera de las instituciones médicamente relevantes, observamos gue
en los balnearios florece una cultura ordinaria civilizada, que comprende to-
das las normmas de la antigua dietética. Comer y beber, lavados y gjercicios
respiratorios, movimiento y relajacién hacen de los balnearios un centro de
reunién de la sociedad culta. La literatura médica seria incluye libros con ti-
tulos como "De los principios del arte culinario y sus notables ramificacio-
nes". Guardar moderacion en todo se consideraba como la cumbre de cual-
quier cultura, como lo aconsejaba Hasan al-Basri: "Come la tercera parte, be-
be la tercera parte, deja libre otra tercera parte para pensar'.

Esos balnearios no hay que confundirlos con nuestras instalaciones depor-
tivas, piscinas o salones de cosmética, como tampoco se limitaban a métodos
puramente higiénicos. Estamos aquf anie una cultura balneotcrdpica realmen-
te extensa, de la que la alta Edad Media nos brinda ya abundantes testimo-
nios. Fueron tan sélo las infecciones masivas junto con la sifilis, como tam-
bién la pasién puritana por una pretendida ilustracién, los factores que termi-
naron con esa cultura corporal verdaderamente omnivalente.

En ¢l 4mbito de las culturas superiores orientales, ya muy temprano la bal-
necoterapia llegd a ser un factor cultural-sociolégico de primer orden, que en
sus aspectos higiénicos ha seguido siendo un campo parcial de la medicina.
Las medidas higiénicas de la cultura balneolégica drabe se fundamentan en
razonges rituales, el mismo modo que el Medicvo occidental considerd casi
sicmpre la limpieza corporal como sfmbolo de pureza espiritural. El significa-
do del agua dentro de las culturas orientales hay que interpretarlo ante todo
desde el punto de vista religioso. Segun los Vedas de la antigua India, el agua
contiene virtud curativa para todas las enfermedades. En el Antiguo
Testamento se habla de un dngel, que bendice nuestro pan y nuestra agua y
asi aleja de nosotros cualquier enfermedad. La fe dc los antiguos persas ense-
fiaba que, dcsde este suave clemento, 1a omnipresencia de Dios s¢ manifiesta
en sus obras sensibles. La purficacién externa contribuye, segin csto, a la
santificacion interna. El hombre debe sumergirse cn el rio espiritual, en la
profundidad dcl pozo de la vida, decl que los cucntos drabes nos dicen cosas
maravillosas. El agua, cn el dmbito del mundo mitico, es sicmpre la materia
prima y la energia procreadora.,

A través de este trasfondo ideolégico hemos de valorar también el signifi-
cado de la organizacion de los bafios piblicos dentro del Islam. Por eso no debe
extrafiarnos ya que cl Profeta haya establecido una vinculacién esencial cntre el
lavado diario del cuerpo y la también diaria oracién ritual (Cordn 4,44; 5,7 y ¢n
otros pasajes). En cse rito han sido acogidos elementos del antiguo paganismo
drabe, dcl judaismo y del culto bautismal cristiano; en cste campo apenas
pueden scpararse los principales rituales y 1os principios higiénicos.
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Grab. 60. Mujer bafidndose, segin una pinwra mural del lado meridional del tepidarium jorda-
no en Qusayr' Amra, hacia mediados del siglo VII. (Segin Ettinghausen, 31 (1962)

Por lo dicho hasta aquf se comprende mejor por qué en ¢l primer siglo islé-
mico los bafios publicos s¢ establecian cerca de las mezquitas. Se han conser-
vado numerosos restos dc tales instalaciones en cl Africa scptentrional, ¢n el
drea de Egiplto y en el Asia Menor. Es de gran importancia politico-cultural ¢l
hecho de que con la institucién de los bafios iba ligada también la construc-
¢ion de recursos técnicos que permitieran el transporte y la distribucion del
agua. Hallazgos arqucolégicos y numerosas descripciones y dibujos de tiem-
pos posteniores nos dan una idea bastante exacta dc csas instalaciones balneo-
l0gicas. Su fachada externa carece gencralmente de ventanas y cstd interrum-
pida tan sélo por medio de puertas artfsticas, que sc asemcjan a las de las
mezquitas. Se caracterizan por una imponente estructura abovedada, que des-
de lcjos seflala donde se cncucntran los bafios. A la sencillez del exterior se
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Grab. 61. Estancia de bano en la Athambra de Granada, (Scegun B, Garcia Gémez: La
Alhambra: la Casa Real, Editorial Albaicin, p. 26).

contraponia la decoracién del interior. Las estancias intcriores eran de ladri-
"'~ escaleras y zocalos, bafieras y pozos cran muchas veces de marmol; 10s

0s y paredes mostraban artfsticos estucados 0 prcciosos mosaicos. Estas
instalaciones las encontramos tanto ¢n Oriente como cn Occidente, bajo cl ca-
lilato abasida como entre los umaiyadas. Sabemos que, hacia mediados dcl si-
glo X, la ciudad de Cdérdoba poseia més de 300 bafios publicos; Bagdad por
aquella misma época tendrd unas 2.000 casas dc bafios. Sin interrupcién algu-
na, a través de la decadencia politico-cultural de los reinos isldmicos se man-
tuvicron ¢sos balncarios hasta los tiempos mds recicntes. En ¢l siglo XITI
Egipto posefa unas 80 casas de bafios y, en ticmpos de Ia expedicion [rancesa
(hacia 1798) habia aun (s6lo en El Cairo) 100 bafios publicos. Para la utiliza-
cién de csos bafios pudblicos en nada influfan las dilercncias de clasc; la entra-
da era libre para todos. Por lo comun los bafios eran {fundaciones pias de per-
sonajes regios, bafos anejos a las mezquitas o bien instituciones profanas del
estado.
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(irab. 62. Una escena de bafios junto con "Cibus et potus”, del Regimena. (Scgin el Cod. lat,
Angel. 1474, £.77 Roma (S. XIID), Petrug de Ebulo: De balneis).

Mids importantes que la descripeion externa de la instilucion son las nor-
mas mcédicas para los bafios, que s¢ nos han transmitido cn numcrosos escri-
Loss: Por lo pronto, la disposicidn corporal del bafiista experimenta una altera-
cion ¢n virtud de las condiciones climéticas del aire existente cn la estancia
del bafio. Anddasc a csto la cualidad intrfnseca del agua, en la que inlluyen
las sales y cl hicrro, ademds de la temperatura. Como factor terapéutico se
considera también incluso el comportamiento del bafiista, que, mediante los
masajes y manipulaciones durante la uncién, ha de somelerse a una estimulo-
terapia. Se considera como ¢l momento més apropiado para tomar un bafio cl

subsiguiente a un moderado entrenamiento corporal y poco antes de las comi-
das.

o Sobre la téenica y cultura de los bafios cfr. D. Brandenburg: Hygiene und Medizin im
Koran (1968) und H, Schipperges: Das [deal der feinen Lebensart (1968).
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Grab. 63, Escena de bafio con "Motus et quics” (Del Cod. lal. Angel. Roma 1474, [127),

A cast todos los hospitales islamicos, como los de Bagdad, Damasco, El
Cairo o Cérdoba, se les adjuntaba su propio balneario, como s¢ ¢videncia por
las ruinas del hospital de la ciudad de Mansura (1284/85), por poncr un ¢jem-
plo. Ahf trabajaban, bajo mnspeccion médica, experlos sangradores y masajis-
tas, que dominaban ¢l arte de sangrar y aplicar ventosas y quc también vigila-
ban os aspectos dictéticos cn la prdctica del bafio. Junto a las cuidadosas ob-
servaciones del préoximo medio ambicnte, tampoco sc descuida ¢l perfil sico-
16gico del baflista. Sc presta una singular atencion a la practica del canto du-
rante el bafio. También s¢ recomienda ¢l bafio como remedio para las pesa-
dumbres amorosas, para 1o cual tanto el agua como el aire han de estar bien
templados con el fin de que los confusoes sentimicntos lleguen a cquilibrarse.

En ¢l famoso tabulario (taqwim) de Ibn Gazla se mostraban, dc forma con-
trapuesta y graficamente, todas las ventajas y desventajas del bafio. Las ven-
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(irab. 64. Escena de baio con "Somnus et vigilia”. (Del Cod. lat. Angel. Roma 1474, {.87).

tajas de la practica del bafio se describen as(: "El bafio abre 1os poros y extrae
los humores superfluos. Disuclve los flatos y hacc que la orina fluya més f4-
citmente. En las indigestiones constrific ¢l vientre, y lava los sucios sudores;
ademds quita los picores y la sama. El bafio suprime ¢l cansancio y humedece
el cuerpo, estimula la digestién y predispone para tomar ¢l alimento. Mitiga
l0s dolores de los miembros deshidratados por la gota, disuelve ¢l catarro vy,
en la fiebre, favorece para que €sta haga crisis™. Todo esto fue experimentado
por medicos expertos.

Pero tampoco desconocen las siguientes desventajas del bafio: "Los humo-
res sobrantes alluyen mas facilmente hacia los 6rganos ya debilitados. De este
modo, ¢l bafio fatiga al cucrpo, atenda el natural calor vital y debilita también
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Grab. 65, Baiwo con una escena de discusion. (Del Cod. lat Angel. Roma 1474, £.25)

los miembros musculosos; quila el apelito y perjudica a las relaciones sexua-
les". Acerca del bafio como cura sicohigiénica sc dice ademds: "En cicrta oca-
sién unos filésofos preguntaron a un hombre por qué razén la ansicdad y la
conlusion se soportan peor que cualquier otra molestia. Y se dice que dio esta
respuesta: esa persona estd llena de ansicdad y confusion, porque su moleslia
(su carga) recac tan solo sobre su alma; pero todas las demds molestias sc
pueden distribuir entre ¢l alma y el cuerpo”. Aqui también aparcce la concep-
cion tipicamnente drabe del "distribuidor de una carga”, pucs ¢l leclor culto
consideraba una auténtica salud c¢l cquilibrno armaénico en la cconomia sfqui-
CO-corporal.
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Cirab. 66, Entrada en el bafio. (Del Cod. Tal. Yalencia (S X1V) con numerosias vananies).

Pero sobre 1odo, cnuna casa de bafios, ademds de la voz y ¢l oido, hay que
ejercilar 1os ojos. El filésofo Badr ad-Din b. Muzalar, cadi de Ba'labakk, cn
su eserito "Mufrih an-nafs”, habia alirmado: "Todos Jos médicos, filsolos y
hombres honrados estdn de acuerdo en que ta contemplacion de imégenes ar-
listicas y belias regocija y estimula ¢l espiritu, alcja de ¢sie los pensamientos
melancolicos y las alucionaciones y, al apartar 1os malos pensamicnlos, infun-
de en ¢l corazén una cnergia insuperable”. Ar-Razi hizo nolar cspecialmente
como determinadas formas y colores poseian la virtud de aliminar los humo-
res melancélicos y sanar la ofuscacion de las menles. De ahf que ya los anti-
guos, al invenlar cl bafio, incluycran en €1 1as bellas artes y relacionaran su ic-
matica con la triparticion de las bellas artes. "Por cso organizaron de tal modo
cl bano, que cada tema pictérico contribuycra al [ortalccimiento y crecimicn-
lo de una de las tres polencias. Con respeclo a la potencia animal, se repre-
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sentaban batallas, luchas, cacerfas a caballo y pcrsecuciones de fieras.
Atendiendo a la potencia sensitiva, representaban ¢l amor, temas entre aman-
tes haciéndose mutuos reproches o abrazdndose, etc. Y por lo que sc refiere a
la potencia siquica, representaban vergeles, drboles de aspeclo ameno y gran
cantidad de flores con atractivos colores. Todas estas representaciones y otras
semejantes forman parte de un bafio de primera clase”.

Estos relatos presentan claramente ante nuestros ojos el tfpico bafio orien-
tal. Se trata de bdvedas con surtidores con un estrado alrededor. Estos bafios
estaban equipados con un lujo derrochador, como lo demuestran algunos
ejemplares de Damasco o de Espafia. Todo ha de crcar un ambiente placente-
ro; todos los sentidos han de resultar afectados y recreados.

B. El Movimiento de asimilacion en los siglos XII y XIII

Sobre la basc firme de testimonios manuscritos hemos observado que el
movimiento de recepcién sc desarrolla a lo largo dcl perfodo comprendido
entrc 1070 y 1170, y en él Salemo y Toledo sc han de considcrar como 10s
ma4ds activos centros de cristalizacién. Su primer iniciador fue Constantino
Alricano, cuyo Opus cstaba marcado por un carécler didédclico y ¢n un princi-
pio quedé restringido a Salerno, mientras que cn el antiguo Toledo, y a través
del universalismo del "Nuevo Aristételes”, también la medicina ya habia ad-
quirido su lugar cientifico-tc6rico y unas dimcensioncs pancuropeas. A esle
propdsito, hay que advertir que, incluso durante csta primcra época de rccep-
cion, ya se habfa iniciado en Constantino un proceso consciente de asimila-
cién, como lo demostraba la construccién sistemdtica de un "Corpus
Constantinum" y su oricntaciéon pragmdtica. En medicina, junto con
Constantino, sc hicieron representantes de los nucvos conocimientos Haly
Abbas ¢ Ysaac.

Hacia cl afio 1130 la escucla dec Tolcdo sc convierle en un primcr recepld-
culo dondc¢ concluyen los canales receptivos que sc ramifican ripidamente.
Es ahf donde pronto sc dcsarrolla un nucvo centro de asimilacion, al que
Valcentin Rosc (1874) pudo calilicar, no sin fundamento, de "cmbrién de una
universidad"ss. Los incipicntes procesos de asimilacién se¢ remontan hasta las
antiguas tradicioncs, hasta Boecio ¢ Isidoro; y llegan a su punto CUlmmantc
con las traducciones de Aristételes y Avicennaso,

El concepto d¢ "recepcidn’, como se pucde obscrvar con cspecial claridad
en las cscuclas de traductores de Toledo, no puede entenderse sin "receptivi-

5¢ Valentin Rose: Ptolemaeus und die Schule von Toledo, en: Hermes 8, 327 (1874).
0 Schipperges, 76 (1955).
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Grab. 67. Portada de "Omnia opera ysaac”, lugduni 1515

dad"s.. Para ello sirve de conspicuo ejemplo la rccepeién de 1a "Collcctio na-
turalium” de Avicenna, sacada del esquema genceral aristotélico de la sistema-
tica de las ciencias, que habremos de abordar en concreto. Sobre la base de
ese esquema le fue posible a la medicina ascgurarse un puesto estable en el
entramado de las ciencias. Esta topologfa cientifico-teorética repercutié no
s6lo en la posicién de la "facultas” médica dentro del "studium generale”, si-
no también en la actividad cscolar organizada con sus métodos de ensefianza
y de exdmenese> A

En un lapso de tiempo de apenas medio siglo las obras esenciales dc 1a me-
dicina antigua y de la filosoffa natural se convirticron en lcgitima propicdad
de Occidente y consiguieron cstar adecuadamente rcpresentadas en las uni-
versidades europeas. Con csto llega a su {in un auténtico proceso dc incorpo-
racién, que en modo alguno pucde explicarse como la imposicién dc un patri-
monio cultural drabe infiltrado, sino que hay quc considerarlo como una es-

st Schipperges, 262 (1955).- Con esto guarda una total analogia lo que ha constatado F.
Wicacker en "Privatsrechtgeschichte der Neuzeit” (Goéttingen 1952): "De ahi que consideremos
la "recepcidn”, no ya como la recepcidn de un cuerpo extrafio material, sino como un proceso
cvolutivo” (66),

& Schipperges, 276 (1955).
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pontdnea apropiacién y reelaboracién, como una asimilacion. Hacemos, pues,
bien en distinguir con la mayor claridad entre simples procesos de recepcién
y el movimiento asimilatorio, que es cualitativamente superior y parte de ta-
les procesos receptivos. El magister parisiense Guillermo de Auvergne hizo
ya con plena consciencia la siguiente formulacién: "Omnis cognitio nostra as-
similatio quaedam est". Sin el movimiento dialéctico de una asimilacién
constante y amplia no parece ser posible la instruccién intelectual, en la que
el fmpetu formativo se le confia tan sélo al sujeto; y esto también lo recalca
Tomds de Aquino al ilustrar el otro aspecto, el mds retérico, de nuestro par
conceptual; ya que: "Quidquid recipitur, ad modum recipientis recipitur”s, La
intensidad con que entendieron 1os procesos mentales y hasta qué punto fue-
ron capaces de adaptarse a la situacién polftico-cultural, lo demuestra nuestra
sinopsis cronoldgica sobre 1a recepcion aristotélica (v€ase a continuacion).

Esta sinopsis lo que primeramente esclarece es hasta qué punto la signatura
de la Escoldstica estaba marcada por la recepcién aristotélica. Da ademds una
impresién de la gran influencia de los Naturalia grego-4drabes en el apogeo del
movimiento asimilatorio. Se observa, en fin, también claramente c6mo duran-
te el siglo XIII Ia recepcién se inclind inequfvocamente en favor de las tra-
ducciones greco-latinas. Para la evolucion de la medicina en su conjunto, no
fue simple casualidad el que esa medicina 4rabe, tan ejemplarmente articula-
da, y revalorizada por la filosoffa natural de Aristételes, mantuviera hechiza-
da a la "juventud mundi” desde mediados del siglo XII.

Con este Corpus literario estdn directamente conectados ulteriores criterios
formales de una naciente organizacién académica de maestos y discipulos en
la unidad de 1a "universitas”. Por lo demds, fundaciones del emperador o del
papa dieron legitimacioén jurfdica a la asociacién universitaria. De ahf se deri-
va también la concesion de diplomas y de una autorizacién para enseiiar, co-
mo también la organizacién de las materias de ensefianza y de las ordenanzas
para los exdmenes. No hay que olvidar otras divisiones sociolégicas, si bien
de carécter secundario, como por ejemplo la formacién de "nationes”, asocia-
ciones de compatriotas, y por fin de las "facultates”, aquellas facultades preci-
samente, que habrdn de dar su marchamo constitutivo sobre todo a las poste-
riores fundaciones universitariass.

&1 Guillermo de Auvergne: De universo II 1, 14: "Omnis cognistio nostra assimilatio quae-
dam est ad ipsa cognita secundum eam vim vel partem, per quam cognoscuntur”. Cfr. también
Chemu, 1.c. 210.

s« Sobre la situacién socioldgica de la fundacion universitania cfr. Kristeller (1945; 1959)
und Schmidinger (1965).- Cfr. especialmente Peter Classen: Die Hohen Schulen und die
Gesellschaft im 12. Jahrhundert, en: Arch. Kulturgesch. 48, 155-180 (1966).- Classen (1966)
156 s. hace notar que la estructura cooperativa de la escuela como también su actividad inter-
nacional fue "totalmente ajena” al tempranoc Medievo; pero después, a finales del siglo XI,
"florecen repentinamente de nuevo las escuelas en numerosos lugares de Francia”.- Por lo que
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Indice cronologico de la recepcion aristotélica
Epoca Traducciones Traducciones
arabigo-latinas greco-latinas
1120 Tacobus Veneticus: Nova
— Metaphysica vctuslissima
1140 Johannes Hisp: De obs. diete
— De diff. spir. et anime
1150 Gundissalinus: Liber de causis
- Liber sufficientie Anonymus: Fragmenta
— De meteorologicis I-III physice
De celo et mundo — De anima
— De anima Henricus Arnistippus:
1170 Alfredus Angl.: De vegetabilibus Meteorol. IV
— De congelatis (Meteorol. IV) Physica vetus (men-
cionada en Ursus y Mau-
rus de Salemno
1175 Gerhard von Cremona:
Naturalia
— Analytica posteriora
— De preprietaribus elementorum
— Parva naturalia Alfredus corrige De gen.
et corr.
1185 — Metaphysica nova
ca. 1200  Anénimo: De memona Anénimo: Ethica vems
— Parva naturalia
1217 Michael Scotus: De animalibus — Metaphysica media
— De celo et mundo - Physica media
— De anima — Ethica nova
— Metaphysica nova
Philippus: Secretum secretorum
1230 Michael Scotus: Abbreviatio
Avicenne
— Liber particularis Anénimo: Metaphysica
— Liber introductorius vetus
— De secretis nature
(Physiognomia) Robert Grosseteste:
De celo et mundo
1240 Hermannus Alem.: Ethica — Ethica
1243 — Summa Alexandrinorum Bartholomacus de Messina:
- Magna moralia
1254 — Rhetorica Averrois — Problemata, Physionomia
— Poética Wilhelm de Moerbeke:
Ethica, Poetica (1248), De
animalibus (1260), Parva
naturalia (1260), De anima
(1268)
— Metaphysica
1270 — Naturalia, Politica, Rhetorica
1295 Durando de Auvergne: Oecenomica

ca. 1300

Andnimo: Rhetorica, Oeconomica
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1. La medicina en el marco de las Artes Liberales

a) Estructuracién de las ciencias dentro del esquema-Artes

Antes de pasar revista a los centros de¢ gravedad, los motivos y las tenden-
cias de cada uno de los procesos asimilatorios en el alto Medievo, no estard
de mds fijar brevemente nuestra atencion en las fuentes de 1a formacién esco-
lar en los primeros tiempos de Occidente. Mientras que 1a recepcion grego-
drabe —muchas veces a través de Siria y por obra de grupos raciales margina-
les— habfa llegado con extraordinaria rapidez a iina sélida asimilacion de la fi-
losoffa natural y medicina helenfsticas, €l mundo culto occiental se mantuvo
durante varios siglos bajo el influjo de fuentes antiguas mds bien escasas. Sin
embargo, la medicina fue capaz de desarrollarse en cl marco de las Artes
Liberales y en el conjunto de las sumas enciclopédicas y llegar a una antropo-
logfa maravillosamente originalss.

La tradicién externa se remonta a Martianus Capella, que hacia el 430 ha-
bia compuesto su poema didédctico "De nuptiis Philologiae et Mercurii"s.
Segiin esta clasificacion, el "Trivium" con la gramética, dialéctica y retorica
proporcionaba la cultura formal y se oricntaba mds bien "ad eloquentiam”,
mientras que el "Quadrivium” con la geometria, aritmélica, musica y astrono-
mfa rcpresentaba a las ciencias positivass’. La medicina, como octavo arte,
debfa comparecer en la mesa nupcial, pero, por razones extrinsecas, no entra-
ba en accion.

En los siglos préximos la medicina fue como una de las virgenes necias
que, por cstar dormidas, no escucharon la llamada del novio. Todos los inten-
tos que —sobre todo durante el renacimiento carolingio— se hicieron por des-
pertar a esta virgen dormida e incorporarla al cortejo nupcial, fracasaron.
Cierto ¢s que, en la época de Carlomagno, el monje irldndes Dungal incluye
oficialmente la mcdicina, en octavo lugar, cntre las artes liberales. Servatur
Lupus de Ferreieres, que pertenecfa también al circulo de 1a escuela cortesana
carolingia, ve en ¢l estudio de las "Artes liberales” no s6lo un medio para

respecta a la escucla de Salemo, Cobban (1975), en contraposicidn a Kristeller (1945) que ha-
bia calificado a la escucla de Salemo como "The earliest university of medieval Europe™ (p.
138), parece demostrar con buenos argumentos que la escucla médica de Salerno no conocid
ningtin "studium generale”, por lo que se podria denominar solamente como "protouniversity”
(36-47).- Sobre la problemadtica dc una cultura occidental peculiar, sobre la "Renaissance” del
siglo XII ¥ sobrc los problemas de una "(ranslatio studii”, cfr. ¢l resumen de Cobban, 3-16 y 22
(1975).

s Sobre las "Artes liberales” cfr. J. Koch: Artes liberales. Von der antiken Bildung zur
Wissenschaft des Mittelalters. Leiden-Kéln 1959.- J. Dolch: Lehrplan des Abendlandes.
Zwcicinhalb Jahrtausende seiner Geschichte. Ratingen 1959.

ss Martianus Capella: De nuptiis Philologiae et Mercurii libri duo. Ed. A. Dick (1925).

¢ Cfr. Guy Beaujouan: L enseignement du "Quadrivium”, en: Settimane di studio del
Centro italiano di studi sull“alto medicvo 19, 639-667 (1972).
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Grab. 68. Representacion alegdrica de las sicte artes liberales, Maniatura de Herrad von Landsberg:
Hortus deliciarum (S. X11); segiin 1a edicién-facsimil de Estrasburgo 1879/99, 1imina XI.

comprender la Sagrada Escritura, sino que encuentra en la sabidurfa también
"un valor por s{ mismo". No faltaron otros intentos por asociar la medicina al
entramado de las ciencias. Y asf ¢l obispo Teodulfo de Orleans (murié el 821)
opina que se pucde incluir tranquilamente la medicina —como una "ars so-
cia"— entre las siete artes liberalesss. Incluso el erudito Alcuino, ¢l astro de sa-
bidurfa en la corte de Carlomagno, incluye la medicina con toda naturalidad
—junto con la midsica y la astronomfa, la astrologfa, la aritmética— en la "phy-

&8 Teodulfo de Orleans, en: Carmina 108: MG Poetae 1, 629.
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sica”, en una ciencia natural general®- El abad anglosajén Aldhelm de
Malmesbury (m. 709) cuenta la mecénica y la medicina entre las artes. Y el
obispo de Passau, Emmenrich, escribe hacia mediados del siglo IX al abad
Grimaldo de Sankt Gallen: "La ciencia natural {physica) se divide en aritméti-
ca, astronomfa, astrologfa, ademés en mecdnica y medicina, finalmente en ge-
ometrfa y musica", Teodulfo de Orleans establecc finalmente una relacién in-
directa con la medicina, cuando explica las "Artes liberales” como cuadros,
que dan pédbulo a nuestra instruccién. De estas artes todo el orbe terrdqueo se
nos hace presente, por as{ decirlo, corporalmente como en una figura pintada;
en este pequefio cuerpo se nos da a conocer una cosa gigantesca, un universal
estado de cosas.

La doncella medicina, un tanto sofiolienta, no se habfa presentado a tiempo
para adornar el tdlamo nupcial de la sabidurfa. El médico se mantenfa fuera
con ¢l modesto papel de un probo monje, que planta sus hierbas medicinales,
practica sus sensillas incisiones, cmbadurna sus emplastos y no cesa de copiar
una y otra vez las viejas sabidurfas de los libros. Y nadie hubicra podido es-
perar que a esa terapéutica se la atribuiria algin dfa la gloria de todas las cien-
cias: que ella, como una de las columnas sustentadoras de 1a universidad, co-
mo "facultas” en cl "stadium generale”, serfa 1a que cstarfa llamada a llevar la
luz de la naturaleza al mundo modemo.

El que pudiera alcanzar esa meta se lo debe, y no en tltimo lugar, a un li-
bro medieval de divulgacion cientffica, a los "Origenes” de Isidoro de Sevilla,
que llevaba también el tftulo de "Etymologiae”, cl libro del significado de
los conceptos. E1 mismo nombre de "medicina” lo dcriva Isidoro etimolégica-
mente de "modus” o "temperamentum”, ya que la naturaleza sélo encuentra
su satisfaccion en 1a medida™

b) El médico y las siete artes liberales

En su obra monumental, una auténtica enciclopedia del Medievo, Isidoro
dedico a la medicina un libro espccial, en el que, con un elegante argumento,
clevala tosca técnica curativa de la —-puramente empirica— medicina popular a
la categorfa de una auténtica "ars megistralis™: " Algunos han planteado la pre-

6 Sobre la tradicién cn su conjunto cfr. H. Schipperges: Dic Benediktiner in der Medizin
des frithen Mittclalters. Leipzig 1964.

0 Isidoro de Sevilla: Etymologiaram sive Originum libri XX. Ed. W. M. Lindsay. Oxonii
1911.- Conocemios unos 1.000 manuscritos y 7 incunables; todavia hacia 1800 la obra de
Isidoro sc imprimi6 en Roma (1797-1803).

7 "Nomen autem Medicinae a modo, id est temperamento, inpositum aestimatur, ut non sa-
tis, sed paulatim adhibeatur. Nam in multo contristatur natura, mediocriter auten gaudet”. (Lib.
IV, cap. 2).
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gunta de por qué la ciencia médica no figura entre las demds artes liberales"2,
A continuacién se da la respuesta de que €stas continen tan sélo cada una de
las docirinas fundamentales, pero aquélla contiene la totalidad. Todas las
ciencias triviales y pricticas son simplemente esquemas y figuras de un saber
enciclopédico, que s6lo por medio de la medicina se llenan de sangre, de vi-
da, de sentido y de finalidad, a través de los razonamientos y la actividad del
médico préctico. "Ya que el médico debe conocer incluso la gramdtica, para
poder entender y exponer lo que estudia. Igualmente tiene nccesidad de la re-
térica, a fin de que sepa defender con argumentos fidedignos aquello que
prescribe. Ademds, el médico debe estar familiarizado con la dialéctica"7>.

Con estas tres primeras artes se recorrfa el trivium, se agotaban las cien-
cias-triviales, quedaba estudiado el Collegium Logicum. Familiarizdndose
con el logos, se ha aprendido el silogismo, el procedimiento 16gico deductivo
a través del concepto y la palabra, €l juicio {rase, premisa y demostracion;
desde aquf se estructurarfa posteriormente la metodologfa escoldstica con su
"quaerendum est” y "sed contra”, su "nos autem dicimos” y su "Solutio”.
Sobre este formalismo escoldstico elemental se basan ya —despucs de
Isidoro— las asignaturas pricticas fundamentales.

"El médico debe conocer la aritmética para llevar cuenta de las horas en
que se desarrolla una dolencia y para saber €l ritmo de los dias criticos”. Bajo
el lema “quid sit numerus” se insta prolijamente al médico, a que preste aten-
cion a las ménadas, y a las dfadas y a las triadas, a las tétradas, péntadas, hé-
- xadas, héptadas, 6ctadas, enéadas y décadas. Por el aumento y disminucién
de las horas y por el ritmo cronolégico, en base a 1a subida y descenso de las
fases dcl padecimiento, realiza ¢l médico sus experiencias, en las que 1o im-
portante es siempre la crisis y el "kairés”.

De ahf que en las "Instituciones” de Casiodoro sc cnsalza a la anitmética
como un arte, que no tiene necesidad de ninguna otra ciencia y en cuya virtud
no sufrimos confusién alguna a través de las vicisitudes de los tiempos. "Por
eso la aritmética es una ensefianza tan magnifica como provechosa para nues-
tra vida. Pues por ¢lla nos hacemos conscientes de nosotros mismos con la
mayor seguridad y, mediante un célculo ponderado, nos permite determinar la
medida dc los gastos”. Esto es cicrto en los dfas sanos, pero especialmente en
las situaciones de algin achaque intetior o exterior.

12 Isidoro, De Mcdicina, cap. 13: "Quaeritur a quibusdam quare inter ceteras liberales disci-
plinas Medicinac ars non contineatur. Propterea, qua illae singulares continent causas, ista vero
omnium”.

n1. ¢, IV, 13: "Nam et Grammaticam medicus scire debet, ut intellegere vel exponere
possit quae legit. Similiter et Rhetorican, ut veracibus argumentis valeat definirc quae tractat.
Necnon et Dialecticam propter infirmitatum causas ratione adhibita perscrutandas atque curan-
das...".
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"De igual modo el médico debe ocuparse de la geometrfa, para conocer la
condicién cualitativa de cada zona terrdquea y la situacién de cada comarca,
de lo cual pueda deducir lo que ahf se ha de tener en cuenta en orden a la me-
dicina" Se concibe 1a geometrfa como el arte de medir: ella mide y describe la
superficie terrquea; observa las circunstancias climatol6gicas y el influjo de
las respectivas altitudes geogréficas. Esto mismo es lo que hace la medicina:
también ella es una ciencia del ambiente, que ha de tener en cuenta las fuer-
zas clementales, a las que debe adaptarse y acompasarse el organismo,,tanto
el sano como el enfermo. Ademds de la geograffa y una antropologfa general,
tambi€n la meteorologia y la farmacognosia sitiian a esa disciplina en estre-
cho parentesco con la medicina. Por eso, al medir y calcular la creacidn, co-
nocemos al Creador, que, para provecho nuestro, ha encerrado tan grandes y
profundos arcanos en la mole del universo.

Si ya con ese arte puede ¢l médico ponerse constantemente en consonancia
creciente con el orden césmico, aiin mds lo consigue con la siguiente de las
artes liberales, a saber, con la misica. "De ahf que el médico no debe desco-
nocer la musica. Es precisamente ese arte ¢l que puede traer tantas conse-
cuencias para la persona enferma. Tal es la creencia general. Asi por ejemplo,
se sabe que David, mediante su arte en modular ¢l arpa, liberé a Saul de su
espfritu impuro. Asf también ¢l médico Asclepfades, valiéndose de la musica,
devolvi6 a un demente a su anterior estado de salud”. Cicrtamente, el médico,
como ninguna otra profesion, tiene una relacioén especial con 1a musica. Es ¢l
especialista de las proporciones y desproporciones, tiene en su mano el armo-
nizar y disolver de formas muiiltiples los malos humores, lo que en el fondo
constituye la misma esencia del arte de curar. Por eso la medicina se concibe
como una miusica ya que ¢lla de por sf hace perfectamente todas las cosas.
Esta de suyo ya antigua tradicién fue resumida por Boecio y transmitida en
cinco libros acerca de la misica, recorriendo la medicina monacal, pasando
por Agripa de Nettesheim y Atanasio Kircher, hasta Kepler y el romanticismo
bien entrado. Se trata siempre del conocimicnto de las proporciones de una
"musica humana’, que se concibe anilogamente a la "musica mundana”,
mientras que la tercera parte de esa asignatura, la "musica instrumentalis', $6-
lo se abre paso a finales de 1a Edad Media, si bien conquista ¢l campo educa-
cional de la musica clésica con tanta supcrioridad, que no quedé ya huella al-
guna de aquellas teorfas fundamentales.

"Finalmente, ¢l médico debe tener conocimiento de la astronomfa, para,
por medio de ella, poder estudiar 1a estructura del firmamento y el curso de
los tiempos. Pues algunos médicos llegan a afirmar que nucstro ser corporal
se modifica de acuerdo con la situacién de los astros”. En este pasaje, mas
que una constelacién astrolégica, hay que ver la dependencia de nuestra salud
de las leyes del gran universo. El médico ha de mostrarse familiarizado con
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esa armonfa césmica, que parece imperar en la correspondencia entre una
"musica humana” y una "musica mundana”. Asf interpreta las cosas el manual
de artes liberales, cuando, valiéndose de una ciencia mixta como la astrono-
mfia, ensefia que nuestro universo estd formado por los cuatro ¢lementos. Pero
los elementos no son tan solo tierra, agua, fuego y aire, sino también sol, luna
y estrellas, en una palabra, el firmamento como compendio del ecntramado na-
tural, al que el médico pertenece de tal modo, que se le ha otorgado el titulo
honorffico de "physicus”, filésofo natural. En esto pucde también haber pen-
sado Isidoro cuando, después de recorrer las siete artes liberales, manifiesta
categOricamente: "De ahf que a la medicina sc 1a haya llamado una segunda
filosofia, pues también esa disciplina reclama para sf al hombre entero”.

Pero en csta antropologfa medieval entra ya en accién aquel tercer mundo,
igualmente infinito, para el quc posteriormentc Paracelso ha utilizado 1a pala-
bra "astrum"”. Junto a lo infinitamente grande del macrocosmos y lo infinita-
mente pequefio de nuestra tierra se hace presente lo infinitamente complejo,
que caracteriza al organismo en evolucién. Parcce, pues, natural que la cien-
cia de curar sca colindante dc la astronomia, ya que se vale dc la musica, y €S
natural también que se sirva del conocimiento dc los pafses y de 1a tierra, y no
en dltimo lugar también de filosoffa. Pues, segtin Isidoro de Scvilla, esa medi-
cina procede de "modus”; el estar enfermo es "inmoderatio"; y el médico no
puede ser otra cosa que ¢l "moderator”, el moderador por cxcelencia. De ahf
que la medicina sea definida como el arte de la "moderatio”.

c¢) La medicing como "philosophia secunda”

Tras su-recorrido a través de las siete artes liberales puede declarar Isidoro:
"De ahf que la medicina puede denominarse como una segunda filosoffa (se-
cunda philosophia). Pues también esta disciplina reclama para sf a todo cl
hombre"*. La terapéutica se roza con todas las ciencias y las artes, y el médi-
co €s a su vez el que —de forma esencial y no ya casualmente- tiene algo que
ver con todes los campos de la cultura. "Pues no hay nada en el mundo, que
no tenga su correspondencia en ¢l hombre, escribe hacia el afio 1551 cl rabf
Joseph ben Jacob ben Zaddik en su doctrina sobre ¢l microcosmos, y especifi-
ca més en concreto: "El hombre se asemeja cn todo ¢l mundo del espacio. El
hombre consta de los cuatro elemcntos. Posce 1a naturaleza de las plantas y
de los animales. Es semejante a todas las cosas del universo: se mantiene ver-
tical como un tcrebinto; su cabello se asemeja a 1a grama y a las hicrbas, 1as
venas a los rfos y asf por el estilo. Es valeroso como un leén, tecmeroso como
1a licbre, paciente como un cordero, asmuto como un zorro”,

# 1. ¢. IV, 13: "Hinc est quod medicina secunda Philosophia dicitus. Utraque enim discipli-
na totum hominem sibi vindicat”,
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Grab. 69. Sabio proto-medicval en su eseritorio, Mimatura del sallerio de Eadwince, ¢od. lat.
R.17.1, £.283v Canterbury (hacia 1500); segin H. Fitlitz: Das Mitlelalter 1, Propyléden
Kunstgeschichte, vol. 5, limwa LVI. Berlin 1969.

Tan sélo a comienzos del sigle XII y naturalmente por inllujo del "nucvo
Arnistételes” se habia de llegar a una ruptura del esquematismo de las "Artes”
y, en virtud del proceso asimilatorio de las nuevas ciencias, también a la cons-
truccién de una mas exigente "Ars magistralis”, tal como se mucstra, del mo-
do mds impresionante, en el esquema de-la "Collectio naturalium”. Ya Tom4s
de Aquino, a mcdiados del siglo XIII, tuvo que conceder que las "artes libera-
les" no satisfacen ya al contenido de Ia "theorica” cientilica.

75 Tomds de Aquino: In Boethium De trinitate, g. 5a. 1 ad 3: "Septem artes liberales non sul-
ficienter dividunt philosophiam theoricam”.- Clr. acerca de la postura de Tomnds de Aquino so-
bre ¢l estudio de los artistas y sobre el arabismo M.-D. Chenu: Introduction a 'ctude de samt
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Grab. 70. Aristdteles como autoridad de la nueva ciencia. Ineipit de un "Secretum secretorum”,
de un manuscrito del siglo X'V en la biblioteca del Escorial (Segin H. Schipperges: La medici-
na cn ¢l medievo drabe, en: Hisloria universal de la medicina, tom. III, p. 84. Barcelona,
Madrd 1970).

El "nuevo Aristételes” ha ocupado el lugar del anticuado esquematismo
educacional. La nueva época reclamaba nucvas formas, habfa de desprender-
sc de los pretenciosos odres, necesitaba un nuevo estuche. Pero debemos ya
preguntar en concreto, ;como sc pudo llegar, en ¢l marco de una general rc-
forma educativa, a una organizacién tan tipica como la que pronto tenemos
ante nosotros como "Universitas magistrorum et discipolorum?

2. La medicina cn el esquema del "nuevo Aristoteles”

Bajo los criterios formales de la enciclopedia aristotélica y tos abundanics
matcriales del arsenal terapéutico drabe, 1a medicina cscoldslica, a finales del

Thomas d”Aquin. Paris, Montreal 1950 (traducido al alemén en: Deutsche Thomas- Ausgabe, 2.
volumen complementario, 1960).
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siglo XII conquista su pucsto cstable cn ¢l catdlogo dc las ciencias. La siste-
mdtica cient{fica scgun Aristdteles s¢ convicric también cn cl idecal mctodol6-
gico para la medicina, que cn adclante sc divide por principio ¢n lcérica y
préctica y quc, como un campo cscncial de la ciencia, como una "facultas”, a
principios del sigio XHI, cs acogida mids y mis cn ¢l "studium generale™ de
las univcersidades. El pucsto precminente dc 1as ciencias naturalcs sc cstablce-
ce ante todo por razoncs puramcntc diddcticas. Pcro junto a las cicncias parti-
cularcs a cjecmplo drabe, sobre todo segiin Avicenna, Al-Fardbi, Alkindi, siguc
sicmpre trasluciéndosc también la linca occidental, segiin Boccio, Casiodoro ¢
Isidoro. En virtud dc ambas corricntes la medicina obticne un pucsto cldra-
mente privilegiado y sc sitda al frente de las ciencias naturales (Naturalia).
Antcs de mediados del siglo X1I nos informa ya Dominicus Gundissalinus no
solo sobre ¢l origen de las cicncias (De ortu scicntiarum), sino tambicn sobre
su jerarqufa (Dc divisionc philosophiac). Es evidentc que su sistema se funda
cn Al-Faribi, quicn a su vcz sc apoya tal vez enun compendio alcjandrino.

a) La teoria de las ciencias en Toledo

Ya en ¢l perfodo inicial de las traducciones toledanas la recepcién de todo
Aristételes figuraba en programa. Ademds del "Organon” 16gico, hay que re-
cibir ahora también la "Collectio tertia” (matemdtica) y "quarta" (metaffsica).
Se deduce esto claramente del prélogo a "De anima”, en el que el traductor
Ibn-Dawud recomienda al arzobispo Juan de Toledo la Enciclopedia de
Avicenna, de la que se extrae el siguienie catdlogo de las ciencias, segin la
clasificacién de Aristoteles y en la redaccion de Avicenna:

Catélogo de las cigncias

A. Theorica

L. Légica:

Organon (hermenéutica, analitica, 16pica, elénquica = doctrinas sobre la proposicién,
la conclusién, la demosiracidn y las refutacionces)

II. Physica:

1. Ciencia natural: fisica, mecénica, cosmologia, meteorologia.
2. Biologfa: historia natural de los animales, evolucionismo.
3. Fisiologia: psicologia (De anima), Parva Naturalia.

HL. Melafisica: Philosophia prima.

B. Practica
I. Estética: retdrica, estética, poética.
II. Etica (Etica a Nicémaco y Etica 2 Eudemo)
HI. Politica; politica, econdémica.

7 Sobre el "De anima” de Ibn Dawud cfr. H. Schipperges, 266-268 (1955).
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Con la teorfa toledana sobre las ciencias la medicina alcanza por vez pri-
mera su ubicacion sistemdtica y una nomenclarura obligatoria. Ya no es la
medicina un pobre suceddneo de las "Artes liberales”, sino una estnuctura in-
tegrante de las asignaturas académicas. En posicién propia mantienc clia su
lugar en los "Naturalia” del nuevo Aristételes y de este modo se incorpora, de
forma sorprendentemente sistemdtica, a la actividad universitania de las es-
cuelas superiores europeas. Este hecho fue de importancia decisiva para la re-
cepcién y asimilacion. El patrimonio cultural recibido se convirtié desde cn-
tonces directamente en un fermento del movimiento asimilatorio?.

Este concepto greco-drabe de 1a ciencia dentro de una sistemdtica unitaria
de las ciencias marcé decisivamente a 1a nucva medicina dc la alta Edad mc-
dia. En la enciclopédia Aristotélica segin Alfarabi y Avicenna los "Natura-
lia" como Collectio secunda sc sildan a similar nivel y rango que los "Logi-
ca”, los "Mathematica" y los "Mctaphysica”. Su tcorfa se subdivide cn
"sctentia physica sive naturalis”, "scientia mathematica sive disciplinalis™ y
una scientia prima sive philosophia sive metaphysica". La ordenacién de los
"Practica” se basa en la "scientia politica”, una "ordinatio familiaris", en cuyo
marco encontramos la econémica junto con las "Artes mechanicae”, asi como
una "scientia ethica sive moralis”. Esta clasificacién se completa mediante
las asignaturas propedéuticas: la gramdtica, retérica, histérica y poética junto
con su instrumento, la Iégica?s.

Como "physica” la medicina cn su teorfa s "scicntia conservandi saniia-
tem ct curandi infirmitatemn”; su "genus” ¢s [a naturalcza dcl hombre, su "ma-
teria” son la patologfa y la terapia. Su "specics” son las disposiciones corpora-
les: "sanitas, aegritudo, ncutralitas”. En c#anto praxis, la medicina sc divide
en dictética como "regula” u "obscrvatio vitac”, farmacdéutica como "medica-
mentum” y cirugia como "manus operatio”. Soporte dc 1a medicina cs ¢l "arti-
fex" , que tleva el nombre de "medicus”, quicn desde los finaics del siglo XII
cntra desde luego en fuerte competencia con ¢l "physicus” cientifico®. Su "of-
ficium", a través de "sana conservare” y "acgra vcl nculra ad sanitaicm rcvo-
care”, desemboca en un "finis”, que sc cxpresa asi: per regimen, sanitalis con-

77 H. Schipperges, 148 (1962).- Hasta qué punto ya Constantino el Alricano, sobrepasando
la pura recepcion, avanzé hasta la asimilacidén, lo ha demostrado de modo impresionante
Gerhard Baader cn su trabajo "Zur Terminologie des Constantinus Africanus” (Med. hist. 1. 2,
36-53 (1967)).

7 Dominicus Gundissalinus: De divisione Philosophiac. Ed. L. Baur, ¢n: Benr. Gesch. Phil.
MA 4, Miinster 1903.- Cfr. 1ambién Clemens Bacumker: Alfarabi, Uber den Ursprung der
Wissenschaflen (De ortu scientiarum), en: Beitr, Gesch. Phit. MA 19, Minster 1916,

79 Sobre la controversia entre “medicus” y “physicus” clr. Schipperges (1972), en: 1H*
Congreso Nacional de Histona de la Medicina, Valencia 1969, Vol [{1, 321-327 (1972).



La medicina 4drabe en el Medievo latino 101

servatio” y "per curationem sanatio”. En atencion a su especffica naturaleza la
medicina es superior a todas las ciencias naturales®,

Tan s6lo en base a estos criterios la medicina se ha convertido en la mds
noble de las ciencias naturales, a cuyo efecto se llama la atencién una vez
mads sobre la nobleza de su materia, a saber, ¢l cuerpo humano, que tanto so-
bresale entre todos los demds sercs materiales del cosmos. Segun esto, la nue-
va teorfa sobre 1a ciencia no es sélo el resultado del ingente incremento temé-
tico, que desde mediados del siglo XII irrumpe en las escuelas, sino también
resultado de sus fundamentos tedricos. Las especialidades dc 1a medicina ve-
nfan determinadas por su mismo objeto; sus disciplinas se diversifican nitida-
mente conforme a las diversas categorfas del ser; el criterio formal para el ca-
rédcter-cientifico es siempre la ley de la casualidad, los criterios materiales son
la identidad v la contradiccién. Siguiendo el modelo 4rabe, se discutian final-
mente todos los aspectos comunes y diversos, tal como pueden aparecer, por
ejemplo, en los campos de la medicina y dc la ética. Se trata en el fondo del
programa toledano de traducciones, tal como fue reducido a la férmula clési-
ca ya por los colegas de Gerardo de Cremona al final de su catdlogo de escri-
tos: "Rasis abubecri fecit alhangui et almansorem et divisioncs. Albucasin fe-
cit azaugi et ejes cirurgiam, Avicenna aboali fecit canonems:.

Este nuevo concepto de la ciencia, antes de ser liquidado hacia ¢l 1600 por
medio del "Novum Organum”, habia conquistado y marcado totalmente la
Escoldstica cldsica, en la filosoffa a través de Alberto y Tom4s, en las ciencias
naturales a través de Miguel Escoto cn Palermo, Adam de Bocfield en
Oxford, Pctrus Hispanus en Siena o Juan de Dacia en Parfss2. Se trata, en re-
sumidas cuentas, del "nucvo Aristételes”, que de ningin modo habfa podido
proporcionar a las ciencias occidentales un antiguo humanismo, en el sentido
del proto-Renacimiento, pero en cambio les facilité algo, que es incompara-
blemente més practico y para aquella época mds eficaz que toda la antigiicdad
cldsica, a saber, cl concepto y la sistematizacién de una ciencia racionalizada,
tal como se abrieron paso para la medicina en el programa de la "Collectio
naturalium”,

b) El programa de la "Collectio naturalium”

En su "Libro de la convalecencia del alma" (Kitab as-sif), Avicenna habfa
desglosado el Corpus Aristotelicum en cuatro Collectiones: La "Collectio pri-
ma” con la "Logica" como "organum scientiarum”, la "Collectio secunda” con

o Gundissalinus, De divisione philosophiae; Ed. Baur 84, 9: "Medicina igitur inter scientias
naturales procellit nobilitate suc matcrie sciliet corporis humani”

81 Kar] Sudhoff: Die kurze "Vita" und das Vermichtnis der Arbeiten Gerhards von Cremona,
en: Arch. Gesch. Med. 8, 73-82 (1914).- Cfr. también Ilona Opelt: Zur Ubersetzungstechnik
des Gerhard von Cremona, en Glotta 38, 135-170 (1959).

22 Sobre la tradicién del concepto drabe de la ciencia cfr. Schipperges, 21-29 (1970).
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los "Naturalia”, una "Collectio tertia” con las ciencias matemdticas y la
"Collectio quarta” con la metaffsica, la "philosophia prima"ss. Los "Naturalia"
se basan en la "physica”, en la que Arist6teles habfa redactado una introduc-
cién a los principios generales de la ciencia natural y habia expuesto las con-
diciones concemientes al espacio, al tiempo y al movimiento. Siguen los es-
critos cosmoldégicos ("De caelo et mundo”, "De generatione et corruptione” y
"De meteorologicis™) asf como el tratado, tantas veces comentado, "Dec ani-
malibus”. Sobresale el "Liber sextus naturalium”, que olrece la psicologfa
aristotélica y en la tradicién —"De anima" nos transmite amplios campos de la
fisiologfa greco-drabe. La "Collectio naturalium" concluye con los "Parva na-
turalia”, término no aristotélico bajo el cual encontramos todo un género de
escritos, desde el "De sensu et sensato”, pasando por el "De somno et vigilia”
y €l "De morte et vita”, hasta el "De juventute ¢t senectute”.

El decisivo salto asimilatorio, que este programa representa, se deduce de
una comparacioén con el més antiguo "Corpus Constantinum"'#-

Estructura del Corpus Constantinum

1. Bibliografta conectada con los escritos latinos
1. Liber de urinis.
2. Liber febrium.
3. Liber dietarum universalium et particularium.
4, Liber de virmtibus simplicium medicinarum.

I1. Bibliografia inicial de la literatura cldsica
5. Isagoge in artem parvam Galeni
6. Aphorismi Hippocratis.
7. Liber prognosticorum Hippocratis.
8. Regimentum ocutorum Hippocratis.

IIl. Los grandes compendios del arabismo
9. Liber pantegni.
10. Practica Constantini
11. Liber megatechni.

12. Viaticum.
V. Fragmentos y escritos extraviados

IV. Parva medicinalia 19. Chirurgia Constantini

13. Liber de oculis. 20. De humana natura.

14. De melancolia. 21. Liber de animalibus.

15. De coitu. 22. Summula de infirmitatibus

16. De elephantiasi 23. Liber pauperum.

17. De stomacho. 24. Liber expcrimentorum.

18. Libellus de oblivione. 25. Microtegni Galieni.

© Para més detalles al respecto, véase: Das Buch der Genesung der Seele. Eine philosophis-
che Enzyklopddie Avicennas. Ed. M. Horten. Reimpresién: Frankfurt: Minerva 1960.

# Sobre cste parangén entre Salemo y Toledo vide H. Schipperges: Die Assimilation..., 26
5.y 62 s. (1964). ;
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Clasificacién del Aristételes Latinus

1. Logica
1. Praedicamenta
2. Peri hermeneias
3. Analytica priora.
4. Analytica posteriora.
5. De sophisticis elechis.
6. Topica

. Naturalia
7. Physica.
8. Dc caelo et mundo
9. De generatione et corruptione
10. De metecrologicis.
11. De animalibus
12. De anima.
13. Parva naturalia.

1ll. Mathematica

14. Arithmetica

15. Geometria

16. Musica

17. Astrologfa.

IV. Metaphysica

18. Philosophia prima
V. Prictica

19. Ethica Nicomachi.

20. Ethica Eudemia

21. Magna moralia.

22. De virtutibus ct vitiis.
23. Politica.

24. Oeconomica vulgata.
25. Rhetorica vulgata.
26. Poetica.

VI. Pseudo-Aristotelica

27. Liber de causis

28. De vegetabilibus et plantis.

29. De lapidibus.

30. De causis proprietatum
elementorum.

31. De differentia spiritus et animale.

32. De regimine sanitatis (Secretum
secretorum).

33. Problemata.

34. Physiognomia.

35. De pomo sive de morte
Aristotelis.

36. De¢ inundatione Nili,

37. Alchimia, astrologia, anatomia,
acnigmata, Aristotelis.

38. Liber de vita Aristotelis.

Tenemos aquf ante nosotros un "Corpus Toletanum” en forma armonica,
que ejercié gran influjo sobre todo en orden a la academizacién de la medici-
na. Recurrimos una vez mds a sus estructuras y funciones esenciales:
Nuevamente es traducida por Marcos de Toledo la Isagoge de Hunain b.
Ishag, quc aquf lleva el titulo de "Liber introductorius”. Ademé4s de las
“Divisioncs” y el escrito sobre el sarampién de Rhazes, Gerardo d¢ Cremona
(hacia 1175) traduce ¢l "Liber de medicina ad Almansorem" de Avicenna y la
antigua doctrina sobre los elementos segin l1a redaccién de Isaac Iudaeus. Al
"Canon medicinae” de Avicenna se suma finalmente la "Chirurgia Abulcasis",
que posteriormente aparece bajo este tftulo en Guy de Chauliac. al contrario
del anterior programa receptivo, tal como lo representa el "Corpus
Constantinum”, el plan cducativo toledano no se atienc a unos lfmites regio-
nales, sino que fue capaz de desencadenar un movimicnto paneuropeo, Como
es el que se observa en las peregrinaciones de la "iuventus mundi” hacia
Toledoss.

es Cfr. Schipperges: Die Assimilation..., 101-103 (1964).
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¢) Esquema del "Canon Avicennae”

A través de toda la Edad Media y hasta los tiempos més recientes Avicenna
ha sido considerado como c¢i -i4dsico representante de la medicina 4rabe; su
"C6digo de la medicina” (al-qanun f{-tibb) se ha tenido como la quintaesen-
cia de la ciencia médica greco-oriental. Abi‘Ali al-Husain b."Abd Allah b.
Sina nacié hacia el 980 en Af§ana de Bubara, en la provincia persa de
Hurasan y muri6 en el afio 1037 durante una campafa de ‘Ald’ ad-Daula. Ya
durante su vida Ibn Sina recibi6 cl titulo de "ra'is", que viene a significar: el
cabeza, el jefe, ¢l sublime y venerable; Avicenna (evolucién fonética de Ibn
Sina, pasando por Abenccna) entré en la literatura latina como "princeps me-

dicorum"ss, _ B
Ademis dc la coherencia del lenguaje, lo que caracierizaba al cspiTitu de

los escritos avicénicos cra sobre todo la genial potencia asimilatoria. Este ¢ cl
cspiritu que registran sus 105 cscritos sobre todas las cslecras del saber, cn
especial una sintesis enciclopédica de las ciencias, en 18 volimenes, bajo el
tftulo de "Libro de 1a convalecencia del alma” (Kitab a$-3ifa). En esta obra se
tratan, ademads de las ciencias fundamentales de la 16gica y de la matemdtica,
la fisica y la astronomia, como también la teologia utilizando la silogistica
aristotélica. Sobre todas estas materias expresé Avicenna sus ideas en unos 80
tratados mds.

De entrc los numcrosos tratados sobre la medicina sobresale claramente su
"Canon medicinae", el "Kitib al-qanuni {7t-tibb". De acuerdo con el texto ori-
ginal drabe, "Qanun" significa 1a noma, el derecho, la regla, el estatuto, la ley
establecida, el c6digo, y por lo tanto el canon de ia medicina. Se presenta co-
mo cl cierre definitivo del saber médico del mundo antiguo y, en base a 1al
pretension, se convirtié en la indiscutible autoridad a lo largo de todo un mi-
lenio. De hecho esa obra gigantesca de un millén de palabras drabes ¢n mds
de mil pdginas en folio muestra un cjemplar orden, divisién y subdivisién
hasta en 1o mds minimo y en cada detalle una admirable claridad. Era perfec-
tamcnte posible entresacar cualquier seccion especial y convertiria en objeto
de la ensefianza médica. Es evidentemente la pondcrada unién de la teorfa
con los principios de la praxis la que otorgé a la medicina un puesto consoli-
dado dentro del sistema de las ciencias. Este equilibrio entre “theorica et prac-
tica" habia de convertirse también para la Escoldstica occidental en el pairén
de la medicina académica.

En forma clésica el Canon trata todo el campo de la medicina. El libro pri-
mero expone la anatomfa y la fisiologifa; el libro segundo trae la farmacolo-

s Sobre la vida y obra de Avicenna cfr. S. M. Afnan: Avicenna. His Life and Works.
Londres 1958.- Boubaker Ben Yahia: Avicenna médecine, en: Rev. d hist. sciences 5, 350-358
(1952).- P. Kraus: Eine arabische Biographie Avicennas, en: Klin. Wschr. 11, 1180-1894
(1932).- M. Ullmann: Die Medizin im Islam, 152-156 (1970).
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gfa. Las enfermedades, desde la cabeza hasta los pies, son estudiadas detalla-
damente en el libro tercero. El libro cuarto se ocupa de la tcorfa sobre las fie-
bres, que ya en Isaac Judacus habfa sobrepasado ¢l marco de su terreno espe-
cifico. El Canon concluye el altimo libro con el estudio de los Composita.
Dentro del entremado de la obra, 1a seccién principal csté4 constitufda por un li-
bro (kitab), que se¢ subsidive en otras secciones (funun). Un fen se desglosa en
doctrinas (1aalim); éstas se dividen a su vez en sumas (fumal). Las sumas se
elaboran a base de tratados (maqalat) o capitulos (fustl), con lo que el tal ca-
pitulo (fasl) constituyc cl elemento fundamental de la estructira de la obra®.

Si prescindimos del plano fundamental naturalistico-filoséfico, en el
"Canon medicinac” se replicga todo lo metafisico, quc cn los demads escritos
desempefia un papel importantisimo. El problema central de esa metafisica
cra la teodicea, la existencia del mal en un mundo crecado por ¢l Dios bonda-
doso, omnipotente y omniscicnte. Ahora bicn, como Dios €s eterno, pero el
mundo ¢s temporal, ¢l hombre debe dirimir en s{ mismo su destino como ras-
go intcrior, considerando ¢l mal como precio del libre albedrio. En conse-
cucncia, la dignidad del hombre estriba dinicamente en su responsabilidad
moral. El mal cn lo parcial s6lo pucde scr parte de un bien en ¢l conjunto. Por
consiguiente, incluso 1a culpa personal puede contribuir a la salvacién, con o
que las tragedias dcl devenir universal conducen a una f{inal reconciliacion.
Todo el cosmos es, pucs, tan sélo la manifestacion de un principio vital de
dmbito universal, cuya imagen cjemplar ¢s ¢l alma humana, el "anima quo-
dammodo omnia”, como la decnominé Tomds de Aquino y Avicenna, después
de Arstételes; para ambos, Aristoicles es cl macstro, un cjemplo en cl que
Dios ha querido mostrar al mundo 1o quc un hombre pucde saber.

Con cl Canon queda cldsicamente codificado el arte de curar. Se nos han
conscrvado numecrosos manuscritos y no mcnos de 15 incunables. Ya cn 1593
pudo aparccer en Roma una "Editio arabica”, y las rcdacciones latinas de
Gerardo de Cremona constituyen magnificas piczas dc la primitiva imprenta.
Asf pucs, dentro del maduro proceso asimilatorio de la alta Escoldstica tam-
bién la medicina parecia haber conscervado su obra lilcralmente candnica en
orden a la formacién de los médicos.

3. Incorporacién dc 1a medicina a la formacion académica
a) Papel de [sagoge Johannitii

La cscol4stica "Introductio in medicinam” sc basa cn ¢l escrito introducto-
rio de Hunain b. Ishaq (siglo IX), que lievaba por titulo: "mudbal fi't-tibb",

31 Sobre ¢l "Canon medicinae” cfr. Ullmann: Die Medizin im Islam, 152-155 (1970); una
edicién 4rabe se publicé en 1593 en la Typographia Medicca de Roma.- Cfr. también O.C.

Gruner: A Treatise on the Canon Medicine of Avicenna incorporating a Translation of the First
Book. Londres 1930.
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donde "mudbal” significa tanto como antesala, entrada (gr. "eisagoge™). En el
catdlogo de las ciencias de Al-Farabi (m. 950) la medicina se dividfa en una
"Ars activa” y una "ars speculativa”. A partir de entonces ambas partes for-
man el todo, la "regula", el "qanun". De forma andloga también el "Canon
Avicennae" distingue entre una "scientia scientialis” y la "scientia operati-
va"ss. Ya en el siglo XI la “Isagoge Johannitii" llegé a conocimiento de las es-
cuelas de Salemo y de Chartres, y ella es 1a que domina en los planes didéacti-
cos escoldsticos hasta mediados del siglo X VI

Esta articulacién de la medicina, con el epfgrafe "Arbor Divisionis
Medicinae", se puede encontrar todavfa en numerosos manuscritos del siglo
X11 y X1, asf como en antiguos escritos impresos. En cuanto "Theorica” la
medicina se divide en "Res naturales”, "Res non naturales" y "Res contra na-
turam". De las "Res naturales” se ocupan los capitulos introductorios: "De
quatuor elementis”, "De commixtionibus”, "De humoribus”, y adem4s las sec-
ciones sobre "membra”, "virtutes”, "operationes” y "spiritus”. A la fisiologia
le siguen la edad, los colores y figuras y la diferenciacion sexual. La segunda
seccidn trata de las "sex res no naturales” conforme al esquema de la antigua
dietética, prestdndose una especial atencion a los bafios y al trato sexual. El
“tractatus rerum contra naturam" trata después los temas de la patologfa gene-
ral, una teorfa sobre la fiebre como también 1a etiologfa y la sintomatologfa.
El campo de la "Practica” se inicia con la "operatio medicinae", que debe pro-
ducir un triple efecto: proteger la salud, curar la enfermedad o prevenirla. La
base de toda terapia es el “regimen sanitatis”, la dietética préictica en los seis
puntos tradicionales. Vienen a continuacién los medicamentos y la cirugfa,
que a su vez se divide atendiendo a las intervenciones en 10s huesos o bien en
los musculos®.

b) La medicina en el programa de la Articella

El compendio de la medicina académica de 1a alta Edad Media se nos ha
transmitido como "Ars medicinae" o "Articella". Al principio, y siguiendo la
norma usual, encontramos la “Isagoge in artem parvam Galeni” de Hunain b.
Ishaq. Siguen los Aforismos y el Prognostikon de Hip6crates asf como el "De

88 Para mds detalles véase Schipperges, 317 ss. (1959) y 167 ss. {1962). Sebre Hunain b.
Ishaq cfr. Ullmann: Die Medizin im Islam 115-119 (1970).- Cfr. recientemente Hunayn ibn
Ishag. Collection d articles publi€e & 1"occasion du onzigme centenaire de sa mort. En: Arabica
21, 229-330 (1975).

© Hysagoge Joannitij in medicina. En: Articella nuperrime impressa cum quamplurimis
tractatibus... Lugduni 1534, f. 2-8..- Ya en 1476 se imprimi6 la Articella por Nicolaus Petri en
Padua.
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MEDICINA
Theorica Practica
Naturalia Non naturalia Praeternaturalia
1. Elementa 1. Aer 1. Morbus
2. Temperamenta 2. Motus et quies 2. Causa (occasio)
3. Humores 3. Cibus et potus 3. Signum Diaeta
4. Membra 4. Somnus et vigilia Pharmacia
5. Actiones 5. Excreta et retenta
7. Spiritus 6. Affectus animi Chirurgia
Additiva
1. Aetates
2. Colores
3. Figuras
4. Sexualitas
Res naturales Additae
Aetates Colores Figurac Sexualitas
Adolescentia (25) cutis crassitudo = discrimen inter masculum
(calidad + humida) et feminam
inter. exter. macies
Juventus (40) synthesis mesculus femina
(Calidus + siccus) capillorum squaliditas
Senectus (60) (niger, rubeus aequalitas calidior frigidor
(Frigidus + siccus) glaucus, canities) + siccior + humidior

Senium
(frigid. + humid.)

oculorum
(Tinica, humores
colores)

regimine acutorum"” en traduccién de Constantino ¢l Africano. Procedentes de
fuentes documentales bizantinas, aparecen por lo general ¢l tratado sobre ¢l
pulso, de Philaretos, asf como el escrito sobre la orina, de Theophilos. La tra-
dicién judeo-drabe nos transmite ¢l "Liber de urinis” de Isaac Iudaeus y el
“Liber dictarum universalium et particularium” Como "Pantegni”, en traduc-
cién de Constantino el Africano, se ha de ver un tratado de Haly Abbas.
Finalmente, se encuentra también frecueniemente el "Viaticum" de Al-
- Gazzir, que, en redaccién de Constantino el Africano, llegé a convertirse en
un estimado y popular manual de medicina préctica. Ocasionalmente se afia-
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dfa también un "Antiditarium Nicolai", que tal vez tuvo su origen en Salemo.
Mi4s tarde se incluyeron también algunas partes del "Canon Avicennae" -en
Parfs hacia el 1330~

Como manual breve y claro sc usaba tambicn scparadamentic cl
"Viaticum”, que fuc compucsto por Ibn al-Gazzir (m.1004), discipulo de
Isaac Iudacus. También aqui Constantino sc cualilicé ciaramente como tra-
ductor. La obra fuc traducida del latin al hebreo ya en cl afio 1124; cn 1259
fue traducida del drabe al hebreo por Mosc ben Tibbon. De entre los escritos
mds brcves mencionemos una oftalmologia, que, ticne por autor a Hunain b.
Ishaq, un escrito sobre la melancolfa, que, tenicndo por base el texto de Rufo
de Efeso, fue refundido por Ishag b. ‘Amran, un escrito "De coitu" que tomé
por tema Alejandro de Tralleis, un tratado "De elephantiasi” asf como un
"Liber de stomacho", relativamente original y dcdicado al arzobispo
Alphanus de Salerno”.

Por lo que respecta a la "Articella" se trata, por lo tanto, de una armonica
"Ars medicinac”, una bien pensada composicién de textos diddcticos y en
consecuencia un programa educativo metédicamente estructurado que, a pe-
sar de numerosas variacionces, s¢ dcbe considerar, hasta el siglo XV, como el
"ininterrumpido portador de la tradicién” de 1a medicina dc Salerno y espe-
cialmente de 1a de Constantino. Paul Oskar Kristcller ha calificado a ese gru-
po de escritos como Ia "espina dorsal de la enscfianza médica”, que no sdlo
estuvo vigente en Salerno, sino que también sirvid de pauta para la primitiva
ensefianza en las facultades en el marco del "Studium Generalc”,

No tardo en hacerse notar un influjo del nuevo patrimonio cultural y de sus
formalidades sobre la bibliografia académica. La informacion pragmdtica es
sustituida por la instruccién sistemdtica. El método utilizado en los comenta-
rios confiere a los tratados un nivel més clevado. Ya Musandinus dcbe haber
redactado en Salemo comentarios a la Articella. Un propio "Corpus medici-
nae Salemi” es el rcsultado de esa nueva medicina académica. Asf por cjem-
plo, ¢l codex 1302 de la biblioteca municipal de Breslau, de finales dcl siglo
XII, trae un "Liber de febribus" del Magister Ferrarius, los "Curae” de
Johannes Afflatius, un catdlogo alfabético dcl Herbarium, glosas al
Antodotarium de Matthacus Platearius y un "Liber de urinis” dc Maurus.

En una "Articella" ampliada se rccogieron relativamente tarde: el
"Jusiurandum Hippocratis" y sus "Epidemien”, un tratado "De natura homi-
nis", "Flosculi medicinales” dc Celso, las "Parabolac" dc Arnaldo de
Villanova, una "Summula Jacobi dc Partibus", la “Capsula Ebumea" y algu-
nos fragmentos del "Secretum secretorum ',

0 Sobre la "Articella” cfr. Baader (1967) v Lauer (1968) 68-80 con detalladas listas de las
malerias de ensefianza, con documentos manuscritos.- en Bolonia Taddeo di Alderoui (1223-
1303) hacia el 1277 habia explicado y comentado la Isagoge Johannitii (Ed. Venecia 1527).




[La medicina drabe en el Medievo latino 109

Hay quc mencionar ademds amplios y sorprendentemente duraderos géne-
ros literarios como los tratados "De anima”, més {isiologia quc psicologia, co-
mo una inagotable tradicion "De animalibus”, que es una verdadera mina de
conocimicntos morfologicos y patoldgicos. Los libros de Aristéieles sobre los
animales?t fucron traducidos del gricgo al drabe por Ibn al-Batriq durante el
califato de Al-Ma'mun (813-833), hacia ¢l 1220 [ueron traducidos del drabe
al latin por Migucl Scotus, micntras que Guillermo de Moerbeke realizé una
rcdaccién greco-latina séio hacia ¢l 1260.

Junto a Alberto Magno hay que mencionar, cntre los exegcetas, sobre todo a
Petrus Hispanus, en cuya "Opera Medica” encontré los textos integrados y
compilados cn {orma dc una "Articella” ampliada, una "Summa medicing"s2,
Petrus hace notar expresamente la importancia antropolégica de csos libros
sobre 1os animalcs, pero también apunta la conveniencia de una continuacién
critica dc los mismos, dc forma andloga a como Guy de Cauliac (+1368) ha-
bia postulado una critica de Aristéicles: sc ha leido mal a su Macstro, si se
coloca la autondad por cncima de 1a verdad, siendo asf que sélo ¢l "cxperi-
mentum” y fa "ratio” son capaccs de abrir un camino scguro hacia el saber.

Desde cl siglo XIIT obscrvamos que en todas las universidades el
"Curriculum” médico ticne una orientacion netamenic drabe: basdndose en la
Isagoge de Johannitius, con Hipderates y Galeno cn traducciones 4drabes, cl
Canon Avicennac y con paries dec Rhazes, ¢l Corpus Constantinum y leccio-
ncs de Isaac Iudacus. Este programa académico de 1a "Anicella” de ningiin
modo rcpresenta cl espectro asimilatorio en su conjunto, cstd trazado més
bicn con fincs did4cticos pricticos, con las miras pucstas totalmente en cl mé-
dico cn formacién. Tan s6lo a f{inales del siglo XV1 se establecié en
Montpellicr derivar las malcrias de cxdmenes hacia Avicenna. A finales del
siglo XVII cxistia todavia en Valladolid una céledra oficial "in Avicennam".

¢) Ordenanzas para el examen de medicina

Ya ¢l gran traductor Hunain b Ishaqg habia compuesto para un gobemador
amigo suyo un escrito con el titulo: "C6émo sc dcbe examinar al médico”
(kaif yanbagi anyumtahan at-tabib), que por desgracia no se ha conscrvado.
En cambio, en Ishaq b. AlT ar Ruhawi cncontramos datos concretos sobre las
matcrias dc cxamen para los médicosss.

El nucvo "Ordo docendi et discendi”, que se va abriendo paso con rapidez,
no tard6 cn plantcar en Occidente unas ordenanzas obligatorias para la docen-

9 Sobre los libros de zoologia de Aristételes vide Wingate (1931); cfr. también Jean
Théodorides: La zoologie au moyen age. Paris 1958.

» Opera Medica Petri Hispani (nach Cod. Matr. 1877 (s. XIII); cfr. especialmente
Schipperges, Grundziige... (1967).

9 Cfr. Biirgel, 341 y 356 5. (1966).
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cia y los exdmenes. Sus férmulas son de este tenor: "Quis sit ordo discendi”
(asf{ en Guillermo de Conches) o bien "Quo ordine legenda sit" (asf en
Dominicus Gundissalinus). Las autoridades eclesidsticas y, esporadicamente
incluso las estatales, intervenfan reiteradamente en esos reglamentos, por
. ejemplo en Parfs: "ut uniformitas docendi, discendi, disputandi certam rediga-
" tur ad formam".

Una importancia especial llegé a adquirir en este programa didédctico el
"Liber nonus ad Almansorem”, al que se¢ puede considerar como el libro de
ensefianza y exdmenes de la Escoldstica latina hasta bien entrado el siglo
XVI. Se trata de la terapéutica especial del "Kitab attibb al-Mansuri” de
Rhazes (m. 925), que con el tftulo de "Liber de medicina ad Almansorem"
habfa sido traducido en Toledo por Gerardo de Cremonass. La difusién del
“Liber Nonus" se encuentra atestiguada por numerosos incunables (Mediolani
1487; Venetiis 1483, 1494, 1497; Padua 1480) y tempranas impresiones
(Lugduni 1511; Argentorati 1531; Basiicac 1544). Todavia en el 1776 Reiske
edit6 en Halle una versién latina y drabe. Bajo su forma de una patologfa es-
pecial el "Liber Nonus” se calific6 muy pronto como "Liber salutis”, por
y ¢jemplo en uno de los primeros comentarios del Magister Sillanus de Papia,
~ que se imprimi6 en Padua ya en el afio 1476,

Para la escuela de Medicina de Montpellier, una bula de¢ Clemente V. (del
8.9.1308) prescribia: de Galeno, "De compiexionibus”, "De malicia compie-
xionis", "de ingenio sanitatis", "De simplici medicina”, "Dc morbo ¢t occi-
denti”, "De crisi et criticis diebus", segin las respcctivas redaccioncs 4rabes.
Segufan el "Canon Avicennae" y fragmentos d¢ Rhazes, ademds Isaac
Iudaeus scgin Constantino el Africano?- En el "Liber lectionum” de 1a uni-
versidad de Montpellier encontramos todavia en 1533: tratados del Canon de
Avicenna, la Microtechne de Galeno e Hippocratica drabe.

Por lo que se refiere a Salerno, un manuscrito de Pommcrsfclden (1190)
nos informa sobre el mecanismo para la adquisicién de los grados académi-
cos. El aspirante, "qui magistcrium petit”, se presentaba ante ¢l Conventus,
donde ya se habfa reunido la bibliografia pertinente, por ejemplo el Viaticum
o un Ars medicinae o las Diactae universales, "de quibus oportet legere coram
magistris". Se abrfa a cicgas por una pdgina, quc dcbfa ser comentada libre-
mente por el examinando. Estamos, pues, antc una dicusién publica “in aula
medica”. A continuacién se distingufa al magistrandus con la dignidad acadé-
mica: "ipsum in honorem magisterii sublimabant”, a no ser que, al qucdar

94 Seguin Stephen d Trsay 1, 66 (1933).

95 Crf. Schipperges, 373 ss. (1963).

% Almansoris liber Nonus cum expositione Sillani, Venetiis 1940, f. 2= "Quia in libro
Almansoris ponitur modus salutis satis brevis in omnibus egritudinibus. [deo hunc librum salu-
tis volo nuncupari”.

s1 Nach Germain, 3 (1979).
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suspendido, tuviera que contentarse con la siguiente o similar amonestacion:
"Frater, adhuc stude, quia no es repertus ita sufficiens ut deceret”.

Un manuscrito de Caius College Cambridge Nr. 385 contiene algunas no-
tables glosas, que se atribuyen a Alexander Neckam (m.1217) y que sin titu-
lo, comienzan con "Sacerdos ad altare accesurus”. Este fragmento tiene una
breve seccion "De phisica”, en la que se dice: "El que intente dedicarse al es-
tudio de 1a medicina, que ¢s totalmente provechoso para los hijos de Adén, ha
de ofr: primaramente a Johannitius, después tanto los Aforismos como la
Progndstica de Hip6crates, ademds la Techne de Galeno y 1a obra Pantechne.
El autor de¢ esta viltima obra es Galeno, pero su traductor es Constantinus. Lea
también tanto partes aisladas como el conjunto de la Dietética dec Ysaac, ade-
més el libro sobre 1a orina y el pulso, también el Dioscérides y el Macer flori-

-dus, en los que se trata de la naturaleza de las hierbas medicinales y finalmen-

te 1os libros de Alexandros”. Ademds, Alcxander Neckam recomienda como
lectura al estudiante de medicina: los escritos dictéticos de Isaac Tudaeus asi
como el "Viaticum", aquel pequefio vademecum préctico para médicos, que
existe en diversos manuscritos y que en la edicidn impresa de Lyon del afio
1515 Uevo el tendencioso tilulo: "Viaticum Ysaac quod constantinus sibi at-
tribuit”. Después de otros tratados sobre ¢l pulso y la orina, quc abundaban en
los manuscritos de la temprana Edad Media atin con antcrioridad a los 4rabes,
se le recomienda al cstudiante de mcdicina que lea textos farmacoldgicos. En
este campo predomina la "Maleria medica"” dc Dioscérides.

El fragmento de Alexander Neckam nos muestra ya todo el dmbito de la
ensefianza médica, pero descubrc muy poco sobre la estructuracion intcma de
las asignaturas y sobrc el grado de intensidad en ¢l estudio de cada una de las
disciplinas. Se observa ya claramente como ideal didictico la sistematizacion
—realizada después con tanto rigor— de las asignaturas dictética, farmacia y ci-
rugia, aunque sin duda alguna se¢ le otorgaba la hcgemonfa a la dietética. Esie
plan dc estudios del afio 1190, o tal vez de fecha posterior, no cs solamente
representativo para las escuelas de los comicnzos de la ensefianza universita-
ria, sino que siguid siendo determinante —al menos en Paris— hasta mediados
del siglo XTIV, Pucde considerarse como transicion hacia una época, en la .
que el antiguo patrimonio de la cultura medicval fue sustituido por los crite-
rios de nuevas normas objetivas,

De este modo, las ordenanzas para la enseflanza y los exdmenes se habian
convertido con sorprentende rapidez cn un sélido componente del "ordo scho-

98 Por ejemplo, el Charwlarium Parisiense I, 517 trae csta enumeracién: Theophilus, De uni-
nis; Constanlinus, Viaticum; Alia Ysaac; De dietis particularibus; Antidotarium Nocolai; Verus -
Egidii.- Cir. Sidler, 107 (1967), segin €l hacia el 1275 cn Paris un Magister Jacobus de Sanatis
de Padua rcalizé una "Expositio” al Lib. 4, Fen 1 del "Canon Avicennac” (segin Cod. 599,
Praga).
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lasticus” y a su vez influyeron de forma constituyente en la corporacion de un
"studium generale. Dentro del "status studentium” se aspiraba de forma cre-
ciente al monopolio sobre el mayor niimero de ramas del saber y de este mo-
do se form6 una "schola generalis” dentro de la "communitas sive universitas
scholarium”. Por otra parte, también los Magister organizaron una peculiar
asociacién dc intcreses, ¢l Colegio de Profcsorcs, que sc dividia cn las disci-
plinas de teologfa, derecho, medicina, artes, y de cstc modo cncarmaba las fa-
cultadcs. El gremio de profcsores controlaba cada vez mds cl plan de cstudios
y poco a poco adquirid erechos de promocidn y otros privilegios. El profcsor
poscia, por cjemplo, 1a jurisdiccién sobre los cstudiantcs y, a cambio, lcs ga-
rantizaba la tan aircada y tan poco comprendida "libertas scholarium®, la 1i-
bertad académica. También en la facultad de medicing habia, al igual que en
los gremios artesanales, aprendices (scholares), oficiales  (baccalaurei) 'y
macstros (magistri, mas tarde doctorcs)s,

Asf sc llegé a la universidad, una "universitas magistrorum et discipulo-
rum” que se incorpora al "studium generale” y que mds tarde se objctivé co-
mo "universitas facultatum”, para finalmente pasar a la pdlida y timida idca
modema dc una "universitas littcrarum”. Pero aqui —al principio, y €sto no
puede siiBhayarse suficientemente— macstros y alumnos se procuraron por si
- mismos sus derechos y obligaciones, bajo el ideal de un "amor scicndi". Al
"imperium" y al "saccrdotium” s¢ sumé cl tercer poder cspiritual del
Medievo: el "estudio"”. Junto al monje y al caballcro se coloca ahora el erudi-
to, que ya estaba tan nitidamente preacufiado cn la Escoldstica drabc y que
habfa tenido su primera personificacion cn el tipo del médico-[il6sofo.

C. Inicios de una integracion en los siglos XIII y XIV

1. Centros académicos arabisticos en las universidades curopeas

En sus "Etimologfas", Isidoro de Sevilla habia explicado con todo detalle
por qué razén también el médico —ademds de las imprescindiblcs disciplinas
del "quadrivium”- habia de dominar también la gramdtica, la dialéctica y la
retérica; impulsado por su estrecho contacto con las "Artes liberales”, Isidoro
habfa dado a la medicina el calificativo de "philosophia secunda”. Hasta cl si-

% Al origen drabe de la palabra y contenido del término técnico escoldstico —de sabor occi-
dental- "baccalaureus”, se han referido recicntemetne R. Y. Ebied y M. J. L. Yung: New Light
on the origien of term "Baccalaureate”, en: The Islamic Qarterly 43, 3-7 (1975). A la usual in-
terpretacién terminolégica basada cn el término "vacca" contraponen ellos el término drabe
técnico "bi-haqq al-riwaya™, que significa tanto como: el derecho a ensefiar sobre una doctrina
importante, lo que corresponde a nuestra "Venia Legendi”. El término "baccalaureus” se utiliza
ya en 1231 en la bula "Parens scientiarum” del papa Gregorio IX en relacién con la Escucla de
Paris, pero podria ser de origen'mds antiguo (cfr. Ebied, 4 (1975)).
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glo XII este esquema de las "artes” —segun Ernst Robert Curtius— estuvo vi-
gente como la "ordenacién fundamental del espiritu”. Las Artes eran la atala-
ya de la cultura, la casa de la edificacién, un monumento del saber, los sicte
pilares, sobre los cuales levanta su templo la "Sapicntia”.

A pesar de una tradicién tan densa relativa a la ensefianza cn "artes” de las
escuelas catedralicias y mondsticas, sin embargo la estructura cooperativa de
una "universitas sive communitas scholarium” sélo pudo dcsarrollarse en el
siglo XII, cuando —como ha demostrado Classen— una parte substancial de la
bibliograffa erudita nace no sélo en las cscuelas, sino también en los circulos
cortesanos. Asf pues, al [inal del siglo XII —200 afios después del vasto movi-
miento migratorio, tal como lo habia exigido el "ordo scholasticus™ islamico—
la "peregrinatio scholarium et magistrorum” llega, precisamente ahi, al descanso,
a la maduracién, a la cristalizacién, a una muy importante fijacién de la instruc-
cién puiblica, como ocurre en Salerno, Chartres, Montpellier, més tarde en Paris y
Oxford, por mencionar solamentce algunos de los puntos de ¢sa matriz de fu-
turas universidades. Hacia cl afio 1400 ya cxistia 64 universidadcs.

Desde luego no cs ninguna casualidad el hecho de que las mds importantes
fundaciones universitarias del siglo XIII cstén ubicadas en aquella zona de
explotacién ibérico-franco-italiana del arabismo, que hemos marcado con
centros educativos, como Salermno, Tolcdo y Montpellier. Asf cncontramos en
el dmbito espariol Palencia (1212), Salamanca (1254), Coimbra (1288),
Valladolid (1304); en Italia, junto a Bolonia, sobre todo Padua (1222) y
Nipoles (1224); cn el reino de los (rancos, Toulouse (1229), Orlcans (1235) y
Montpellier (1239), pero ocupando un puesto céntrico Paris (1219), desde
donde, sobre todo por lo que respecta a 1a medicina, se obscrvan fuertes co-
rrientes hacia Oxford y Cambridge (1318).

Sigue siendo paraddjico y no poco sorprendente el que la asimilacién en
las escuelas anglosajonas estuvicra ya terminada a finalcs dcl siglo XII, con
un maduro plan de estudios del arabismo, aun con anterioridad a los centros
galos ¢ hispédnicos. Junto a los famosos nombres de Salcrno, Toledo y
Montpellicr, de¢ ningin modo se¢ debe infravalorar ¢l influjo dcl arabismo en
la organizacion académica anglosajona. La invasién de los normandos, que
tuvo lugar hacia el afio 1000, habfa {acilitado los contaclos entre Inglaterra y
Sicilia, no s6lo politicos y cconémicos, sino también cicntificos y culturalcs.
Los clérigos y monjes formados en las cscuclas francas no tardaron en consti-
tuir la clase supcrior intelectual. Afiddansc a cllos eruditos ingleses como
Adelardo de Bath, Pctrus Allonsi, Robertus Kciensis, Danicl de Morley o

10 Cfr. P. Classen, 165 (1966), donde con toda razén sc postula una vez mds una “historia
social del académicamente culto”.— También Ebied y Young (1975) advierten la importancia
que tendrian ulteriores investigaciones, para esclarccer las relaciones entre las primeras institu-
ciones de la ensefianza superior en ¢] Islam y las correspondicntes instituciones del Medievo
cristiano (1. c. 7).
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Alfredus Anglicus, quienes, por su labor de intermediarios en la Escuela de
Toledo, se convirtieron en los grandes precursores del arabismo inglés.
Mencionemos también a toda una serie de sabios anglo-normandos, que du-
rante los siglos XI y XII mantuvieron intensos contactos sobre las cortes prin-
cipescas. En el siglo XIII Michael Scotus (m.ca. 1235) inici6 en la corte de
Palermo un nuevo perfodo de traducciones. Hasta qué punto 1a nueva medici-
na fue incorporada también a los procesos asimilatorios del siglo XIII, puede
demostrarse con la mayor facilidad a base dc los amplios hallazgos de manus-
critos realizados en bibliote¢as de monasterios, catedrales y hospitales de
Inglaterrato.

a) Las escuelas representativas del arabismo

De forma especialmente impresionante se puede seguir de cerca en la es-
cuela de Montpellier la incorporacion de la medicina a la Escoldstica. Tras
unos iniciales conatos, y probablemente bajo cl influjo judio dc las escuelas
de Lunel, Narbona y Béziers, la escuela de Montpellier cntra cn la luz de la
historia tan sélo al llegar el siglo XIII. El acta de su fundacién por medio del
legado pontificio cardenal Konrad (1220), los estatutos del obispo Jean de
Montlaur II (1242) as{ como la bula universitaria del papa Nicolds IV (1289)
dueron a la escuela el marco constitucionaliez

Pero ya en el afio 1181 el conde Guillermo VIII de Montpellier habia crea-
do los primeros privilegios para la escuela dc medicina ya por entonces flore-
ciente. Segun ellos, se garantiza a cualquier profcsor la ensefianza libre: "om-
nes homines, quicumque sint vel ubicumque sint™03. Aquf sc aplica todavia
generosamente €l experimento paleodrabe de la libertad de ensefianza; es cvi-

toe. Hans Hugo Lauer: Zur Beurteilung des Arabismus in der Medizin des mittelalterlichen
England, en: Sudhoffs Arch. 51, 326-348 (1967).— En su trabajo de oposicién a catedra H. H.
Lauer (1968), basandose en detallados estudios sobre manuscritos, ha podido sefialar que los
centros de la recepcion greco-drabe se encontraban inicialmente en los monasterios y catedra-
les, que por su parte también se caracterizaban por un profundo movimiento de reformacién re-
ligiosa. Ahf se encontraban los recepticulos y lugares de reproduccidn de 1a nucva bibliogralia,
con lo que el "Corpus Constantinun", por ejemplo, ya a finales del siglo XTI. cstaba totalmente
asimilado, mientras que el “"Corpus Toletanum", y por lo tanto también textos de Avicenna y de
Rhazes, sélo hacia el final del siglo XIII. lograron abrirse paso lentamente. Sélo asi s¢ com-
prende la conclusion de este andlisis bibliografico: "Tan sdlo como consecuencia de esa asimi-
lacién, aun en Inglaterra la medicina, partiendo de una situacién de medicina monacal de
orientacién practica, pudo ascender a la categoria de una "facultas”, de una asignatura universi-
taria” (1, c. 104),

12 Sobre Montpellier cfr. Luis Dulicu: L arabisme médical a Montpellier du XIIe au XIVe
siécle, en: Les Cahiers de Tunisie 3, 8§6-95 (1935).— En los estatutos fundacionales de Konrad
s¢ habla ya de una "Universitas medicorum, tam doctorum quam discipulorum”, corporacién
articulada con un "cancellarius” al {rente.

ta En este edicto de tolerancia académica sc habla también de que cualquiera, sin atender a
su religién u origen, puede regentar las "scolas de fisica in Montepessulano”.— Sobre
Montpellicr cfr. Jean Astruc: Mémoires pour servir a 1'histoire de la faculté de médecine de
Montpellicr. Parfs 1767.~ Paul Delmas: La faculté de médicine de Montpellier. Montpellier
1938.— A. Germain: La médccine arabe et la médecine grécque a Montpeilier. Montpellier
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dente que la funcién se valora como algo superior a la estructura. Tan sélo en
el afio 1289 se llegé a una definitiva asociacién de la facultad de medicina
con las facultades de derecho y de filosoffa. De este modo 1a medicina se in-
corpora también en Montpellier a una universidad general. El afio 1340 se fi-
jaron unos estatutos propios, que fueron reformados frecuentemente (por
ejemplo, en 1534). Los estatutos de Montpellier hablan expresamente de una
"medicinalis scientia”, que hay que celebrar como una nueva y gran lumbrera
en el "firmamentum scientiarum”. A finales del siglo XII la "Suma de
Toledo" estd ya plenamente incorporada a la ensefianza de Montpellier, a sa-
ber: Hipdcrates y Galeno scgiin modelos drabes, 1a Isagoge de Johannitius y
el Canon de Avicenna, fragmentos de Rhazes e Isaac Iudacus asf como
Constantinus Africanus, conocido ya a través de Salemo.

Hasta qué punto los autores drabes dominaron durante siglos en
Montpellier, lo demuestra el cnorme prestigio de Avicenna, que habifa sido
traducido hacia el 1167 y sélo fue eliminado en el afio 1567. En 1492, de seis
profesores, cinco lefan sobre el Canon ded Avicenna y uno sobre los
Aforismos de Hipdcrates. Hacia el 1560 figura todavfa en los planes de estu-
dios el "Liber nonus ad Almansorem" o ¢l "Breviarium" de Musué. Sin em-
bargo, en el afio 1567 se dice: "Et quia maximum incommodum visum ¢st pro
tali examine proponere contextum Avicennae explicandum, quam jam dudum
interpretari in hac schola desierunt, ¢t pauci ex studiosis in ejus lcctione ver-
sati sun, Galeni potius addicti, statuerunt"ios,

Desde finales del siglo XII aun en Montpellicr se pueden observar, con ca-
ricter creciente y duradero, las instituciones basadas en ¢l patrén drabe, don-
de las bibliotecas y las instituciones hospitalarias podran haber desempefiado
un decisivo papel en la organizacién de la disputa académica. En esta zona
vemos por todas partes cémo las viejas cscuelas monacales y catedralicias en-
tablan una animada controversia con las agrupaciones dec eruditos, a partir de
las cuales en un plazo sorprendentemcente corto —y seguramente por influjo
del "nuevo Aristételes”— habian de surgir las universidades.

Para este proceso de inicgracién, ademds de las escuclas de Salecmo y de
Montpellier, se tendrfa en cuenta sobre todo a la cscuela de Chartres, que
~tanto regionalmente como en la csfera ideoldgica— se encuentra en la encru-

1879.— Hervé Harant et Yvonne Vidal: Les influences de la médecine arabe sur 1"école de
Montpellier, en: Les Cahiers de Tunisic 3, 60-85 (1935).— Lutfi M. Sa’di: Reflection of
Arabian Medicine at Salerno and Montpellier, en: Ann. Med. Hist. 5, 215-225 (1933).—
Heinrich Schipperges: Die Medizinschule ven Montpellier, en: Dic Waage 1, 8-16 (1959).—
Cfr. una reciente sintesis de Louis Dulicu: La médecine 3 Montpellicr au moyen 4ge. Avignon
1975.

16+ Chartularium Monspeliense 1, 4.— Cfr. Cartulaire de 1'université Montpellier, Vol. I/IL
Montpellier 1890-1912.— Sobre los reglamentos concretos cfr. Bullough, 53-60 (1966).

105 Sobre Avicenna en Montpellier cfr. Germain, 39 s. (1979).
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cijada de todas las tensiones suscitadas ¢n torno al "nuevo Aristételes™10s,
Mirada precisamente desde los procesos asimilatorios de esa escuela, es difi-
cil comparar 1a nueva ciencia con una "tormenta”, que como "por e¢ncanto”
haya transformado la ciencia europea; esa "nueva ciencia” fue més bien el ca-
talizador para un movimiento asimilatorio auténomo, que va madurando de
forma continua y se abre paso enérgicamente.!”, Hacia mediados del siglo
XII esa escuela se encuentra ya en el centro de los grandes movimientos inte-
lectuales de ese siglo y sobre todo en el punto céntrico de los viajes culturales
de la "iuventus mundi” hacia el sur. Adelardo de Bath, descontento del siste-
ma de las escuelas francas, prosigue su viaje hacia Espafia y Sicilia y, a su re-
greso, escribe ahf para su sobrino las "Quaestiones naturalcs". Germén de
Dalmacia y Robertus Ketcnensis dedican sus obras arabisticas a los profeso-
res de Chartres; los dos habian tenido una cntrevista junto al Ebro con Pedro
el Venerable, en la que se tomo el acuerdo de traducir el Cordn al latin. Otro
discipulo de Chartres, Rudolf von Briigge, lleva sus trabajos a Toledo y en
Toulouse tiende un puente entre Esparfia y €l rcino de los Francos. Daniel von
Morley, traductor en Toledo, prolonga hasta Oxford ese puentc hispano-fran-
co. También desde el sur llegaron influjos literarios hasta esa cscucla, sobre
todo desde Salemo y a través de Montpellier, y convierien a Chartres en un
primer centro gravitatorio del patrimonio cultural greco-drabe traducido por
Constantinus Africanus.

Con esto nos encontramos ya en medio del entramado dc 1a cosmologia
medieval, que ah{, en la cscuela de Chartres, encontré sus distinguidos repre-
sentantcs. Valiéndose dc¢ Platén sobre todo de su "Timeo" conocido a través
de Chalcidius y de comentarios ncoplaténicos, se realiza una concordancia de
las interpretaciones del Génesis. El nuevo Aristételes, igualmente evoluciona-
do a través de un neoplatonismo de origen 4rabc, cntra en concurrcncia con
las tradiciones enciclopedisticas de la medicina monacal. Chartres llega a ser
un receptdculo de ese proceso, pcro también un nicleo de cristalizacién y
centro de irradiacién, un empalme entre Toledo ¢ Inglaterra, Paris y Salerno,
entre Oxford y Montpellicr. A través de conspicuos representantes como
Guillermo de Conches o Juan de Salisbury sc llcga a cstablecer una conso-
nancia entre la antigua historia de la creacion, ¢l Hexamerdn, y la cosmologia
platénica, al ser interpretado el Timeo a través de Chalcidius o Macrobio o
bicn el concordismo dc Boecio. Se desarrolla una animada controversia cntre
los dialécticos y humanistas por una paric y los antidialécticos por otra, con-
troversia que se prolong6 hasta llegar a la polémica sobre los univcersales. El

16 Schipperges, 194 (1959).— Sobre la relacién de esas corrientes ideoldgicas de la “"Escuela
de Chartres" con las instituciones académicas del mismo Chartres, Classen, 175 (1966), nota
64, ha postulado un estudio especial.

12 Schipperges, 208 (1956).
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arabismo se convierte en el punto céntrico de un movimiento cientifico y lle-
ga ahi (en Chartres) a una asimilacién original, antes dc que la cscuela de
Chartres a finales del siglo XII, =} producirsc 1a transicién general a las uni-
versidades, fuera aventajada y desbordada por Paris.

También debemos tratar de la escuela de medicina de Parfs, cuya dramdtica
evolucion parece especialmente caracteristica de una asimilacion lograda y
una integracién fracasada. Con centros docentos como Bolonia y Montpellier,
Paris fuc considerado ya muy temprano como una de las "universidades ar-
quetipicas1s, La ensefianza de la medicina cn Paris se encucntra atestiguada
por vez primera por Alexander Neckam, que entre 1175 y 1182 estudid en
Parfs y dice que allf existia una "floreciente medicina”. Sobre los materiales
did4cticos nos informa su fragmento, ya mencionado, con el incipit:
"Sacerdos ad altare accessurus”, que sc¢ atribuye generalmente a Alexander y
hace una lista de los materiales did4cticos utilizados hacia 1190, que corres-
ponden por completo a la cldsica "Ars medicinac” (Articella).

En cl ano 1213 la medicina, con el nombre de "phisica”, aparece claramen-
te delimitada de otras facultadesto, y en 1231 se hace referencia a una corpo-
racién propia, los "magistri artium ct phisice facultatisin”, en 1254 quedan
claramente constituidas las cuatro facultades, y cl arte de curar aparece como
"medicina”. Para adventir la incorporacion de los maieriales didécticos arabis-
ticos ¢n el sistema académico, debemos —como ha s¢fialado Eduardo Seidler
(1965)~ junto a las cscasas existencias de la biblioteca de la facultad, recurrir
a la biblioteca de la casa real, pero sobre todo a aquella biblioteca —de rdpido
crecimicnto— del Colegio Teoldgico de Robert de Sorbon, ¢n 1a que, tras un
catdlogo de los "Libri medicinales” del afio 1338, s¢ encuentran no sélo las
existencias de 1a "Articella” ampliada, sino también las traducciones de todo
¢l "Corpus Tolctanum” y por lo tanto —junto con los "Libri naturales”- la
"Suma de¢ Toledo". El hecho de encontrarnos con esa disposicion tan sistcma-

vee Rashdall 1, 16 (1936).— Clr. también Charles Thurot: De l'organisation de I’enseignement
dans l'université de Paris au moyen age. Paris/Besacon 1850.— Emnt Behler: Die Entstechung der
miticlatterlichen Universitit von Paris, en: Perennitas, Festsch. Th. Michels. Miinster 1963.

19 Esa lista sobre la ensefianza de l1a medicina dice asi: "Studium medicine usibus filiorum
Ade perutile subire quis desiderans audiat [hohannicium et tam aphorismos quam prognostica
Ypocratis et tegni Galieni et pantegni. Huius operis auctor est Galienus sed translator
Constantinus. Legat enim tam particulares quam universales dietas Yssac et librum urinarum et
viaticum Constantini cum libro urinarum et librum pulsuum et Dioscoriden et Macrum in qui-
bus dc naturis herbarum agitur et libros Alexandri” (segiin Haskins, 374 (1924).

te E] documento arzobispal, del mes de agosto de 1213, habla de un "concordamentum inter
magistros et scholares Parisienses”.

1 De una carta del papa Gregorio IX del 5 de mayo de 1231.— Sobre este proceso cfr.
Eduard Seidler: Der literarische Hintergrund der Pariser Medizin im 14. Jahrhundert, en:
Gesnerus 12, 30-58 (1965). \
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tica de una coleccién de manuscritos médicos en una biblioteca teoldgica,
"demuestra por una partc la posicién clave de la medicina como elemento es-
tructural integral”, y por otra también la importancia de ese Corpus para la
enseftanza médica y para la praxis facultativanz,

Con el siglo XIV, empezaron, en la facultad de medicina de Parfs, aquellas
serias luchas profesionales, que no habrfan de calmarse hasta el final del siglo
XVIIL Por especial favor del rey, los cirujanos habfan adquirido una posicién
privilegiada como corporacién y aspiraban a una propia cstructura en su fa-
cultad. Ya en 1390 el gremio de cirujanos de Saint-Come ("tanquam veri
scholares™) habfa sido reconocido; en 1436 los cirujanos exigieron los mis-
mos privilegios que la medicina académica; en 1516 lograron ser definitiva-
mente acreditados en la facultadn3, La pujanza que atin en ¢sa época conser-
vaba la corriente arabistica, lo demuestra 1a obra d¢ Jacobus de Partibus (m.
1458), que trabaj¢ durante 21 afios en su Comentario al “"Canon de Avicenna"
y con €l nos brind6 "una definitiva y magnifica suma de toda la amplia tradi-
cién, en que se basaba la medicina de su tiempo™ 4.

Mientras que el siglo XIII y el XIV representan todavia con bastante inten-
sidad la preponderancia y las grandes dimensiones de la formacion académica
greco-4rabe, la medicina parisiense no fue capaz de convertir €s0s inicios en
una situacion permanente, Después dcl siglo XV presenta todavia tan solo el
espectdculo de una corporacidn académica quc se deprava con formalidades y
que ya no era capaz de captar las exigencias dc 1a época y situarse de forma
adecuada y fructuosa ante su entorno politico y social"ys.

b) La organizacion de maestros y discipulos

Los recientes estudios sobre la historia de 1a universidad de la alta Edad
Media coinciden en que la autonomfa corporativa en la asociacién de maes-
tros y discipulos fue la que organiz6 de forma obligatoria el "studium genera-
le" y de este modo hizo surgir €l concepto genérico de universidadiis, Fueron
los escolares mancomunados en las numerosas asociaciones de compatriotas
quienes, en el "ordo scholasticus” conquistaron un "status studentium” conso-

112 Seidler, 49 (1965).- Classen, 175 (1966) también ha sciialado la posicién socialmente pri-
vilegiada de las escuelas parisienses en el alto Medicvo.

113 Spobre este punto, mas en concreto, cfr. Eduard Seidler: Pariser Medizin im 15.
Jahrhundert, en: Fachliteratur des Mittclalters, pag. 319-332. Festschr. G. Eis, Stuttgart 1968.—
Vide también Seidler (1967).

114 Seidler, 331 (1968).

us Seidler, 332 (1968).

118 Cfr. al respecto el resumen de H. Schmidinger, en: Forschung und Bildung, pag. 127-129
(1965) con referencias a: Denifle (1885); Kaufmann (1896); Rashdall (1895; nueva edicidén
1936); dTrsay (1933/35); Lampe (1956/59); Petry (1959); Stelling Michaud (1960); Le Golf
(1965); Simon (1932); Meister (1957); Grundmenn (1957) etc.
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lidado; por otra parte, junto a las crecientes garantfas legales de los escolares,
también la “licencia docendi” y otros privilegios de los profcsores, el "colle-
gium doctorum" —llamado también "consortium magistrorum"— contribuye-
ron a la institucionalizacién de la ensefianza en el dmbito de las "collegia fa-
cultatum™.

La iniciativa para esa "universitas magistrorum et scholarium” en Bolonia,
por ejemplo, partié de una corporacién auténoma de estudiantes, mientras
que en Parfs u Oxford sc originé cn una corporacién de maestros. En estas y
similares asociaciones se¢ trata, sin excepcién, de corporaciones libres y auté-
nomas, que tenfan sus propias costumbres juridicas y su jurisdiccion, elegfan
sus organismos y jefes con plena autonomia administrativa, admitfan o recha-
zaban sus propios miembros y poseian unas normmas obligatorias sobre orde-
nanzas did4cticas y exdmenes. Las denominacioncs empezaron generalmenie
por "studium"” o "studium gcnerale™ y, pasando por "collegium scholasticum”,
"societas studii” o bien "corpus” terminaron poco a poco por ¢l {érmino gene-
ralmente obligatorio de "universitas magistrorum ct discipulorum"”. Tan sélo a
finales del siglo X1 y XIV sc hacc usual proveer la constitucién de una nue-
va universidad con una "concessio superioris”, con la autorizacién de una su-
perioridad eclesidstica o cstatal.

No deja dc ser sorprendente cl quc las, relativamente libres, formas didécti-
cas, tal como venfan determinadas por una estrecha rclacién entre maestros y
discipulos, conservaran su prcponderancia hasta ya entrada la Escoldstica tar-
dia. En Montpcllicr hasta el afio 1484 los profcsores estuvicron recibiendo la
paga por su ensefianza directamente de los discipulos. En Parfs, durante todo
el siglo X1V, la ensciianza de la medicina cstuvo estrechamentc vinculada al
lugar de residencia del profesor. Primcramente sirvié de lugar de rcunién la
iglesia de Sainte-Genevicve de la Islav?, postcriormente la sala capitular del
Couvent des Mathurins en Ia margen izquierda dcl Sena, cn el siglo XV inclu-
so 1a catedral de Notre-Dame, y allf la magna pila bautismal "Supra cuppam".
La facultad de medicina no obtuvo un domicilio pcrmanente hasta un tiempo
relativamente tardio, esto es, ¢l 20 de marzo de 1470, cuando adquind de los
cartujos un edificio propio en la ruc de la Bucherie.

La cnsefianza teorética se acomodaba cstrictamente al método cscoléstico
—quc cra cl usual también cn las demdés "facultades”™—, que sc dividia cn "lec-
tio" y "disputatio”. La ultcrior cxplicacién dc los textos se rcalizaba mediante
la "expositio” y un "commentum”. Mcdiante ¢l "ars disputandi” sc¢ lc introdu-
cia al discipulo en las "quastiones”, que junto con las instrucciones préicticas
y las demostraciones concerientes al caso desembocaban cn ¢l "consilium”,
Al llegar aqui debiéramos rcferirnos también a- una demostracion préctica,
que desde el siglo XVI habia conducido a la estructuracién sistemdtica dc la

u7 Scidler, 18 (1964).
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anatomnfa y patologfa clésicas, a saber, la diseccién de un caddver humano. En
Bolonia se habfan practicado disecciones diddcticas ya en el afio 1302, en
Parfs por primera vez en el aflo 1478, y segin documentos recientes incluso
ya en el afio 1407us,

No hay que olvidarse de las atencioncs, que las facultades prodigaban a sus
estudiantes. En Montpellier el papa Urbano V fundé en 1369 una casa-cole-
gio para estudiantes dc medicina, alegando que la ciencia médica es aigo ne-
cesario y que "pauci de pragsenti studentes existunt”. Sc¢ compré un hospicio,
que fue dotado por €l Papa y recibié el nombre de¢ "Collegium duodecim me-
dicorum”. Una similar promocién dc los estudios fue llevada a cabo por ¢l pa-
pa Juan XXI, que, con ¢l nombre de Petrus Hispanus, era todavfa hacia el
1260 "doctor in physica” y del que se dice: "Multos agentes studium liticra-
rum amplectentes fovit ct in beneficiis ecclesiasticis promovit"1- Promover el
"studium” en todas sus facetas y en todo tiempo se considcra como cl primer
deber del gobemante, ya que —como escribi Aegidius Romanus~ un gobier-
no, que no hace del estudio su propia causa, €o ipso se ha dc considerar como
tiranfa).

Como una consccuencia dc la organizacion dc maestros y discipulos, que
se iba consolidando, habfa que tener més en cucnta también a las formas ex-
ternas, ante todo los titulos de los médicos y de sus discipulos. Dcl popular
médico monacal, del "mcedicus”, ha surgido cn pocos decenios el "physicus”
de formacién cientifica, el "prudens physicus", como sc¢ le denomina ya en
Guillermo de Conches. Del mismo modo quec, 200 afios antes en el dmbito
cultural isldmico, se habfa establecido una contraposicién entre ¢l crudito "ha-
kim" y el "tabib", el simple m¢dicus, ahora el "physicus” sc sitda frente al
"medicus”. Ya en una anénima "Microcosmographia”, cn Tréveris, un "physi-
cus" recibe el titulo honorifico de "philosophus”, micntras que el terapéuta, de
orientacion meramente empirica, es desacreditado como "odiosophus'12.,

El titulo dc "physicus” aparece ocasionalmente ya cn los libros de {a prime-
ra Edad Media, pero es séle en la segunda mitad del siglo XII cuando entra
en concurrencia con el titulo de "medicus”. A impulsos del nucvo Arist6teles
adquiere cada vez m4s prestigio y poco a poco va rebajando al quc profesa el
arte de curar. Todo este conflicto se encuentra documentado con especial vi-
veza en los escritos de Petrus Hispanus, que hacia ¢l 1260 licg6 a Sicna cn
calidad de "doctor in physica”. Se considcra "physicus” ante todo al médico

1z Seidler, 21 (1964).

19 Segiin la Crénica de Martin von Troppau (MG 8§ XXI1, 377). Vide también Schipperges,
Axzt im Purpur, 4 (1961).- Cir. ademis los estatutos del "Collegium Sapientiac” de Friburgo,
en Johannes Kerer: Statuta Collegil Sapientiae (1497). Edit. J. H. Beckmann, Lindau, Konstanz
1957.

12 Segin d Trsay I, 134 (1933).

122 Cod. Treviranus 1041 (s. X1I): Microcosmographia, probablemente allegado al circulo de
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naturalista instrufdo en las materias formativas greco-drabes, mientras que el
"medicus” cjerce, de forma simplemente empirica, su "arS temperata”, que
puede utilizar diversas técnicas experimentales. En la reiterada "controversia
interphilosophum ¢t medicum" Aristételes es considerado no s6lo como el
"philosophus”, sino tambi¢n como autor del "Liber physicorum”, como "phy-
sicus”, mientras que bajo ¢l calificativo de "medici” se han de entender en to-
do caso autores 4rabes como Avicenna, Haly, Isaac ITudacus y Averroesiz,
Caesarius von Heisterbach, en su "Dialogus miraculorum™ (1121/22)12, dice
que 1a escuela de medicina de Montpellier ¢s una tipica "fons artis physicae”,
y-en Matthieu Paris (1254) lecmos a propésilo de Montpellier: "ubi floret
physica'i, '

A finales del siglo XIII, en el marco de una creciente institucionalizacion,
qun en la facultad parisiense sc habia liegado a una amplia delimitacién entre
la medicina académica y las profesiones sanitarias mds bicn empfricas, sobre
todo los "apothecarii”, los "herbarii” y los "chirurgi™12s. Este proceso de trans-
mutacién de valores se deberfa cstudiar en otsos textos, y también seria con-
veniente compararlo con la andloga pro{esionalizacién de las profesioncs mé-
dicas en las fases precursoras del Medicvo draberzs.

¢) Inicios de una reglamentacion médica

Con la creacion de centros académicos, las cada vez mds numerosas orga-
nizaciones d¢ profesores y alumnos y la consiguicnte fijacion de las funciones
de la ensefianza y de los exdmenes ¢n ¢l marco de facultades auténomas se
habia llegado no s6lo a una dclimitacion frente a las profcsiones sanitarias
empiricas, sino también a una consolidacion dec privilegios vinculada a la pro-
fesionalizacion. En nuestro resumen, nos ceflimos a la consolidacién de deter-
minadas ordenanzas médicas, porque ahf no s6lo hemos de ver los inicios de
una sanidad piblica, sino que ademds nos permite seguir el arraigo de uno de
los principales servicios sanitarios hasta el &mbito cultural istdmico.

La importancia de la cultura musulmana ciudadana fuc enorme en orden al
desarrollo de un servicio sanitario publico. Hacia el afio 1300 el historiador
isldmico Ibn Abi Za'r habfa formulado una teoria sobre la fundacién dc ciuda-
des, scgin la cual una ciudad perfccta debiera poscer cinco cosas, a saber: un
terreno circundante feraz, bosques cercanos, fuertes murallas, agua corriente
y un jefe prudente. No es dificil ensamblar en cse lugar ideal los esquemas de

12 Cfr. Schipperges, 312-327 (1972).

13 Ed. Strange, lib. 7, cap. 25.

124 Astruc, 11 (1967).

125 Seidler, 23 ss.; 28 (1964).

126 Cfr, Sami Hamarneh: The Physician and the Health Professions in Medicval Islam, en:
Bull. Ney York Acad. Med. 47, 1088-1110 (1971).



2o XY, shora en Stiftung Preussischer Kulturbesite, Borlin, (Segin MLS. Ipsirodiv: Das

Bild o Isdam, Yimana 71, Viena v Munich §971)

Jas "sex res non natyrales’, que aqui s aplicaban 1an s6lo on un sentido urba-
nisiico: luz y atre, alimentos v ¢spacio para moverse, agua y desagiie, locales
para e rito religioso v para una vida intima realmente bamana,

Las formas de vida, de ahif resuliantes, quedan reguladas por el "inspecior
de los mercados y costumbres” (muhtasib), que entre otras actividades estd
encargado de: revision de las normas religiosas, control de los viveres y me-
dicamentos, inspeccion de comercianies y artistas, examen de bienes de con-
sumo vy prevencion de fraudes, himpieza de calles y plazas. Estas nommas es-
14n contenidas en un especial género lierarto, la "hisba” | ¢l manual de un
imspector poublico. La oficina de 1a "Hisba” o "Ihtisdb” (=inspeccion) 1a en-
contramos por primera vez bajo ¢l gobiemo de 1a dinastfa abbasida (hacia el
750y, y fue adguinendo auge desde aguedla fase relativamenie wmprana hasta
mediados del siglo XIHL De esa época aproximadamente data una redaccion
de 13 “nibajal ar-rutba’, que tiene por avtor a‘Abd Alldh,b. Nasr b’Abd Allih
b. Muhammad a%-Sisari»,

Lina parte de csas funciones, tan glementales como publicas, fue asumida
en ¢l dmbit espaiol por las hermandades, comunidades y germanias del 1ar-

w0 Cfr. Ssmuel Elazar und Aca Dyjuri¥av: Bine arabische Verordnung {ber das
Gesundheitswesen aus dem Jahre 1236, en: Geschitsbes), Disch, Apotheker 7, 11, Ne, 3 (19593,
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- Alzado de woa clsdad medieval en Ocedenie, Manosura wmada o) Libro de las
{Tungm del Rey Sabio” (hacia 1273). (Segin: Museo de la rouralla drabe de Murcin, Himma
I Madnd 1966).

dio Medievo. En la Espafia meridional €3 tan solo en ¢l sigle XV cuando s
pierde aquella civilizacion isldmica, gue impregnaba toda fa vida pi..i:,_’iﬂi%i;il y
que se habia imciado con la irrupcion de la cultura sarracena on la Buropa
meridional v central durante ¢l siglo [Xam,

i’f;’;z% {omo ‘::nguimm puntes luminosos de la lstoria cultural europes habila conswerado
Federico Nietzsche a "die Araber in Spanien, die Provengalen” {edicion en oclave mayor
13,3340, en cambio considerd como indicio de retraso el hecho de haber sido alemanes quienes
“paralizaron la cultura sarracena” {edicidn en oclavo mayor 13,3505




vs scampadas duranie da cam-
patia del salian Suleimin Hans hacia Jos des Traqg (hacia 1536}, ahora en Estambul, Biblioteca
de la Universidad, 1, 5964, {Segidn M5, Ipsirogin: Das Bikd im Istam, 1dmina [H, 19713

En Sicilia encontramos hacia el afo 1140 ordenanzas de Roger 1, en las
que se dice: "Quien de abora en adelante guicra cjercer la précuca médica,
habra de presentarse a nuestros funcionanos v jucces y somaelerse a so dicta-
men, Bl que tenga 1a osadia de omilir esta disposicitn, serd sancionado con
prisién vy confiscacion de sus bicnes. Esta orden tiene 1a hinabidad de salva-
guardar a los stbditos de los riesgos que se denvan de la ignorancia de los
médicos™, Esta ley fue confirmada v amphada por la conocida Ordenanza
Méedica de Federico IT del afio 1231, Las "Constituciones medicinales” de
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Carsb, 14, Viswa de lo Siwena medicval, Plano del siglo XV penencow

LA Y

Siena. {Segtin Aldo Cairola: 11 palazzo publico di Siena, p. 102. Sicna 1962

1

Federico 1T (12371) es evidente que se fundan en das Hamadas "Assises de
Roger Il de Sicilia” (1140), aungue probablemente se recurrid tambicén a owps
proyectos de ley, Ahi se determina que una aprobacion médica sirva e base a
una profesionalidad médica. Se sefiala ol curso de estudios, se legabzan oxé-
menes, s¢ tasan 10§ armanceies, y en lodo esio ¢l "hien saniano general” se
convierte en el eriterio de 1a profesion médica. Sc¢ prohibe una comunidad de
intereses entre médico y farmacunce, se reglamenta la produccidn y veota
de medicamentos. Toda la vida profesional queda por pamery vez profesiona-
lizada y monopolizada». Junio a algunas deas procedentes del derecho ro-
mano y candnico, Hein (1957) recalca encarecidamente ¢ "influjo de s ans-
nciones médicas existentes por entonces ¢n ¢l mundo drabe, 1o que s po-
dria aplicar sobre todo ala poblacidn drabe de Sicihan,

Las "Constituciones” {(Liber Augusialisy, a las que Kantorowicz (19315 ha
Hamado "la primera gran codificacion de un derecho admimisirativo osiatal de

29 Mis concreto ofr. Wolfgang-hagen Hein u. Kurl Sappert Dic Meduanalordnuny
Friedrichs 1. BEutin 1957,
e Hemn, 13 (19573,
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la Edad Media", no s6lo contienen una ordenacién fundamental de todos los
intereses de una organizacién médica, sino que pueden también considerarse
como el primer testimonio de una separacién entre las profesiones de médico
y de farmacéutico. En un titulo 46, promulgado después de la codificacién del
afio 1231, se dictaban detalladas normas para los farmacéuticos, que se refie-
ren a las tasas, concesién de farmacias, medidas de inspeccién y cosas simila-
resii,

Casi al mismo tiempo que las "Constituciones” sicilianas, hay testimonios
de otras ordenanzas médicas vigentes en Arlés y Marsella, y un poco maés tar-
de también en Italia septentrional y Alemania. "Su influjo en la configuracion
de toda la organizacién farmacéutica occidental hay que darlo por desconta-
do, si atendemos a los viejos principios vigentes todavia hoy cn todo o en par-
te, asf como a la demostrable o probable difusion del Liber Augustalis en las
cortes europeas”®2, No deja de ser extrafio ¢l que precisamentc €s0s primeros
intentos de ordenacién médica procedentcs de 1a esfera de influcncia isldmica
y siguiendo unos patrones 4rabes llegaran a su realizacién, y que no se plas-
maran partiendo, por ejemplo, de la més cercana tradicién juridica romana o
conforme a modelos bizantinos, también mds asequibles.

2. Tendencias tardfas en el aristotelismo

Ante la alin vigente asimilacién y a la vista de una incipiente integracién
del patrimonio cultural greco-drabe, nos hemos limitado a las mds seficras
creaciones académicas y algunas concepciones de la polftica sanitaria, que
fueron acompaifiadas por otras muchas corrientes literarias. No hay que olvi-
darse aquf de 1a funesta contracorricnte, que s61o m4s tarde, con cl patrimonio
cultural greco-4rabe, fluy6 hacia Occidente y que, desde el siglo XVI, sc in-
flitré también en las universidades bajo la forma de gnosticismo oriental y de
ocultismo helenfstico, con pricticas mégicas y actitudes espiritualfsticas, fe-
némenos, que siguieron actuando hasta bien entrada la llustracién, para desde
aquf ser desafortunadamente desplazados de nuevo y retro-proyectados hacia
la "obscurantista” Edad Media.

Mientras que el movimicnto asimilatorio del Alto Medievo se mantuvo en
base a la idea del cquilibrio entre theorica y prdctica, en la tardia Escol4stica
se va abriendo paso cada vcz més el cultivo de las materias pragmaticas.
Parece que, ante la preponderancia de las corricntcs nominalfsticas —fomenta-
das igualmente por el arabismo— se utilizaron anic todo los clementos mate-
riales y de ningdn modo los clementos formales cada vez mds decsacreditados
como puramente especulativos.

i Cfr. W.-H. Hein u. K. Sappert: Zur Daticrung der Medizinalordnung Friedrichs II. en:
Dtsch. Apotheker-Ztg. (1955), Geschichtsbeilage Nr. 2.
122 Hein, 101 (1957).
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Teniendo a la vista precisamente cste critcrio, s¢ neccsita investigar més a
fondo ¢l problema dcl "destino de la medicina cicntffica en ¢l Mcdievo islé-
mico”, tal como lo ha plantcado Cristoph Biirgel (1972)13. En todo caso se
dcbicra tencer presente cl hecho de que, tras 1a nunca calmadas tensiones entre
cicncia racional y dogmatismo religioso, sc pudo llegar, precisamente al final
cl Mcdicvo drabe, a una preponderancia de 1a vulgar "medicina profética” con
sus practicas méagicas y a un descuido de 1a medicina cldsica con sus textos de
autores gricgos:* Contra csta tendencia hubicron de defenderse en el siglo
X1V isldmico, conspicuos historiadores y médicos como Thn Haldun o Ibn
al-Hatib'ss. Esas pugnas cntrc las tendencias gencrales cntraron tan séle indi-
rcclamcente cn los procesos asimilalorios curopcos; y csto contribuyé a que,
con cl siglo XIV y XV, las cicncias "ocultas” como lales cntraran més decidi-
damente ¢n accién incluso en Occidente, como pucde demostrarse cspecial-
mentc mediante los textos astrolégicos, alquimisticos y magicos.

a) Organizacion de una astrologia médica

Junto a una muy difundida alquimia y magia dc origen occidental, cn el
tardio Mcdicvo se va imponiendo un tercer género lilcrario hermético, a sa-
ber, la "astrologia médica”, que a través dc intermecdiarios arabisticos puedc
scguirsc hasta llcgar a sus antiguas fucntes. A estc propésito hemos dc distin-
guir claramenic desde ahora tres corricntes totalmente distintas: a) una cien-
cia del medio ambicente, o ccologfa, de oricntacién astrolégica, que hasia cier-
to punto equivale a la mcicorologfa o artc dcl pronéstico scgun las doctrinas
ccolégicas hipocraticas!s, b) una astrologfa politica, que, con {ines diplomati-
cos, cstuvo cn boga cn ¢l siglo X cn cl califato dec Cérdoba y que se habfa uti-
lizado para calcular fechas polflicamente relevantes o bien en orden a una
propaganda mecramenic diplomdticars. ¢) una astrologia horoscépica ¢n senti-

113 Cfr. Johann Christoph Biirgel: Dogmalismus und Autonomie im wissenschaftlichen
Denken des islamischen Mittelahers, en: Sacculum 23, 3046 (1972).

13 Bajo la bandera de la "medicina profética”, la medicina drabe-isldmica debia sustituir a la
medicina pagano-gricga.— sobre cste tema Birgel, 37 (1972): “Este empefio se expresa del mo-
do mis claro cn la obra de un sabio-Hadith del siglo catorce por nombre Surramarri, obra que
llcvaba por titulo programitico: "Curacidén de los dolorcs - medicina para los seguidores del
Islam".

133 Cfr. Burgel, 38 s. (1972).- Sobre Ibn Haldiim véase Ullman (1970), sobre Ibn al-
Hatibvide Ullman, 246 (1970).

1% Asi por ¢cjemplo en un incunable: Incipit astronomia ypocratis de infirmitatibus. Dixit
ypocras: qui fuit medicus..." (Bibl. Centr. Barcelona, inc. 9-V-23, f. CXVI).

137 Cfr. Juan Vernet: Astrologia y politica en la Cérdoba del siglo X., en: Rev. Inst. Estud.
Isldm. Madrid 15, 91-100 (1970).
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do estricto, que haefa referencia a 1a constelacién natal de cada individuos,

De esto hay que distinguir también ciertos textos de una tradicién pura-
mente cosmolégica, que calificariamos de "astronom{a”, y en los que hay qur
incluir por ejemplo las "Tabulae Toletanac” de Alfonso el Sabio, como tam-
bién una "astronomia” de orientacién exclusivamente médica, que sirve para
el establecimiento de la indicacién en cada enfermedad y que no pocas veces
echa mano del t6pico "qui astrologiam ignorat, non est perfectus medicus 1.

Todas estas tendencias tienen precursores y testimonios en la medicina dra-
be. Y asf por ejemplo ‘Adnan b Nasr al-‘Ainzarbi, médico de cabecera de un
califa fatimita de El Cairo (m. 1153) invoca a Hipdcrates, que habia conside-
rado la astronomfa como parte importante de la medicina, o también invoca la
ciencia astrolégica de Galeno. Cada uno de los planetas, en decterminadas
posiciones, reciben una interpretacion referida a ciertos cuadros patoldgicos y
son utilizados tanto en calidad de diagnéstico como de prondstico. Las pres-
cripciones para la sangria conforme al esquema zodiacal como también la
"Introduccién a la sangrfa” tan popular en la tardfa Edad Media y en el
Renacimiento ticnen sus prototipos y tradiciones ¢n épocas precedentest4, En
cambio, en el dmbito cultural espafiol, desde los siglos XIV y XV, se encuen-
tran también desde luego corrientes, que buscan las raices de Ia astrologia,
que habfa inmigrado por cauces arabfsticos, en un terrcno occidental més an-
tiguo. Ademds, se considera a la "astrologfa" nada menos que como una de
las siete artes liberales, si bien como autoridades, ademds de la Sagrada
Escritura € Hipécrates, se aducen también autorcs drabesi42,

En el curso del siglo X1V ya habfa logrado abrirse paso ¢cn no pocas facul-
tades una "astropatologfa”, que sc habfa convertido en un legftimo componen-
te del diagndstico y dcl pronéstico. Las grandes catdstrofes sociales dc ese si-
glo, epidemias de peste, acontecimientos bélicos y escaseces de viveres, se
ajustaban a la hipétesis de especiales constalaciones, que tenfan un facil apo-
yo en las-teorfas macro-microcdsmicas de los elementos y de las
cualidadesw3, Y asf en Parfs documentos 4rabes eran directamente incorpora-

138 En Gil de Zamora: De preconiis Hispaniae (1288) se dice: "In arte Magica et scienna
Astrologiae philosophis hispanis peritiores paucissimi extiterunt, sicut declarant libri et
Tabulae Toletanae, ubi fere omnes libri philosophici sunt translati sunt de arabico in latinum.
Iohannes igitur Hispalensis et alii  qamplurcs Hispalim ct Murciae in Astrologia peritissimi
extiterunt”.—Cfr. también Cod. Barcelona 981 (s. XIX): Ali ben Ragel: Libro complido en los
Jjuicios de las estrellas. Traducido por Thuda ben Mosse Alcohen por orden de Alfonso X el
Sabio.

1 Schipperges, 243 s. (1972).— Clr. también Abdias Trew: Astrologia Medica. Alidorf, ca.
1650.

1o Cfr. Ullmann, 255 (1970).

1 Vide especialmente K. Sudhaff: Beitrige zur Geschichte der Chirurgie im Mittelalter,
198-204 (1914).

142 Manuel Ledesma: Apologia en defensa de la astrologia, contra algunos médicos, que di-
zen mal della. Valencia 1599.

143 Sobre 1a "Astrologia Medica” en su conjunto cfr. Thorndike I1 (1923); HI (1934); IV (1934).
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Grab. 75, Asuénomo occidental contemplando ¢l astrolabio, con un escribano y un calculador.

Miniadura tomada de} salterio de San Luis y de la reina Blanca de Castilla en el Cod. lat. 1186,

f. IV (hacia 1220), Bibliothéque de 'Arsenal, Paris. (Segin Joan Evans: Das Leben in mittel al-
terlichen Frankreich, ldmina 90. Colonia 1960).

dos a la "astrologia médica”. Conocemos cscritos de Albumasar cn un tratado
"dos elections selonc les regars et les conjonctions de la Lunc as planettcs pa-
ra les 12 signes” en la redaccion del macstro parisiense Arnoul de
Quinquempoix (m. después de 1231), que habfa traducido también cl tratado
"De questionibus, de electionibus, de occullis, de significationibus scplem
planctarum” de¢ Abraham ben Ezra (hacia 1140). Como auténtico astromédico
parisiense fuc considerado Geoffroi de Mcaux, quc entre 1315 y 1348 habla
compucsto una seric dc compendios astronomicos, tratados sobre la peste y
calendarios de orientacién astrolégicav. A [inales del siglo XTIV un macstro

i Cfr. Seidler, 115-117 (1964).
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Grab. 76a. Aslrolabio drabe. Trabajo repujado de laton, de Toledo (1029); ahora Preussischer
Kulturbesitz, Staatsbibliothek; segin Golo Mann u. August Nitschke (ed.): Propylaen.
Weltgeschichte, vol. 5. pag. 109.

de la facultad de Paris, Jean Fusoris (hacia 1365-1436), ademas de sus
"Tabule cordarum arcuum” y un "Traité de cosmographie”, public6 también
"La pratique de l'astrolabe”. Hasta qué punto cn la facultad de Parfs 1a "astro-
logia médica" fue fomentada incluso oficialmente, se deduce del hecho de
que el Colegio de Gervais Chrestien, protegido por Carlos V, pudo ostentar el
titulo oficial de un "collicge de astrologic et medicine 145,

Todavia a finales del siglo XVI Manucl Ledesma pudo publicar en
Valencia una apologfa de la "astrologfa médica”, su "Apologia cn dcfensa de
la astrologfa, contra algunos médicos, que dizen mal della”, un escrito polé-
mico con los argumentos en pro y en contra de la astrologia y con citas toma-
das de la Sagrada Escritura y de los santos padres, como también de autores
griegos, drabes y latinosias,

115 Seidler, 117 (1964).
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Grab. 76b. Astrolabio. (Procedente de Gregorio Reisch: Margarita philosophica. Argentinae

1512. Liber XII).

Todav{a no se ha escrito la historia de una "astrologfa médica”" del tard{o
Medievo y del Renacimiento; ni siquiera se ha hecho un primer conato de
elaborarla atendiendo a la historia de sus fuentes, y por lo que respecta a la
historia de sus resultados se carece todavia totalmente de toda documentacién

regularmente representativa.

14 [edesma (1599) aduce como argumentos positivos "la doctrina de Aristételes y santo
Tomas", mientras que las objeciones se toman de la Sagrada Escritura. en todo caso Cristo es

considerado como "gran Asirélogo™ y "cabega de todos

los astrélogos”.

11 Cfr. Francisco Rico: el pequefio mundo del hombre. p. 157-170: "De medicina y astrolo-

gia". Madrid 1970.
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b) Corrientes alquimisticas

Analégicamente a la "astrologfa médica”, se debiera también elaborar con
mucho mayor amplitud la historia de las fuentes documentales y de los resul-
tados efectivos de la "alquimia“”, tanto la drabe como la latinai#s, La primera
fuente alquimistica cierta procedente del dmbito drabe es ¢l "Libro de los
alumbres y las sales” (De aluminubus et saliabus), que muchas veces ha sido
atribufdo al gran clinico y precoz experimentador Rhazes, pero que, segin re-
cientes estudios, procede de una fuente andaluza del siglo XII. El afio 1908 se
dscubrieron en Berlfn fragmentos de escritos drabes; el inico manuscrito lati-
no completo se encuentra en Palermo. Ya Vicente de Beauvais menciona el
texto en su "Speculum naturale”. La obra va mds all4 de los procedimientos
mdgicos de 1a alquimia helenistica, ya que enumecra sistematicamente los ele-
mentos y sus cualidades, las operaciones quimicas y los correspondicentes
aparatos, y por otra parte desconoce €l rigor de 1los —sin duda ya existentes_
escritos de Rhazes. Sin embargo, el libro es un claro testimonio de 1a crecien-
te autarqufa de las "artes mechanicae” y, como tal, ha ejercido decisiva in-
fluencia en la tecnologfa modemna (Ed. J. Ruska, 1935).

De la primera mitad del siglo XIII, en numcrosas bibliotecas inglesas, fran-
cas ¢ italianas se¢ conservan abundantes textos aislados sobre la alquimia, en
su mayorfa bajo la forma dc recetas sucintas o instruccioness. Como jefe in-
telectual, pero también como autoridad critica y vigilante por 1o que respecta
a la difusién de la primitiva alquimia en Inglaterra, puedc considerarse el
franciscano Roger Bacon, que inmediatamente habfa celebrado 1a frenética
acogida de 1la filosoffa natural drabe como también de la nucva medicina y de
la alquimia, mientras que s6lo de modo vagjlanic se habfa puesto en marcha
la asimilacién de los escritos 16gicos del Estagirita. Roger aboga ante todo
por 1a "alchimia speculativa”, por una "qufmica orgénica” quc es considerada
como la base teorética de toda técnica y farmacia cficaces. S6lo con esta con-
dicién podrfa resultar 1til una "alchimia practica”, y esto tanto més cuanio
que sus secretos son numerosos (secreta vero alkimic sunt maxima). En efec-

148 Sobre la recepeidn de la alquimia greco—drabe y sobre a transmisién de una tradicién ge-
neral hermética cfr. Owsel Temkin: Medicine and Graeco—Arabic Alchemy, en: Bull. Hist.
Med. 29, 134-153 (1955).- vide también Edmund O. von Lippmann: Entstchung und
Ausbreitung der Alchemie. Vol. 1., Berlin 1919; vol. 3. Weinheim 1954.- Julivs Ruska:
- Al-Razi’s Buch "Gehcimnis der Geheimnisse”. Berlin 1937.- Emil Ernst Ploss, Heinz
Roosen-Runge, Heinrich Shipperges y Herwig Buniz: Alchimia. Ideologic und Technologie.
Munich 1970.- Cfr. también las importantes obras de consulta: Martin Ruland: Lexikon
Alchimiae sive Dictionarium Alchemisticum.; Franfurt 1612.- Basilius Valentinus: Chymische
Schriften. Hamburgo 1700.- Jean jacques Manget: Bibliotheca Chemica Curiosa. I/1I. Ginebra
1702.

us Cfr. Cod. lat. BM Royal 12 E 8 London (s.XII), con un "arsenicus est auripigmentum” y
posteriores glosas inglesas.- Cfr. Cod. lat. Oxon. Selden supra 76: "Mihi videtur dicere quo
amussadir id est sal armoniacum”,
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to, una alquimia debidamente aplicada no sélo sirve para la produccioén de co-
sas provechosas, sino que también contribuye a la prolongacién de 1a vida hu-
mana. La ambivalencia de ese arte y con ello los dos aspectos de la "opera al-
kimie" fueron abordados por Roger Bacon en un tratado especffico, la
"Epistola de secretis operis artis et naturae et de nullitate magiae™1s0,

I.a misma aceptacién critica del nuevo arte demuestra Alberto Magno
(1193-1280), quien en su libro "Sobre los minerales"is: descubre un exacto
conocimiento del "Libro de los alumbres y de las sales” y muchas veces cita
las autoridades de Hermes, Chalid, Dioscdrides, también al médico Avicenna
y a Ibn Gulgul, el farmacglogo moro del siglo X, como también la "Tabula
Smaragdina”. El "Libellus de Alchimia", recogido también en las "Opera om-
nia", se puede considerar con certeza como falsificacién, prescindiendo total-
mente de una profusién de seudo-Albertos, cuyo cardcter de falsedad es algo
que salta a los ojos. Otra central de asimilacién se organizé en la primera mi-
tad del siglo XIII bajo Miguel Escoto (ca. 1180-ca. 1235) en la corte de
Palermo. Este sabio escocés fue brillante traductor en Toledo y, tras largos
afios de viajes a través de Bolonia, Roma, Salemo e Inglaterra, llegé a
Palermo, donde se dedic6 a traducir las obras de Arist6teles atin pendientes
de traduccioén, sobre todo los libros sobre animales. De contenido alquimfsti-
co es el "Liber magistri Miccaelis Scotti, in quo continetur magisterium" que
se ha conservado en manuscritos en Palermo y Oxford:s.

No debemos pasar por al alto el 4mbito cultural italiano, ya que ahf en el
Codex Riccardianus 933 (L. 111.9) de Florencia nos encontramos con uno de
los mds antiguos € importantes manuscritos misceldneos. No s6lo es instructi-
vo por la trascendencia de sus tratados, sino que ademds se caracteriza porque
sefiala el momento en que, en el siglo XI1I, se inicia la asimilacién de una tra-
dicién exclusivamente drabe. Junto a la "Suma perfectionis” y el "Liber
Gebers de investigatione perfectionis magisterii”, el manuscrito contiene un
tratado, més bien de sabor teoldgico, el "Liber Misericordiae”, que representa
una traduccién directa del "Kitab al-rohma", que a su vez también es atribuf-
do al prototipo hermético de Geber. El libro —con su "Incipit liber manifesta-
tionis misericordiae"— presenta una grandiosa entrada cientffico-teorética, al
someter todas las cosas del mundo o a la invencion (inventio) o a la investiga-
cién (probatio); la primera posibilidad cientifica se refiere a los sentidos, la
segunda al intelecto. Se piensa aqui sin querer en las disputas metodolégicas
de la filosofia natural drabe en torno al equilibrio entre "theorica” y "practi-

150 Roger Baco: Compendium studii philosophiae. Ed. 1. S. Brewer, p. 528s. Londres 1859.
15t Ed. A. Borgnet V. Paris 1850.

12 Ed. A. Borgnet XXXVII, 545s.

199 Asi por ejemplo Cod. Oxford Corpus Christi College 125; Cod. Palermo Q.A.10,
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ca", que tan sdlo en forma aunada constituyen el “integrum totum” de una
ciencia digna de ser tomada en serio!s*

Estos geogrdficos centros de gravedad, las correspondientes personalidades
y obras representativas junto con los principios criticos se deben tener en
cuenta, cuando uno toma en sus manos la profusién de tratados especiales que
empiezan con el siglo XIV. Constantemente leemos sobre Hermes Mercurius
Trimegistus y sus "De sex rerum principiis"1%5, cada vez leemos mds sobre los
"Secreta Hermetis in Alkimia", sobre una "alquimia” como "art artium” y
"scientia scientiarum”, sobre la "alchimia, docens reformationem” o 1a alqui-
mia como la "pars occulta philosophiae naturalis". Las primcras colecciones
alquimf{sticas se componen de manuscritos, cCoOmo por ejemplo una coleccién
de Johannes Londonensis, discfpulo de Roger de Bacon. Pero siempre se nos
remite al siglo XIV o a épocas més recientcs; es muy raro encontrarse con
textos garantizados del siglo XIIL

Incluso la autoridad decisiva del tardfo Medicvo en lo referente a las artes
cripticas, el famoso Geber, se sirve tan s6lo del alquimista drabe Gabir, ya por
entonces legendario, y representa en realidad una compilacién de finales del
siglo XIII. Apoy4dndose en "Geber" y "Morienus” se encucntra ya en nume-
rosos manuscritos del siglo XIV una hemoterapia —con argumentos alquimfs-
ticos— a base de sangre humana destiladatss,

Con la transicién al siglo XIV entra en accién la cstructura fundamental
ideol6gica de 1a hermética, que, junto a las adquisiciones tecnoldgicas, no de-
biera ser pasada por alto. Y asf, sobre todo 1a "Summa perfcctionis magiste-
rii" de Geber se gufa por la idea de que ¢l arte no hace otra cosa sino acelerar
el proceso natural. Aquello que también consigue la naturaleza, si bien duran-
te un proceso evolutivo de enorme lentitud, €s0 mismo podemos ralizarlo y
levarlo a cabo durante un tiempo substancialmente mds breve. El hombre
con su "opus alchimicum™ se coloca, por asf decirlo, en lugar de la naturaleza,
para encargarse de su obra-c6smica: a partir de ese momento ¢l "homo faber”
potencia 1a historia natural, que se desliza con excesiva lentitud. Estos pensa-
mientos basicos son los que, junto a las manipulaciones técnicas, encontra-
mos constantemente en aquellos escritos, que sc atriibuycen a grandes escol4s-
ticos, tratase del tratado "De Alchimia" dec Alberto, ¢l "Perfectum magiste-
rium" de¢ Amaldo de Vilanova o un Raimundo Llull u Hortulanus con conti-
nuos comentarios a la "Tabula Smaragdina” y sobre el "Lapis philosopho-

"

um-.

i Cfr. Ernest Darmstaedter: Liber Misericordiae Geber. Einc lateinische Ubersetzung des
grésseren Kitdb alrahma, en: Arch. Gesch. Med. 17, 181-197 (1925).

155 Segitn Cod. Oxford Bodl. 464 (a.1318).

1356 Cfr, Romswinkel (1974).
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Grab. 77. Retrato tipico del [ilosolo drabe Geber. Del Codex lat. 1166 Ashburnham de la
Biblioteca Laurcnziana de Florencia (Final del siglo XV). (Segtn G.F. Hartlaub: der Stein der
Weisen, Munich 1959, ldmina 15. La banda lleva inscripcidn: "Deus ¢t natura non
faciunt frustra”).

Por cjemplo, las grandes ediciones de Amaldo conticnen cstimables diser-
taciones alquimisticas, que se difundicron con titulos como "Rosarius philo-
sophorum”, "Novun Lumen" o "Flos florum" o con ¢l més claro de "Epistola
super Alchimia ad rcgem Neapolitanum”, El "Alquimista” Arnaldo de
Villanova (1240-1311) no tard6é en adquirir una fama mucho mayor que la del
gran médico cataldn. Entre 10s cscritos hasta hace poco enidos por auténticos
figuran autoridades cldsicas como Aristételes, Hermes, Moricnus y Avicenna,
pero no asi Geber, que por ¢so figura mds [recuentemente ¢ntre los escritos
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espurios. E incluso csta cauta evaluacion de los historiadores ha tenido que
scr abandonada, ya que no cxiste ni siquicra un escrito alquimistico, que haya
podido ser atribuido a Arnaldo de Villanova con toda ccrtezai+.

Pcro si nos atenemos a uno de los textos manuscritos garantizados como el
"Liber de vinis”, encontramos ahf expresiones m4s bicn antiherméticas: al de-
ciry por cjemplo, que los alquimistas sc cngafan cuando logran ciertamente la
substancia y ¢l color de oro, pero no 1os consiguicnties modos de actuar, supo-
nc ¢slo un serio viraje, aun cuando bajo cl nombre de "oro"” se entienda, no ya
¢l me1al concreto, sino cl principio filoséfico de una substancia universal. La
misma postura critica mucstra su colcga Bernhard von Gordon de
Montpellicr, quicn ¢n su "Lilium medicinac” admitc desde lucgo que ¢l "mo-
dus chimicus” pucdc ser muy provechoso cn una terapéutica, mientras que en
otras cosas pucdc tencr tristes resultados, ya que estas ultimas durante su har-
o imprevisible cvolucién podrian malograrse con mucha facilidadiss. Lo que
sc imponc son las cxplicacioncs pragméticas, en las que la reflexién es poco
critica y apenas sc plantea la cuestiéon de su profundo sentido hermético. Tales
son los "Secreta Hermetis philosophi” o tambi¢n las imdgencs pocticas cada
vez més florecicnies de una "Margarita pretiosa novella”, tal como, con las
autoridadcs cldsicas, la presenté ¢l Magister Petrus Bonus!ss,

c) La funcion de una Magia Naturalis

Por lo que respecta a 1a difusién de 1a medicina drabe cn las universidades
curopcas, cncicrra una importancia funesta el hecho de que, junto a los textos
astrolégicos y alquimfsticos, también los tratados dc una visién mdgica dc la
naturalcza llcgaran al Occidentc cn una fasc rcceptiva relativamente tardia y
gencralmente cn forma adulterada.

Decntro del 4mbito cultural isldmico, la visién mégica de la naturaleza ha
dominado numecrosas disciplinas, junto a la mcdicina sobre todo a la alqui-
mia, la mincralogfa o la zoologfa; pcro todavia no ha sido en absoluto sufi-
cicntcmenic cstudiada a partir de los testimonios manuscritos's, Sus fuentes
gricgas no consisten cn Hipdcrates o Galeno, sino ¢n médicos posteriores co-
mo Arquimidcs o, de [orma sistemdtica, en Alejandro de Trallcissi, quien ya

157 Cfr. J.A. Paniagua: Notas en torno a los escritos de alquimia atribuidos a Arnau de
Vilanova, cn: Arch. Iberoamer. Hist. Med. Anthrop. Medica 11,406-419 (1959).

138 Bemhard von Gordon en "Lilium medicinac”: Modus chimicus in multis est utilis in me-
dina, in aliis vero est ita tristabilis, quod in eius via infinitissimi perierunt”.

158 Cfr. Joachim Telle: Kilian, Ottheinrich y Paracelso, en: Heidelberger Jb. 18,3749
(1974).- Bernhard Haage: Das "Kunstbiichlein® des alchemisten Caspar Hartung vom Hoff.
Goppingen 1975,

1® Cfr. Ullmann, 252 (1970).

161 Segin Thomdike 1,57155.(1923).
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Grab. 78, El alquimista en su laboratorio. Mimatura tomada del "Ordinall of Alchimy”, manus-
crito en versos ingleses de Thomas Norton (hacia 1477); ahora British Museum, Londres.
(Segin G.F. Hartlaub: Der Stein der Weisen, lamina 1. Munich 1959).

recetd remedios milagrosos baja la categorfa de "physica”. L.os métodos ra-
cionales y mdgicos s¢ encuentran abigarradamentc cntrelazados cn el "Parafso
de 1a sabidurfa" de ‘Ali b. Sahl Rabbin a{-Tabari (m. hacia 855), que, ademds
del patnmonio cultural helenistico, recurrié tambicn a doctrinas maraviliosas
y tesoros sceretos de la Indiatez,

Las ideas mdgicas tuvieron una repercusion mds amplia y profunda cn la
llamada medicina profética (at-tibb an-nabawti), quec sc nutre sobre todo cn las
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concepciones del Oriente preisidmico y que posteriormente habtia de mez-
clarse con la religiosidad popular isldmicats. Sobre esta base surgié un tardio
género literario, quc se ocupaba de amuletos, cuadrados numérncos y otras
formas de una primitiva magia y quc tan sélo en el siglo XV pudo incorporar-
se a la Escoléstica Jatina.

A mediados del siglo XV se propagd ampliamente un escrito hermético,
que bajo el nombre de "Picatrix - nombre que, a través de Bugratis, se remon-
ta a Hipdcrates- se presenta como libro "mayor que tres saltcrios”. Con estas
palabras recomienda ¢l libro el médico de corte y de cdmara Johannes
Hartlieb en 1456 al margrave Johann von Brandenburg, a quien también sc le
llamaba el "Alquimista™s. Incluso el empcrador Maximiliano poscia dos
¢jemplares de ese maravilloso libro. Rabelais atirma que, durante sus estudios
en Toledo, habia seguido un curso con un tal "Picatrix" docteur de 1a faculté
diabolique”. En el afio 1256 ¢l rey Alfonso de¢ Castilta mandé divulgar ese li-
bro, como traduccién del gran astrénomo 4drabe Abu*l-Qasim Maslama b.
Ahmad al-Magriti, que escribid, al parecer, una obra "La meta del sabio", con
el proposito de llevar a su término las dos artes de la alquimia y de la magia.
Tanto por criterios externos como internos hay que poner en duda Ia autoria
del Magritf; como manual hermético lo mancja desde luego ya el historiador
drabe Ibn Haldun a principios del siglo XIVies,

En este manual de magia de un seudo-Magriti sc presenta a Hermes como
el "tres veces sabio”, pucs fue al mismo ticmpo rcy, prolcta y filésofo. Este
Hermes narra que "cuando quiso ahondar cn el conocimicnto de los arcanos
de la creacién, llegd a una obscura béveda subterrdnca, donde soplaban los
vientos, de tal manera que no pudo encender luz ninguna. Quc ahf{ se lc apare-
cié en suefios un apuesto personaje y le aconsejé entrar en la bdveda con un
hacha de viento, sacar un talisman alli sotcrrado, que hard cesar los vientos, y
cavar por los cuatro rincones. Entonces hallard ¢l conocimiento de los secre-
tos de la creacién"iss, Sigue a continuacién el relato tan tradicional sobre la
bisqueda y el hallazgo de la sabidurfa dc Hermes, que se alcanza a través de
la naturaleza perfeccionada en el "opus”. El cspiritu de 1a perfecta naturaleza
abre de par en par una puerta tras otra, hasta que sc solucionan todas las difi-
cultades y quedan esclarecidas todas las obscuridadests’. De ahi que ¢l sabio

i@ Ullmann, 185-189; 253 (1970).

te+ En la obra de Hartlieb "puch aller verpotten kunst” (Libro de todas las artes prohibidas)
se¢ dice: "Es ist noch ein mercklich piich in der kiinst nigramancia das hebt an: "ad laudem dei
ct gloriosisstme virginis Maric”, jaisst picatrix. das ist vollkamnest piich, das jch ye gesach jn
der kunst”. {(este lexto alemdn antiguo estimo que podria traducirse asi: "Existe, ademas, un li-
bro muy notable sobre el arte de ia nigromancia, que empieza de este modo: "para alabanza de
Dios y de la gloriosisima virgen Maria"; este libro se llama "Picatrix". Es el libro mas perfecto,
que yo he visto en materia de arntes”. Nota del traductor.

165 Picatrix. Das Ziel der Weisen von Pseudeo~Magriti. Editado por Helmut Ritter y Martin
Plessner, Londres 1962.

16 Picatrix, LVI (1962).

167 Picatrix, 187 (1962).
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Grab. 79. Portada del libro sobre los antidotos (Katab al-Diryiq) de un scudo -Galeno, proba-
blemente Nordirak (1199); ahora Cod.drabe 2964 BN Paris. (Segin Ettinghausen, 85 (1962)).

Hermes pude afirmar: "Si el microcosmos, que ¢l hombre representa, es de
naturaleza perlecta, entonces su alma ocupa cl lugar del disco solar, quc sc
mantiene firme en el ciclo y con sus rayos ilumina cualquier horizonte por le-

jano que seatss.

En cl marco de esa Iiteratura mdgica antigua, que con cl siglo XV crece en
actualidad, se presentan también los somniferos y estupcfacientes, que llega-
ron a ser el recurso mds estimado de magos y médicos.

En una obra dec consulta como ¢l "Picatrix" cncontramos tambié¢n numero-
sas formulas para amulelos, talismancs y hechizos simpatizanles. Entre los
narcoticos se mencionan las plantas estupefacientes, conocidas ya por los an-
tiguos, talcs como la mandrigora, 1a adormidera, ¢l belefio o ¢l acénilo, pero
ademds la cizafla (Sailam), dc origen persa y (uc sc convierle en una recela
mdgica popular

Al llegar aquf, debemos tambicn prestar alencion a un género literario édra-
be, que circula con ttulos como "Libro de 1os venenos y contravencnos”, y en

re¢ Picatrix, 205 (1962).
109 Cfr. Hans H. Lauer: Taumellolch (3ailam) in einem arabischen Zauberrezept, en:
Sudholfs Arch. Gesch. Med. Naturw. 49, 3749 (1965).
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Grab. ¥2. El médico Andrémaco inspecciona las labores de los campesinos. Minuatura del hi-
bro sobre los antidotos de un seudo-Galileo. (Scgin Ettinghausen, 84 (1962)).

fticos en forma manuscrita, 1a Colectio Sloane de Londres, se deduce que, en-
tre 1os 3600 a 3900 textos particulares sobre alquimia, ninguno s¢ remontaba
mas alld del siglo XIV y XV,

A partir del siglo XVI, ante secmejante inundacion bibliogrdfica, que no sin
razon sc podria comparar con un "Ouroboros” hermélico, con una bibliogra-
[fa-"dragén", que trata de morderse a si mismo cl rabo, se habia cmpezado a
recopilar en diccionarios especiales la terminologia y el creciente cimulo de
expericncias. El afio 1583 aparece ¢l "Dictionarium Theophrasti Paracelsi” de
Gerhard Dorn, Con csla quintacsencia del paracclsismo trabaja Martinus
Rulandus en su "Lexicon Alchimiac sive dictionarium alchymisticum", sobre
el que Guilielmus Johnson basa a su vez su "Lexicon chymicum” (1652). Por
otra parte se¢ desarrollan también ¢l arte del cilrado y un —cada vez mas ale-

siglo X VIITL. (Cod. 98--18, £.22). También la bibliocteca de Wollenblittel posec un Cod. lat. 3338
del siglo XVII con el sigmhicativo twlo: "Sichen Biicher magischer Experimente des Hermes
Trismegistus” (Siete libros de experimentos migicos, de Hermes Trismegistus).
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Grab. 83, Grabado de la portada de la obra "Basihica Chymica™ de Oswald Croll, Franfurt
1629, con los simbolos de las artes herméticas y las autoridades de una "Magia naturalis™. (Segun
Liselotle Hansmann y Lenz Kriss-Rettenbeck: Amulettund Talisman. Pag. 16, Munich 1966).

gérico- encubrimiento de las artes, que tan paraddjicamente supicron poten-
ciar csc pensamiento hermético durante la Hustracioni. El proceso subsi-

1713 Cfr. Gerhard Eis: Von der Rede und dem Schweigen der Alchemisien, en © Disch.
Vierteljahreschr. 25, 415435 (1951). Vednsc también otras refcrencias en Joachim Telle:
Kilian, Ottheintich und Paracelsus, en: Heidelberger Ib. 18, 37-49 (1974) und Bemhard Haage
(1975, pag. 139-141).



144 H. Schipperges

guiente demuestra la serie de vicisitudes que cxperimenta el juego entre las
"Artes liberales” y las “Anes mechanicae”, de qué forma Ja "fabricatio” va
dominando poco a poco a Ia "ratio, c6mo la "prictica” gana la partida a la
antigua "speculatio” y cémo con el siglo XVI paulatinamente la alquimia
sale de las cocinas monacales y llega hasta las cortes de los principes.
Pero con el siglo XVII se ha iniciado ya una nueva época en la observa-
cién de la naturaleza y tambi¢n una nueva fase en la especulacién de la
naturaleza, que no podemos comprender partiendo de los procesos
asimilatorios y conatos de integracién del arabismo. Llega cntonces la gran
época de las "nupcias quimicas” y de los rosicrucianos, un mundo todavia
harto desconocido, del que basta mencionar los nombres de un Valentin
Weigel (1533-1588), de Jakob Bohme (1575-1624) o de un Johann Valentin
Andreae (1586-1654)174,

3. Repercusion del arabismo

La moderna historia de 1a ciencia tiene todavia ante sf la tarea de seguir de
cerca el destino del movimiento cullural de siglos, que hemos calificado co-
mo "arabismo", en cada una de las universidades y especialmente en sus fa-
cultades de medicina. Hemos observado, tras una oledada de movimientos re-
ceplivos, un movimiento asimilatorio que se consolida con sorprendente rapi-
dez. Pero también hemos tenido que constatar recepciones retrégradas, ten-
dencias decrecientes, en resumidas cuentas una integracion fracasada, que hu-
biera sido perfectamente posible sobre la base del patrimonio cultural greco-
drabe y con la colaboracién de la "nueva ciencia”. Paralclamente a procesos
de decadencia verdaderamente grotescos y bajo pcrmanentes crisis se lego a
la superestructura de aquella moderna ciencia, a cuya obligada metodologia
no pudo al fin ya substraerse 1a medicina empirica. Con cl ideal de una "cien-
cia unitaria”, que, sobre la base de métodos inductivos, supicra incorporar la
idea de evolucién y los impulsos del movimicnto social, con esa "antropolo-
gia en ¢l mds amplio sentido”, como llam6 Rudolf Virchow a ¢sa concepcién
de la ciencia, la medicina, considerindose a si misma como ciencia natural
aplicada, hizo al fin "tabula rasa” de la tradicién y puso punto final a su Edad
Media.

El dictamen de nuestra historiografia, a la vista de estc cambio de panora-
ma, sigue siendo el de que, con la corricnte humanistica y sus traducciones
griegas, se desencadené una animosidad antiarabistica, que, a través del

11 Cfr. sobre esto Francis Yates: Aufklirung im Zeichen des Rosenkreuzes. Stuttgart
1975.
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Humanismo y la Hustracién, pudo al fin construir una medicina cientifica:”s.
Ante esta idea preconcebida, hemos consultado con actitud especialmente cri-
tica a las fuentes documentales y hemos podido ofrecer un material manuscri-
to representativo, que da una idea completamente distinta y reclama una nue-
va clasificacién historiogréfica. La irradiacion de los primeros centros de cris-
tializacién —~Toledo, Palermo, Montpellier— sigue siendo decisiva durante si-
glos, aun cuando no se pueda pasar por alto a comentadores heterogéneos,
por ejemplo en el 4rea italiana, en la filosoffa natural de Michael Scotus, en
numerosos campos de la farmacologfa o también en la cirugfa de Bruno
Longoburgensis. En todo caso, en el "Aristoteles Latinus"17s una tercera parte
de las traducciones latinas son de origen italiano. No obstante, los puntos
geograficos de la asimilacién de Arist6teles ~ y esto Jo ha sefialado reiterada-

‘mente Martin Grabmann— no hay que buscarlos precisamente en Italia, sino
en Parfs y Oxford!7.

Lo que desde luego no hemos encontrado en ninguna parte de la medicina
es esa continuidad humanfstica —tan cémodamente postulada~ que pudiera
conectarnos directamente a una antigiiedad clédsica y que también directamen-
te nos conduciria hasta una época de la [lustracién con sus ciencias exactas.
"Que —en el plano de la historia de las ciencias— existen vinculos evolutivos,
para los cuales la frontera cronoldgica entre Medievo e Hustracién es algo
que carece de importancia”, lo ha demostrado recientemente August Buck en
las comunicaciones a la "Comisién para el estudio del Humanismo" mediante
el ejemplo de Rogerius Frugardi y de las Glosas de Roger hasta el mismo si-
glo XV,

En todo caso, por 10 que respecta a la medicina no nos encontramos con
esa censura secular de un Renacimiento, que hubiera puesto fin a una Edad

173 Sobre 1a historiografia cfr. H. Schipperges: Ideologie und Historiographie des Arabismus
(1961).- Cfr. también Francisco Vera: La cultura espafiola medieval. Datos bibliogréficos para
su historia. Vol. I/TI. Madrid 1933-1934.- Vide también Edith Heischkel, quien (1938) advierte
que la medicina escoléstica ha sido capaz de mantenerse al margen de ]as ideas de la historio-
grafia politica, y sobre todo de los esquemas escatolégicos de la historia de la Iglesia. “La tera-
péutica no experimenta vinculacion ninguna con ese gran esquema de la historia universal, las
épocas mundiales no tienen la menor importancia para ella... si miramos retrospectivamente
hacia la historia de la medicina, por ningiin sitio encotramos la conciencia histdrica —que todo
o domina- del hombre medieval. Esas miradas se mantienen totalmente intemporales en el va-
cio”. Tan sélo el tdpico del "enano a hombros del gigante"” delataria, adem4s de un fuerte senti-
miento de epigono, un "progresismo claramente recognoscible”, Por lo demds, se enumeraban
autores griegos, romanos y drabes sin diferencia cualitativa (1.c.41s.).

1% Aristoteles Latinus. Ed. {.acombre (1939).

177 Cfr, Martin Grabmann, Mitte]alterliches Geistesleben I1,67-70;90-92 (1936); I11,64s.,
125-127 (1956).

178 Cfr. August Buck: Der Kommentar in der Renaissance. Kommission fu
Humanismusforschung, Mitteilung I,p.14. Deutsche Forchungsgemeinschaft 1975. Vide tam-
bién, con ulteriores testimonios, A Buck: Zum Methodenstreit zwischen Humanismus und
Naturwissenschaft in der Renaissance, 3-16 {1959).
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Mecdia y hubicra inaugurado una Epoca Modermna. La idea, para nosotros tan
familiar, de un "descubrimiento del mundo y del hombre” puede mantenerse
vélida por lo quc se reficre a la historia del arte y de la econom{a; pero las
grandes lincas de la historia de la ciencia siguen un curso muy distinto y mu-
cho mds complcjo; esas lincas sc han de trazar nucvamente para cada uno de
los campos de la investigacién y, dada la actual situacion de la investigacion
mcdicval, cn medicina no permiten todavia una concepcion concluyente.
Adcmads de un riguroso analisis de obras-tipo todavia inexploradas como
por ¢jemplo, de 1as "Opera Medica” de Petrus Hispanus o incluso de ios escri-
tos genuinos de Paracclso —-habrfa que aducir otros criterios para examinar
nucstra hipétesis, cn primer lugar 1as mismas facultades médicas, cuya histo-
ria, sin cxcepeidn, habrfa que volver a escribir, una historia de la facultad, que
fucra mas alld de uyna mcra descripeion detallista y se convirticra en una uténtica
historia cstructural. Esto ¢s valido para Heidelberg, cuya facultad indudablemente
~como también la de Colonia- fue {undada bajo cl signo del aristotelismo pari-
sicnsc y cuyo primer rector —¢n 1386— fue el nominalista y comentador de Petrus
Hispanus Marsilius von Inghent. Esto es vélido especialmente también para
cl arabismo cn centros académicos italianos y para muchas personalidades re-
presentativas como Taddeo Alderotti (1223-1303) o Pietro d”Abanotse,
Mcncioncmos aquf tan solo cienas corricntes del final del apogeo drabe,
guc no cjercicron influjo alguno cn los procesos asimilatorios latinos. Aqui,
junto a ibn an-Nafis (m. 1288), descubridor de la circulacién pulmonar, ha-
bria quc mencionar sobre todo al andaluz Ibn al-Hafib, que cn 1348, en su es-
crito accrca de la peste, defendia el punto de vista racional, contra el tradicio-
nalismo religioso, con cstas palabras: "Si se nos pregunta: ¢6mo podemos
aprobar la afirmacion de que hay contagio, cuando 1a ley sagrada lo desmien-
tc, contestamos: 1a cxistencia del contagio consta en virtud de la experiencia y
de una escrupulosa exploracién, cn virtud de la observacién sensorial, de la
obscrvacion ocular y de noticias incesantemente repetidas, -y todas estas co-
sas constituyen las bases de la demostracién™é. Un conspfcuo contemporé-
nco de Ibn al-Hatib fuc también al-Habasi (ca. 1312-1380), que escribi6é una
obra sobre los beneficios del trabajo, en la quc se trataba sistcmaticamente de
Ia wrapCutica. Su fundamento estriba en la dictética, en 1a que, junto a la tra-

11 Sobre Marsilius aus Inghen (en Geldern), discipulo de Buridanus y profesor de la
Facultad Parisiense de Artistas, antes de llegar a Heidelberg en 1396, donde murié en 1396,
cfr. Grabmann, MGL 11I,224.- Vide también G. Ritter: Studien zur Spitscholastik 1. Marsilius
von Inghen und die ockhamistische Schule in Deutschlend. Heidelberg 1921.- W. Mghler: Die
Trinitédtslehre des Marsilius von Inghen. Limburg 1952.

tw Cfr. Umbeno de Martini: La Medicina Araba e la sua influenza sulle Scuole Italiane, en:
Medicina net Secoli 3,3-16 (1966).

11 Andlogamente Ibn al-Patibs amigo de Ibn Hatima. Cfr. Taha Dinanah: Die Scrift von Abi
Ga‘far Ahmed ibn Mohammed ibn “Ali ibn Hatimah aus Almeriah {iber die Pest, en: Arch.
Gesch. Med. 19,27-81 (1927).
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dicién cl4sica, toma también la palabra la medicina profética y donde se trata
de la diversidad de los tiempos, de 1a edad, de las costumbres:sz,

Los hallazgos de manuscritos nos aconsejan emplear ¢l concepto de “hu-
manismo" en medicina con suma cautela. Hemos de dar la razén a Emst
Robert Curtius, cuando dice: "La situacién de la antigliedad en el Medievo es
al mismo tiempo recepcion y cambio"®3. A este respecto, 1o que sicmpre nos
debe servir como criterio decisivo c¢s obscrvar si las materias de conocimiento
eran simplemente asumidas e imitadas o si estimulaban e incoaban un proce-
so de asimilacién creadora. En nuestra opinién, la importancia histérica del
arabismo se debid tan s6lo a la forma existencial de la antigiiedad en el
Renacimiento, con frecuencia no fue otra cosa sino pura recepcién, simple
imitacién o bien intento formalistico de una supervivencia, precisamente hu-
manismo. Hemos de admitir, por 1o demds, que las posiciones dominantes se
mantuvieron duranitc un periodo extrafiamente largo, a pesar de toda la polé-
mica antiarabistica: esto es valido tanto para la "Physica" segin Arist6teles
como para ¢l "Canon" de Avicenna, pero también por lo que se refiere a géne-
ros literarios tcrapéuticos mds populares como el "Thesaurus pauperum'1ss o
la literatura sobre los regimenes, extraordinariamente cstable y quc predomi-
na hasta cl mismo siglo XIXss,

Pcro, ademds de la recepcién y asimilacién, también la busqueda del espe-
rado proceso de integracién nos ha resultado un provechoso cjemplo heuristi-
co, para captar el sentido de la produccion litcraria escoldstica cn las primeras
universidades y seguirla hasta los comienzos dc la Epoca Modernas”. De un
movimiento radical antiarabistico, como el que parece iniciarse cn el dltimo
decenio del siglo XV en ltalia y en el primer tercio del siglo XVI en
Alemania y en Francia contra los "haeretici Arabum”, apenas hay sefiales, por

182 Cfr. Peter Bachmann: Zum Medizin-Kaspitel des Buches “al-Baraka” von al -Habasi, en:
Med. hist. J. 3,28-39 (1968).— Véase también Burgcl 37 (1972).

183 Emst Robert Curtius, 29 (1954),

i Dentro de nuestro contexto no se puede ya tratar del complejo conflicto entre arabistas y
antiarabistas en la tardia Escolastica. A esle respecto, compérense las posiciones arabisticas de
un Andreas Alpagus (m. hacia el 1520), Lorenz Fries (1530), Bernhard Unger (1533) o
Montus (1537), con los argumentos antiarabisticos de un Paracelso (1493-1541), Agrippa von
Ncitesheim (1486-1535) o Leconhart Fuchs (1501-1566).—Para mas datos vide E.
Wickersheimer: Die "Apologetica epistola pro defensione Arabum medicorum” von Bernhard
Unger aus Tiibingen (1533), en: Sudhoffs Arch. Gesch. Med. 38,322-328 (1954).—- E. Stubler:
Leonhart Fuchs. Leben und Werk. Munich 1928.

185 Existe ahora una edicién del "Thesaurus pauperum” en: Maria Helena da Rocha Pereira:
Obras médicas de Pedro Hispano. Coimbra, 77-367 (1973).— Cfr. también la disertacidn critica
de Joachim Telle: Petrus Hispanus in der altdcutschen Medizinliteratur, Phil. Diss. Heidelberg
1972.

136 Sobre esto cfr. especialmente Wolfram Schmitt: Theorie der Gesundheit und "Regimen
Sanitatis” im Mittelalter. Heidelberg 1973.

187 Cfr. Schipperges, 226ss. (1972).
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ejemplo, en el dmbito espafiol. Repercusiones sisteméticas de una polémica,
como las que actuaron sobre Agrippa von Nettesheim (1486-1535), Paracelso
(1493-1541) o Leonhart Fuchs (1501-1566), apenas se advierten en las uni-
versidades europeas en su conjunto.

De todos modos, hemos de admitir que las diversas fases del arabismo eu-
ropeo desde el siglo XV hasta el XVII como asimismo 1as posiciones auténo-
mas, y a menudo contrapuestas, quc se inician en ese perfodo, todavia no han
sido sometidas a un enjuiciamiento critico. Se carece por lo general de una vi-
sion historiogrdfica de conjunto, que se apoye en documentos de primera ma-
no. Tan sélo ultimamente Anneliesc Maicr, en sus fundamentales investiga-
ciones, ha visto en el desarrollo de una ciencia natural con procedimientos
metédicos la plasmacién histérica de una paulatina superacién del aristotelis-
mo =, Aquf 1o caracteristico es que ¢l proceso no se considera como una revo-
lucién espectacular ni como una emancipacion en progresién constante sino,
~como lo ha expresado Heimsocth (1972)1%—, "como una evolucién, a través
de dos grandes fases y con sus puntos culminantes en los siglos XIV y
XVIIMs0.

Desde este punto de partida metodolégico, surge una crecicnte necesidad
de recurrir mds {recuente y sistemdticamentc a los archivos dc las universida-
des y del estado. Las escuclas y sus corporaciones de cscritores debicran co-
ordinarse mutuamente y dc forma sistemédtica bajo el punto de vista del ara-
bismo. Pero sobre todo debieran estudiarse también numerosas personalida-
des todavfa no conocidas de cse periodo bajo puntos dc vista bibliogréficos.
Ademds, seria neccsario investigar mds a fondo las relaciones regionales y
profesionales entre las escuelas ibéricas y francas, italianas y anglosajonas.
Solo sobre esa pelicula cientifico-histérica podrian reflejarse mds concreta-
mente las grandes transformaciones sociales operadas entre los siglos XII y
XVI. S6lo asf podrfamos apreciar y fundamentar qué pudo ser ese movimien-
to, singular en la historia dc las ciencias, quc hemos intentado esbozar con
nuestro tema: Medicina drabe cn ¢l Medicvo latino.

1% Cfr. Sobre todo A. Maier: Die Anfinge des physikalischen Denkens im 14, Jahrhundert
(1950); An der Greze von Schlastik und Naturwissenschaft (1952); Metaphysische
Hintergriinde der apétscholastischen Naturphilosophie (1955).

1 Heinz Heimsoeth: Zum Lebenswerk von Anncliese. Maier, en: Studi Intermazionali di
Filosofia IV (1972).

1 Segiin Gerhard Hennemann: Grundziige einer Geschichte der Naturphilosophie und ihrer
Hauptprobleme, p. 33. Berlin 1975.—Cfr. también Anncliese Maier: Die Vorldufer Galileis im
14. Jahrhundert (1949); Alois Dempl: Die Naturphilosophic Ockhans als Vorbereitung des
Kopernikanismus (1974). B
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Examen critico y resumen

El arabismo —interpretado como recepcién y asimilacién del patrimonio
cultural greco-drabe—- ha sido considerado con razén por los medievalistas co-
mo un acontecimiento extraordinario para la alta y tardfa Edad Media. Y esto
con respecto a todos los campos del saber: para la teologfa y la filosofia lo
mismo que para la jurisprudencia, la ciencia econémica, la ética, € incluso pa-
ra la medicina medieval. En todos los sectores el arabismo ha sido considera-
do como una singular irradiacién de la alta cultura drabe sobre el Occidente.
Por lo demis, las fuentes documentales dan a entender que, en este fenémeno
de irradiacion tan relevante en el plano filoséfico como en el polftico-cultural,
se trata de un evento sumamente complejo y muy lleno de contradicciones,
que todavia no ha podido ser analizado en cada uno de sus estadios y sus res-
pectivas posiciones.

Las idcas corricntes sobre un arabismo, una escoldstica drabe, un escolasti-
cismo de matiz arabfstico, que, sobre el trasfondo de la recepcidn de
Aristételes, tuvo que conducir rdpidamente a una autorizacion de las fuentes
greco-arabes, de los "Medici reccntiores”, de la canonizacién de la antigua
mcdicina de escuela, para después, a su tiempo, ser relevados por los antiara-
bistas y humanistas, los "Graeculi" de un neohclenismo, no pucden mantener-
se en pie si consultamos el aplastantc matcrial documental, en gran parte
inexplorado. El periodo arabfstico comprendido entre el siglo XIII y el XV,
junto con su contramovimiento, el lamado perfodo antiarabistico, entre los
siglos XIV y XVI, precisa un nuevo desglosc y estructuracion, para lo cual,
naturalmente, sélo pudo comenzarsc por documcentos d¢ primera mano, ¢sto
cs: por un representativo fondo de manuscritos. El hecho de que en csto se
particra del dmbito espafiol, obedeci6 a diversas razones: 1.La Espafia medic-
val, con sus extcnsas drcas hisiéricas de contacto con cl imperio isldmico
—aun mds alla de la Reconquista— constituia el natural punto de arranque del
movimiento receptivo y de decisivos procesos asimilatorios. 2. Ya a media-
dos del siglo XII la Escucla de Traductores de Toledo representaba el foco in-
telectual del movimiento asimilatorio, de lo cual da elocuente testimonio el
interés que hacia esa Escuela demostré lo mds selecto de la intelectualidad
paneuropea. 3. La polémica en torno al patrimonio doctrinal de todas las dis-
ciplinas, pero especialmente de la medicina y de 1a filosoffa natural, ha perdu-
rado, mds que en ningun sitio, en la Escoldstica espafiolas:.

La historia de la medicina har4 bien en no estrechar demasiado el circulo
de sus investigaciones y sus materiales documentales; amplias dreas de obser-
vacién de la naturaleza y filosoffa natural como también criterios formalisti-
cos de una historia escoldstica de la cultura y de las ideas deben permanecer

1 Cfr. especialmente Schipperges: Handschriftenstudien (1968).
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miituamente entrelazados. SO6lo asf se esclarecerfa 1o que fue la medicina en el
Medievo drabe y latino.

Por eso en nuestras investigaciones hemos intentado, partiendo del dmbito
espafiol, llegar a una estructuracién y esquematizacion provisional a través de
seis puntos:

1. Epoca de recepcion (1150-1250) con precursores en los siglos X y XI,
avanzando en todas sus fases hacia procesos asimilatorios auténomos.

2. Movimiento crftico de asimilacién (1250-1350), que actda como fer-
mento sobre las universidades europeas y promuevce polémicas entre 1os auto-
res como efecto de una superestructura filoséf{ico-natural.

3. Proceso de estancamiento (1350-1450) con el montaje de oposiciones
dogmiticas y obras representativas; formacién dc autoridadcs clisicas, que
después alcanzan un reflejo escoléstico en la imprenta.

4. Fase polémica (1450-1550), comenzando con los primeros humanistas,
posturas caracterfsticas de arabistas y antiarabistas; no se produce una ruptura
con 1a tradicién escolar, a pesar de la general decadencia de las universidades.

5. Posiciones tradicionalisticas sobre todo entre los arabistas del siglo
XVII, y al mismo tiempo un creciente letargo y trivializacién de la temética
académica.

6. Estadio de paulatina disolucién (desde 1700), con muiiltiples entrecruza-
mientos de textos grecfsticos y arabfsticos; pacifico abandono de las vicjas
autoridades, sin referencia causal a los "descubrimicntos” dc los siglos XVI 'y

XVIL
Bajo ¢l aspecto dc este arabismo —como uno dc los grandes movimicntos

culturalcs de 1a Edad Media en su paso a la Edad Modcrna- habremos de re-
clasificar y cnjuiciar algunos siglos ¢n la historia de la medicina. Como fené-
meno gemncral, ¢l arabismo ha constituido por lo pronto 1a linca divisoria ide-
olégica dc las cicncias europeas, comenzando con los procesos traductores dc
Toledo hacia ¢l 1150. En el proceso de asimilacién hemos de distinguir, ade-
mds, las diversas fascs de un progresivo debilitamicnto de las autoridades
cientfficas tradicionalcs, pero al mismo tiempo también una crccicnte incor-
poracién de las materias doctrinales. En un plano objetivo, habra que distin-
guir ahf con claridad qué tcmas fucron desarrollados y cudles otros suprimi-
dos dentro de esos proccsos histéricos que tuvicron lugar en las universida-
des curopceas.

La situacién de esa €poca —desproporcionadamente prolija— dcl arabismo
es dramdtica y bastante paraddjica: antiarabistas que se¢ sirven de los métodos
del arabismo; humanistas que se convierten cn cscolasticos radicales; una pa-
ramedicina de origen oriental triunfa sobre la cldsica mcdicina de escuela;
cascotes de Avicenna y cantos rodados de Aristdteles inundan las matcrias de
enseflanza, cn la "Materia Medica" incluso la medicina popular—: una descon-
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certante situacién en pleno Humanismo y en los albores de la Dustracién eu-
ropea.

Contemplando esta situacién, nos encontrdbamos también constantemente
ante las dramdticas transiciones de nuestras universidades medievales y mo-
demnas. Precisamente la observacidn detallada de las viejas tradiciones y un
examen concreto del movimiento de recepcién ha demostrado que esa nueva
mancomunidad escolar no nacié solamente de un fervoroso entusiasmo inte-
lectual, no tuvo como origen tan s6lo el "amor sciendi”. Tiene m4s bien moti-
V0§ ¥ vectores muy concretos, que no se pueden entender sin tener en cuenta
el cambio estructural de una vida casi excluisvamente agraria hacia el abur-
guesamiento urbano, sin el movimiento receptivo del "nuevo Arist6teles” y el
subsiguiente movimiento migratorio escoléstico y sin las formalidades y los
materiales de esa asimilacién arabfstica.

El creciente flujo de hechos aislados, la mayor comprensién de las cone-
xiones genéticas, pero sobre todo un nuevo punto de arranque heus{stico, que
procura partir de los propios criterios de la intelectualidad medieval, no se
han deparado una nueva visién y entendimiento de las estructuras internas de
la Edad Media. Teniendo en cuenta la multitud de temas e igualmente 1a hete-
rogeneidad de los aspectos, no se puede tratar ya de construir una especie de
sintesis de alto nivel, que satisfaga nuestro deseo de generalizacién hist6rica.
Buscamos m4s bien modelos ttiles, que nos permitan comprender el cambio
de las estructuras histdricas y 1a substitucién de los valores histéricos.

De ahf que, tan s6lo como modelo, hemos colocado el "arabismo” en el
punto céntrico del Medievo, ya que, como tfpica creacién estructural, el ara-
bismo es el que mejor ejerce la funcién de una hipétesis y de un catalizador.
Pero bajo este aspecto ha habido que recalcar con toda energfa que en ese
arabismo no se trata en modo alguno de un simple empréstito cultural o de
una condescendencia hacia una corriente cultural dominante, sino de una asi-
milacién original y cargada de fuerza formativa, para la que una literatura
drabe superior tan sélo sirvié de fermento. Nunca se insistird demasiado en
que entonces quedaron soterrados numerosos documentos occidentales y aho-
gadas no pocas energfas germinativas y de este modo bastantes conatos de
una ciencia médica medieval fueron desterrados de 1a medicina escolar. No
obstante, el concepto de arabismo caracteriza una época transicional, que pro-
yecta una luz caracteristica hacia las dos vertientes de esa transicion y facilita
una interpretacién histérica de toda la época.

Con el afio 1150 tenemos de hecho ante nuestros 0jos el gje de la medicina
medieval y su brazo de palanca. Ese punto crtico no puede ser considerado ni
como 1a lfnea divisoria intelectual de Europa ni como la separacién de dos
bloques (con un Medievo antes de Toledo y otro después de Toledo); tampoco
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sc pucde considerar como la definitiva llegada de la cultura occidental a su
sopesado cquilibrio ni en modo alguno como la eclosién de Europa. En esa
fasc critica vemos mas bien un proceso de maduracién auténomo, un proceso
de asimilacién, que es todo menos cl resultado de una progresiva evolucion
sujcta a unas determinadas leyes; pero con esa fase también se ofrece a nues-
tra vista ¢l punto critico, cn ¢l que ¢sa nueva "cultura unitaria”, producto de
multiples corricntes, vuclve a descomponcerse inmediatamente. Ahf se revela
también, y no cn ultimo lugar, la indestructibilidad de una estratificacién ori-
ginaria frentc a las nuevas tendencias, su peculiar trabazo6n, que, en suma, nos
posibilita tan sélo la concepcién de una continuidad histérica y en consecuen-
cia de una mds amplia vision de 1a historia:oz,

Y con esto nos encontramos por ultima vez ante el origen y el destino de
nuestra universidad. Una fundacién tan original como la universidad no pue-
de cxplicarse desde luego por fa aportacién cultural drabe, como tampoco po-
drfa explicarse por ¢l modelo de un movimiento asimilatorio. Ambas corrien-
ics conlluyeron en una constelacién favorable, que hemos procurado sefialar
con mayor cxactitud, y entre las dos crearon csa realidad tan compleja de una
cienca greco-drabe cn las universidades curopeas, aunque hay que tener en
cucnta gue ¢l nuevo saber bajo la égida del "nuevo Ansiételes” deberia consi--
derarse tan s6lo como el fermento —cicrtamente determinante— de la ulterior
cvolucién.

No sc ha abordado desde lucgo el presumible movimicento unitario de inte-
gracién. Los médicos, con su misién gencralmente pragmitica, no tenfan
la suficientc cultura tcorética ni fucron lo suficicntementc consccucntes
para activar ¢l grandioso armazén de una cultura sanitaria perfectamente
posible. Personajes fascinantes, como por cjemplo Paracelso, fucron cx-
cepeiones y revelan un trasfondo, que sélo ahora descubrimos trabajosamen-
te —-por cjemplo, bajo la forma de una magn(fica y compacta filosofia del
cuerpo—.

En cambio, se sobrepusieron los cantos rodados de Arist6teles, con todas
sus dcformaciones y herejfas de una "Astrologia medica” y de una "Magia na-
turalis”, incluso con aquel recubrimiento escoldstico, con ¢l que habfan de
estar de acuerdo incluso un Vesalio, un Harvey y un Morgagni. La ciencia
progresista en todo caso —por 1o que respecta a la medicina no cabe la menor
duda- se desarrolla fuera de las universidades. Lo demuestra un nuevo movi-
miento de sabios, que se congregaron formando academias y sociedades y
que, mediante la creacién de publicaciones periddicas, ejercié una funcién
universal e interdisciplinar muy difercnte, y que era el Gnico que estaba en

wm Cfr. H. Schipperges: La medicina en la edad media latina, en: Historia Universal de la
Medicina, Vol 111,238-241 (1972).
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condiciones de superar el arabismo y el envejecido aristotelismo, esa nueva
republica de doctos, y no precisamenic la universidad.

En el afio 1773 Christian Gotthelf Salzmann crefa poder decir acerca de 1as
universidades; "En nuestros dfas las universidades ofrecen un aspecto tan las-
timoso como el de una fortaleza que hubiera sido construida en tiempo de las
Cruzadas™i%. Y el pedagogo Joachin Heinrich Campe proponfa en 1785 que
se debfa "disolver 1a universidad cuanto antes mejor”; que su momento habfa
terminado ya, pues en aquella €época causaba mdés perjuicio que utilidadiss.

Hace ya decenios que también las facultades de medicina se encuentran en
un rapido proceso de reestructuracién, que presenta todos los sintomas de de-
generacién de las ideas constitutivas de una iniversidad. Algo que el siglo
X1X consideraba tan extraordinariamente avanzado, como e¢s €l exuberante
desglose cn un siempre creciente abanico de asignaturas clinicas, y ello sobre
el fundamento férreo de anatomfa, fisiologfa y bioqufmica, se nos antoja a no-
sotros, al finalizar el siglo XX, como una especie de bloque tan anticuado co-
mo insuperable, —aun cuando andemos tratando precisamente de amarrar con
hormigén esos bloques con las desgastadas concepciones del siglo XIX, aho-
ra que se va aproximando ¢l tercer milenio.

Lo que hoy dfa observamos en ¢l horizonte del paisaje universitario como
"sistema dc escuclas especiales del scctor docente terciario”, nadie sabria des-
cribirlo cn detalle. Las facultades de medicina, en otros tiempos avanzadillas
de la investigacion en las cicncias bdsicas, hace ya tiempo gue se han conver-
tido en escuelas técnicas, quc ofrecen informacién dcmasiado csporddicamen-
te. Ya no tienen nada en comun con una "facultas” en ¢l "studium generale”, y
por lo tanto tampoco ticnen nada en comuin con aquella "universitas”, de la
que hemos visto que es historia, un fenémeno histérico, cuyos gérmmenes y fa-
scs, crisis y reformas, como también su destino definitivo estdn tan a la vista
y que —aunt como historiadores de una época reciente— hemos de registrar,

"En nucstros dfas ya no cabe duda alguna dc que la historia universal debe
ser circunscrita de vez en cuando”. Con estas palabras Gocthe, en una refle-
xi6én incidental dc su "Teorfa de los colores™s, habfa querido animar al "ca-
marada de su avanzada época”, pero desde luego ddndole también a cntender
a cse camarada quc avanza al unisono con la época "quc debe perder, al mis-
mo tiempo que gana: ya quc tanto con lo verdadcro como con lo falso van
vinculados unos ncecsarios condicionamicntos de vida”.

193 Christian Gotthelf Salzmann: Karl v. Karlsberg oder iiber das menschliche Elend. 6
Theile. Leipzig 1784-1788.

14 Joachim Heinrich Campe: Allgemeine Revision des gesamten Schulund
Erziehungswesens, Vols. 1-16. Braunscheig 1785-1792.

195 J.W. Goethe: Geschichte der Farbenlehre, III. Abt., 16. Jahrhundert und
"Zwischenbetrachtung”.
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Cuadro cronologico
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Medicvo drabe

Medievo latino

hacia el 600
622

630
632
634-644

661-680.
710

711
732

756

771

777-857
786-809
796-822
830

hacia el 900
ca. 970

hacia ¢1 990

m. cn el

594

960-1028

973-1028
ca. 1000
m. ¢} 1013
1037
1070-1087

Héjira (emigracion a Medi-
na), comicnzo de la cra mu-
sulmana

Conquista de La Meca
Mucrte de Mahoma

Califa “Umar. Conquista de
Persia

Periodo de cxpansién bajo
el califa Mu‘awija .
Conquista dc Buharay Sa-
marcanda

Conquista dc Espafia
Derrota de los musulmanes
en Tours y Poiticrs
Abderramén funda la dinas-
tia de los Omeyas cn
al-Andalus (756-1258)
Muere Gurgus b. Gibril b,
Buhyisu

Yuhanna b. Masawaih {mesu€)
Harin ar-Rasid

Al-Hakam I. en Espafia
Fundacion de Bait al-hikma
cn Bagdad

"Misiva de los Hermanos
Puros”

“Ali b. al‘Abbas al Magusi =~

(Haly Abbas)

al-BErﬁp‘n
Ibn al-Gazzar

Abi1-Qasim (Abulcasis) ..

Muerte de ibn Sina (Avicena)

Isidoro (556-636): Dc medicina

Surge 1a escucla de Salermo

Gerbert de Aurillac transmite

conocimicnios de las matematicas drabes;

como papa Silvestre I1. 998-1003

Fulbert, en Reims discipulo de
Gerbert, funda la escucla cienti-
fica de Chartres

Constatinus Africanus traduce en
Monte Cassino medicina drabe al

latin
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Cuadro cronolégico (Continuacién)
Medievo 4rabe Medievo latino
1085 Alfonso V1. de Castilla conquista Teledo
1085 muere Alphanus, arzobispo y
médico en Salemo
1096-1099 la primera Cruzada; fundacion del
reino de Jerusalén
1098 el abad benedictino Robert de Molénes
funda el monasterio de Citeaux;
comienzo de la reforma cisterciense
1100 Itn Gazla
m. 1111 al-Gazzill (Algazel)
1114-1126 Bemardo ensefia como canciller
de la escuela de Chartres
1130-1150 primera fase receptiva de las
ciencias 4rabes bajo Gundissali-
nus en Toledo
hacia 1100 Petrus Abaelardus (1079-1142)
1115 El Abad Bernardo funda el monasterio
cisterciense de Clairvaux; muere el 1153
hacia 1140 Honorius Augustodunensis simboliza las
ciencias naturales en la “Imago mundi”
1147-1149 Segunda Cruzada
hacia 1150 Graciano "canoniza” las recopi-
laciones juridicas eclesidsticas
) en el "Decretum Gratiani”
hacia 1150 Hildegard von Bingen (1098-1179), junto
a una dogmitica de base cosmoldgica, re
dacta un tratado de ciencias naturales y
de medicina.
hacia 1150 Guillermo de Conches ensefia en
la escucla de Chartres y utiliza
la doctrina drabe de los elementos
1150-1180 Nuevo esplendor de la escuela de Salerno
1152-1190 ) Emperador Federico 1. Barbarroja
hacia 1160 Juan de Salisbury (1110-1180)
da la primera amplia tcoria del
estado y una rigurosa critica de
la Edad Media
1162 Muere Ibn Zuhr (Avenzoar)
1160-1185 Gerardo de Cremona (hacia
1115-1187), como jefe de 1a
Escuela de Traductores de Tole-
do, transmite las ciencias natu-
rales arabes y €l "nuevo AristStales”
1164 Muere Al-Gafiki ——e
ca. 1170 Salah ad-din (1187 conquis-

ad

ta Jerusalén)
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Cuadro cronolégico (Continuacion)

Medieva drabe

Medievo latino

hacia 1175
hacia 1180

hacia 1185

1189-1192

1190

1199

hacia 1200

1202-1204

1213

1222
1224

1230

1231

hacia 1255

1257

1258
1260

1276

1278

Ibn Rusd (Averroes) (1126-1198)

Al Ma‘mun (Maimoénides)
(1135-1204)

Ibn an-Nafis (1210-1288)

Invasién de los Mongoles

Propagacién del nuevo AristSte-

les de Toledo en las escuelas eu-
ropeas; movimiento migratoric

de 1a "juventus mundi" hacia Toledo

Tercera Cruzada; conqusta de Akkon
Colradia hospitalaria alemana;
desde 1198 bajo el nombre de

Orden de Caballeros Alemanes
muere Ricardo 1. Corazén de

Ledn, cruzado inglés y desde

1189 rcy de Inglaterra

creacién de las universidades de
Parfs y de Oxford

Cuarta Cruzada; fundacién del
Imperio Latino (1204-1261)

En Bolonia, junto a la‘antigua es-
cuela de Derecho, se desarrolla

una facultad de medicina

Fundacién de 1a Universidad de Padua
El emperador Federico de Hohen-
staufen funda una Universidad es-
tatal en Népdles

Michael Scotus traduce, por en-
cargo del emperador Federico, entre otras
cosas importantes comentarios de
Averroes sobre Arisidteles

Federico II. establece en sus
"Constituciones” una autoriza-

cién médica

Tomas de Aquino comienza su
docencia en Paris

Withelm von Mocrbecke (ca.

1215 hasta ca, 1286) traduce

"De animalibus: y los "Parva na-
turalia” segiin el modelo griego

Petrus Hispanus asciende al tro-

no pontificio con ¢l nombre de

Juan XXI. mucre el 1277)

Roger Bacon, "Doctor venerabilis” (ca.
1214-1294), tiene que justificarse en
Paris de sus escritos
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Cuadro cronoldgico (Continuacién)

Medievo drabe

Medievo latino

hacia 1280

hacia 1290

1295

hacia 1300

1315

1320
1326

1339-1453

1348

1343
1377

1378-1417

después de
1350

1448
1453

1492
1492

Conquista de Constantinopla

Pérdida de Granada

Guillermo de Saliceto, cirujano en la
Escuela de Bolonia, muere en Yerona
Amaldo de Villanova (m. en

1311) compone, como profesor

y préctico, en Montpellier aigu-

nos de sus mds importantes es-

critos de medicina

el milanés Lanfranchi (m. ca.

1306) es admitido en la asocia-

cién de cirujanos par'isiense, la
Confrérie de Saint Come

Simon Januesis, médico del papa
Nicolas I'V. (papa del 1288 al

1292), escribe la "Clavis sanationis”
Muere Pietro dAbano, uno de los
grandes representantes de los
Conciliadores de Padua

muere Henri de Mondeville

muere Mondino dei Luzzi, cuyo
Manual de Anatomia se basa en
diagndsticos de autopsia

Guerra de los Cien Aiios entre
Inglaterra y Francia,

la peste se extiende desde el sur

de Francia por Europa; en tres

aitos causa unos 25 millones de victimas
la Facultad parisiense da su dic-
tamen sobre la peste

primera cuarentena en la ciudad
Reggio nell’'Emilia

El cisma escinde Europa en dos
campos, los partidarios del papa romano
abandonan las universidades civiles.
Fundacion de las universidades migrato-
rias (Praga, Viena, Heidelberg)

Auge de la cirugia europea por obra de
Guy de Chauliac (m. el 1368), Jan
Yperman (m. hacia el 1330) Heinrich von
Pfalzpeint (m. hacia el 1460)

Johannes Gutenberg inventa la imprenta
Caida de Constantinopla; emigra-

cién de sabios griegos hacia Europa

Descubrimiento de América por
Cristdbal Colén
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