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ReEsumo:

O presente artigo problematiza os aspectos simbdlicos do comércio de comida tradicional, de diferentes origens étnicas,
protagonizado por refugiados empreendedores na cidade de Sao Paulo, e tem por objeto de estudo a venda da denominada
comida étnica/tradicional, em pequenos empreendimentos naquela cidade. A metodologia empregada ¢ de caréter qualitativo,
por meio de uma reflexio tedrica, tendo como embasamento obras oriundas das Ciéncias Sociais e artigos advindos de
levantamentos exploratdrios, realizados na base de Periédicos da Capes, Scopus e Google Académico. Os artigos utilizados
abordam conceitos como comércio étnico, comida étnica, heranga cultural, préticas alimentares, dentre outros, que permitem
analisar o empreendedorismo étnico protagonizado por refugiados em Sao Paulo e 0 associa a fendmenos que permitem estabelecer
uma reflexdo sobre porque optam por empreender nessa drea, dado que a comida se relaciona as lembrangas, cultura e identidade
dos migrantes.

PALAVRAS-CHAVE: Hospitalidade, Comida Tradicional, Empreendedorismo Etnico, Refugiado, Sio Paulo-SP, Brasil.

ABSTRACT:

This article discusses symbolic aspects of the trade of traditional foods of different ethnic origins, led by enterprising refugees
in the city of Sao Paulo, and has as its object of study the sale of the so-called ethnic / traditional foods in small enterprises
in that city. The methodology used is qualitative, through a theoretical reflection, based on works from the Social Sciences and
articles from exploratory surveys, conducted based on Capes Journals, Scopus and Google Scholar. The articles used address
concepts such as ethnic commerce, ethnic food, cultural heritage, dietary practices, among others, which allow the analysis of
ethnic entreprencurship led by refugees in Sao Paulo and associates it with phenomena that allow us to establish a reflection on
why they choose to undertake this area. as food relates to the memories, culture and identity of migrants.

KEYWORDS: Hospitality, Traditional Food, Ethnic Entrepreneurship, Refugee, Sao Paulo-SP, Brazil.

INTRODUGCAO

O presente artigo problematiza os aspectos nao-econdmicos do comércio de comida tradicional, de diferentes
origens étnicas, protagonizado por refugiados empreendedores na cidade de Sao Paulo. A contribuicao
deste estudo para o campo académico se insere na abordagem ainda pouco explorada do empreendedorismo
étnico protagonizado por refugiados, associado a outros fendmenos a ele atrelados, tais como food nostalgia,
tradi¢oes alimentares, entre outros, que permitem estabelecer uma reflexao sobre porque eles optam por
empreender nessa drea, que ¢ o objetivo do presente estudo. E sabido que a comida se relaciona as lembrancas,
cultura e identidade dos migrantes em geral (Vallianatos & Raine, 2008; Moffat, Mohammed & Newbold,
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2017), elementos talvez nao tio presentes em outras dreas, nas quais também poderiam abrir pequenos
negdcios.

A fim de se compreender o contexto do refugio ¢ os direitos relativos a ele, Derrida (2003), ao retomar
Kant (1884) a respeito do direito de ir e vir, discute o argumento do referido filésofo, que preconizava que o
homem tem liberdade de ir e vir, isto ¢, de se movimentar fora de suas fronteiras, no entanto, com a restri¢o
de ndo poder permanecer em um territério que nao seja o seu. Em outras palavras, Kant entende como
um imperativo categdrico [fato, direito irrevogavel], para usar seus termos, a liberdade do ser humano de se
deslocar para além de seus dominios, adentrando novos territérios, novas nagoes, contanto, que ali ndo venha
afixar residéncia. Derrida (2003) avanca nesta questao ao propor que o estrangeiro, o desconhecido, inclusive
os sem documentos, dentre eles os refugiados, possam nao apenas transitar e, sim, vir a se fixar, constituindo
moradia no pais no qual tenham sido recebidos. Logo, segundo Derrida (2003), por uma questao de principio
humano, a hospitalidade incondicional deve ser oferecida a quem dela necessite.

Camargo e Herédia (2018) apés discorrerem sobre diferentes concepcoes de Hospitalidade (Mauss, 1974;
Derrida, 2003; Kant, 1989; Lévinas, 1988 apud Camargo & Herédia, 2018) apontam as contradigoes
vivenciadas pelos imigrantes, nas migragoes internacionais:

Observa-se que, cada vez mais, surgem questionamentos a respeito da situagdo atual das migracdes internacionais, realizadas
como solugio para as populacdes vitimas de guerras, conflitos politicos, violéncia urbana, miséria e crise econ6mica. Significa
que, quem se desloca, pode sofrer preconceitos e discriminagdes culturais, sociais, econdmicas, raciais, dependendo do
interesse de quem os recebe. No entanto, é necessario lembrar que tanto quem recebe quanto quem estd sendo recebido,
precisa acolher o outro para que haja uma hospitalidade incondicional, sem obrigagoes (p.391).

Dessa maneira, Camargo ¢ Herédia (2018) colocam que é necessdrio a existéncia de uma acolhida
sem obrigacdes ou imposi¢oes legais, genuina, sem imposi¢ao da reciprocidade para que de fato exista
a denominada hospitalidade incondicional. E que também os chamados ‘deslocados’, seres humanos que
migram por diferentes motivos, sofrem preconceitos e discriminagdes de diversas ordens [sociais, econdmicas,
raciais etc.], dependendo do interesse do pais ou de quem os recebem.

A metodologia empregada no presente artigo caracteriza-se como uma reflexao tedrica, tendo como base
obras e artigos advindos de levantamento de carater exploratério realizado na base de Periédicos da Capes,
Scopus e Google Académico. O levantamento de artigos cientificos e outras referéncias ocorreu em dois
momentos distintos: o primeiro, durante os meses de maio e junho de 2018 e 0 segundo em abril de 2019. Na
busca de 2018, empreendida na Base de Periddicos da Capes e Google Académico, os termos <refugiado>,
<migra¢ao>, <imigrante>, <comida>, <S20 Paulo> e <Brasil>, retornaram cerca de quinze mil ocorréncias,
filtradas a partir de intervalo cronolédgico [2014-2018] e relevancia as temdticas buscadas: a relagio com
os fluxos migratdrios Sul-Sul e a inser¢ao de refugiados a partir do empreendedorismo [étnico], na 4rea
de alimentagao. Restrita aos artigos publicados entre 2014 e 2019, de lingua inglesa na area de Ciéncias
Sociais, os termos pesquisados na Base Scopus em 2019, foram <food AND refugee> e <food AND heritage
(cultural)>.

O artigo compreende sete itens, inclusa esta Introducgao e, ao final, a Conclusio. No item ‘O
empreendedorismo étnico de refugiados’, a problematica é colocada e contextualizada por autores como
Bauman (2003; 2017), a fim de se compreender o que estd por tras da crise das migra¢des, além de definir
migrante e refugiado. No item “Tradi¢oes culturais, comércio e empreendedorismo étnico: os outsiders
e os estabelecidos’ sao desenvolvidos conceitos fundamentais a fim de compreender a razao pela qual
os refugiados acabam por se inserir no empreendedorismo étnico, sobretudo, na area de gastronomia.
O item ‘O empreendedorismo étnico gastrondmico enquanto inser¢ao social dos refugiados’ discute a
fundamentagao tedrica alcangada a partir dessa pesquisa. Para tragar um panorama dos estudos relativos a
comensalidade, o item “T'endéncias tematicas nos estudos de comensalidade’ apresenta conceitos atuais como
foodways, patriménio cultural imaterial, food nostalgia e temas relacionados. Ao passo que as implicagoes
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nao comerciais na venda de comidas tradicionais pelos refugiados sao analisadas no item ‘Resultados: trocas
realizadas além da esfera mercantil’.

O EMPREENDEDORISMO ETNICO DE REFUGIADOS

A Ageéncia da Organizagao das Nagoes Unidas para os Refugiados aponta 70,8 milhoes de pessoas deslocadas
a forca no mundo (ACNUR, 2018a). As diversas didsporas[i] possuem os mais diferentes motivos,
perseguicoes de carater religioso, politico, por orientagao sexual, conflitos armados e guerras, fome, miséria,
dentre outras. Bauman (2017) aponta que desde o inicio dos tempos, pessoas batem a porta de outras, pelos
motivos anteriormente elencados. Para os que estao do lado de dentro, tais pessoas sao hdspedes indesejados,
sao estranhos. E estranhos tendem a gerar medo e ansiedade, justamente por serem o desconhecido.
Somada 4 essa problemitica da crise migratdria, Bauman (2003) coloca que o distanciamento, indiferencga e
desengajamento dos afortunados, resultam num abandono do compromisso com os pobres, uma espécie de
isen¢ao de responsabilidade com a sociedade.

A fim de pontuar diferengas significativas entre os tipos de deslocamentos humanos, para que se
compreenda quem sdo os atores do fendmeno aqui investigado, os refugiados, faz-se necessirio recorrer aos
conceitos de migrantes e de refugiados. Enquanto o termo migrante se refere a0 que migra para outro pafs,
por movimento espontineo, preponderantemente, por motivo econémico, em busca de melhoria de vida
e de um mercado de trabalho mais promissor, o termo refugiado aplica-se 4 pessoa protegida pelo direito
internacional. Essa protecao estende-se as pessoas que, devido a temores de perseguicao politica, religiosa,
por orientagdo sexual, conflitos, violéncias ¢ outras circunstancias [calamitosas] encontram-se fora de seus
paises originarios e necessitam de protegao internacional (ACNUR, 2018b). Por terem que deixar suas casas,
suas raizes, se veem na eminéncia de atravessar fronteiras em busca de refﬁgio. Contam com a assisténcia
[documentagao, moradia provisoria, alimentagao etc.] ¢ 0 apoio da ACNUR para recomegar suas vidas em
um territério, para si, seguro. Segundo o Relatério de Tendéncias Globais de Deslocamentos Forgados, em
2017 os cinco paises que juntos totalizam 68% dos refugiados [origem] foram Siria, Afeganistao, Sudao do
Sul, Mianmar ¢ Somdlia (ACNUR, 2018b). No caso brasileiro, e principalmente paulistano, as nagdes da
populagio de refugiados estao representadas por sirios, senegaleses, congoleses, palestinos, haitianos e, mais
recentemente, venezuelanos, entre outras (IBGE, 2011).

A histéria da cidade de Sao Paulo ¢ caracterizada por diversos movimentos migratérios, sobretudo nos
séculos XIX e XX, fendmeno também presente nos Estados Unidos da América, onde ocorreu intenso
surgimento de novos negécios, durante as décadas de 1820 e 1830, em sua maior parte, de pequeno porte
(Bastos, 2004). Halter (2007) coloca que, seja por barreiras linguisticas, seja por necessitarem de credenciais
académicas, os imigrantes acabam por empreender em maior volume, se comparado ao cidadio norte-
americano. A fim de ilustrar essa constatagao, a autora cita um dado da Funda¢ao Kauffman, de 2006, o
qual aponta que enquanto 280 norte-americanos natos empreendiam a cada 100 mil habitantes, o numero
de imigrantes empreendedores era de 350 para esse mesmo montante. Outro dado relevante apontado por
Halter (2007) se refere a que sao as pequenas empresas as maiores geradoras de empregos na economia norte-
americana. Assim como no Brasil, nao sao as megacorporagoes responsaveis pela maior parte da geragao de
empregos €, sim, as micro € pequenas empresas, COmo aponta pesquisa da Agéncia de Noticias do Servigo
Brasileiro de Apoio as Micro e Pequenas Empresas (Sebrae, 2019).

Inserido nessa realidade, o refugiado no Brasil encontra dificuldades e burocracia na obtengao dos
documentos oficiais, inclusive, com relagao a revalidagao de diplomas de ensino superior obtidos no exterior,
apesar de a Lei n° 16.685/2018 determinar a isengao do pagamento de taxas de revalidagao de diplomas de
graduacao, mestrado e¢/ou doutorado em universidades publicas de Sao Paulo, para pessoas refugiadas que
vivam no Estado (ACNUR, 2018c). Algumas profissoes sao atreladas ao sistema cultural do pais de origem,
tal como a carreira na drea de Direito, impossibilitando o seu pleno exercicio, visto se tratar de um complexo
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juridico completamente diverso do brasileiro, em muitos casos, diferentemente de outras profisses, como
nas dreas de Medicina, Engenharia, Administra¢o, Tecnologia, dentre outras, que s3o passiveis de serem
exercidas no Brasil, desde que o refugiado se submeta ao exame revalidagao de diploma.

A nio inser¢ao de refugiados no mercado formal de trabalho, ou ainda, a impossibilidade do exercicio de
sua profissao liberal de formacao, por vezes, instiga-os a0 empreendedorismo como forma de sobrevivéncia.
Um exemplo disso ¢ Pitchou Luambo, proprietario do Restaurante Congolinaria, localizado na Zona Oeste
de Sao Paulo. Além de chefvegano, também é advogado, ator, produtor cultural, professor de francés e ativista
de direitos humanos desde quando morava na Africa. H4 oito anos mudou-se para o Brasil, refugiado dos
conflitos armados do Congo, realidade cotidiana em varios paises do continente africano. Na impossibilidade
de atuar como advogado, abriu o pequeno negdcio de comida vegana congolesa com sua filha Marie Luambo
(Bastos, 2017).

TRADICOES CULTURAIS, COMERCIO E EMPREENDEDORISMO ETNICO: OS
OUTSIDERS E OS ESTABELECIDOS

A discussao sobre o empreendedorismo étnico de refugiados no ramo gastronémico na cidade de Sao Paulo
apoia-se nos conceitos de comércio étnico, empreendedorismo étnico, tradi¢ao cultural e na articulagao
outsider e estabelecido. O comércio étnico consiste em empreendimentos comerciais pertencentes a imigrantes,
nao se relacionando, portanto, 4 origem da mercadoria, mas 4 organiza¢io do empreendimento como
um todo (Gomes, 2002). A venda de produtos exdticos, considerados étnicos, em lojas, nio caracteriza
unicamente o comercio étnico, enquadram—se outros tipos de empreendimentos nesta categoria, como as
pequenas fabricas, oficinas, ateliés, estabelecimentos comerciais, geralmente, de micro ou pequeno porte.
Neste contexto, Gomes (2002) aponta que por um lado, hd no comércio étnico seu ezhos cosmopolita,
abrangente. Por outro, a globalizagio culturalmente massificadora dos hébitos, costumes e préticas de
consumo, age ¢ ameaga a preservacao da heranca cultural de povos oprimidos/colonizados.

Dada a ameaga 4 preservagio da heranga cultural sofrida por tais povos, o empreendedorismo étnico se
coloca e pode ser compreendido, segundo Halter (2007), como um nicho étnico criado parassi, por imigrantes
que se encontravam em minorias raciais e étnicas em determinadas fungées, em setores da economia que, por
motivos diversos, determinados grupos étnicos especificos gozam de vantagem. A autora exemplifica casos
como o de chineses em lavanderias, judeus na industria de confec¢des, coreanos em quitandas etc. Em relagao
aos recentes imigrantes e refugiados advindos da Africa Ocidental para os Estados Unidos, Halter (2007)
analisa como empreendedoras constituiram um nicho étnico para explorar as habilidades transplantadas de
africanas francéfonas, que se especializaram em trangas e penteados étnicos, abrindo saldes de beleza para
exercerem tal oficio. Neste caso, além de atender a prépria comunidade de imigrantes, ha a possibilidade de
afro-americanos e pessoas de outras etnias de origem africana ou nao, que vivam nos Estados Unidos, serem
beneficiadas com a oferta deste servigo.

Por conseguinte, quando se trata daqueles que nao pertencem a um grupo ou a uma populagao, diversos
nomes podem ser empregados a fim de categorizar o de fora, o estranho, o estrangeiro. Na drea de
Hospitalidade é recorrente a analogia com o ato de ‘transpor a soleira’, para representar a permissao de entrada
de um héspede até entio desconhecido, para ser recebido pelo anfitrido (Grassi, 2011). Para compreender
tal dinimica, aqui se adota a inversao da légica do titulo da obra de Elias e Scotson (2000) ao se colocar
outsiders a frente de estabelecidos. Isso porque, neste caso, o protagonismo ¢ dos outsiders, os refugiados.
Enquanto na obra de Elias e Scotson (2000) os estabelecidos sio migrantes|ii] que chegaram antes, tendo
se estabelecido ha algumas geragoes, os outsiders por sua vez, também migrantes, forasteiros que acabaram de
chegar 4 comunidade de Winston Parva, onde o estudo foi realizado.

As tensoes inerentes & convivéncia entre os antigos e novos moradores sdo latentes, a ponto de serem
manifestagoes abertas [publicas], podendo ser observadas por intermédio de comportamentos dotados de
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estigma dos outsiders pelos eszabelecidos (Elias & Scotson, 2000). Dai a atualidade desta obra socioldgica
que analisa a exclusao e a violéncia simboélica que estao presentes também nas sociedades atuais. Exclusao e
violéncia essas sofridas principalmente por imigrantes econdmicos e refugiados mundo afora, inclusive no
Brasil, na figura da xenofobia. A xenofobia é uma preocupagio central na obra de Derrida (2003), visto que
se trata de discriminagio, preconceito e aversio ao estrangeiro; o autor compreende que a hospitalidade deva
ser incondicional, sem excluir por razao alguma, quem dela necessite, pois trata-se de um valor humano. Em
outras palavras, Kohatsu (2019) coloca que a xenofobia enquanto uma aversio ao que é estrangeiro, tal como
outros tipos de preconceito, externa a dificuldade em reconhecer a humanidade no outro que se apresenta
como diferente.

O EMPREENDEDORISMO ETNICO GASTRONOMICO ENQUANTO INSERCAO
SOCIAL DE REFUGIADOS

O hdbito de comer fora ¢ largamente presente nas grandes cidades (Bell, 2005), entre outros fatores,
em virtude de uma oferta gastronémica relevante, que impacta a economia, gera empregos, influencia a
comensalidade e habitusliii] de seus moradores. Dado o carter cosmopolita dos grandes centros urbanos,
o multiculturalismo e a diversidade cultural existentes possibilitam ao onivoro urbano uma gama de
opgoes gastrondmicas culturalmente variadas de comida étnica. Comida essa que possui um duplo carater:
autenticidade e assimilagao. Isso porque, nao ¢ pelo fato de que a comida seja oriunda de outra localidade/
etnia, que ela esteja a salvo de sofrer influéncias locais, pois os ingredientes de preferéncia daquele lugar,
gosto / paladar do consumidor local [maior ou menor quantidade de condimentos, grau de picincia, tempo
de cocgio, etc.] podem ser assimilados pela comida étnica.

Para além da questao da diversidade gastrondmica, da variada oferta de comida étnica e do carater
cosmopolita das metrépoles, Bell (2005) propde em sua andlise que a cidade ¢ palco de lutas [inclusive
simbdlicas] e protestos, local de exibi¢ao, ou seja, possui mapas de distingao: locais privilegiados, de prestigio
social que destacam quem faz parte deles e, sobretudo, local de consumo. Neste ultimo caso, consumo de
comida fora do lar, como lazer, para além da necessidade de alimentar-se fisiologicamente. Um exemplo de
comida como lazer na histéria da cidade localiza-se no Mercado Municipal Paulistano[iv], situado na regido
central de Sao Paulo-SP (Souto, 2010). Dada a sua importancia histérica e cultural, tornou-se mais do que um
local de aquisi¢ao de insumos alimenticios. Com uma praga de alimentagao rica e diversificada, atrai turistas
domésticos e estrangeiros. Isso se deve a uma tendéncia internacional de valorizagao de tradigdes alimentares,
também presentes nas feiras livres e mercados de rua, que resgatam a interagao entre fregués e comerciante,
frente 4 impessoalidade ¢ falta de contato humano dos supermercados contemporineos.

Retomando a preocupagio com a geragao de empregos, a absor¢ao de refugiados no setor de alimentos e
bebidas, tendo seu negdcio préprio e/ou empregando compatriotas, aparece como oportunidade de insergao
dessa populacio na economia local. Um estudo realizado por Truzzi ¢ Sacomano Neto (2007) elaborou
um balanco histérico sobre a relagao entre economia e empreendedorismo étnico exercido pelas diferentes
comunidades étnicas que se estabeleceram no Estado de Sao Paulo ao longo do século XX. Assim como se
verifica com os refugiados, tais imigrantes ao exercerem o trabalho assalariado, acabaram por se empregar no
terceiro setor, sobretudo, no setor de comércio e servigos.

Além disso, os autores verificaram que no caso do empreendedorismo étnico apoiado por redes étnicas,
isto &, redes de imigragao caracterizadas por lagos interpessoais que ligam migrantes, pioneiros migrantes e
nao migrantes, em areas de origem e destino, por meio de vinculos de parentesco, amizade e conterrancidade.
Nestas redes ha tanto a solidariedade entre imigrantes em geral quanto a entre refugiados, em particular.
Tais redes de imigrantes incentivam a economia étnica, baseada em valores como a cooperagao e a confianga,
dentre outros aspectos. As redes se abastecem com mao de obra co-étnica de baixo custo, estabelecendo
relagdes preferenciais entre empresas fornecedoras e empresas clientes, como também, proveem informagao
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econdmica tanto para empreendedores imigrantes quanto para aspirantes, além disso, promovem acesso a
varios tipos de ajuda mutua e assisténcia como, por exemplo, acesso ao crédito (Light & Bhachu, 1993 apud
Truzzi & Sacomano Neto, 2007).

Por outro lado, nio h4 apenas vantagens nas redes de imigrantes. Truzzi ¢ Sacomano Neto (2007)
relatam a exploragio do trabalho [ocorréncia de trabalho andlogo ao escravo] de imigrantes ilegais,
vindos de paises latino-americanos, tais como bolivianos ¢ paraguaios [conhecidos como brasiguaios], pelos
coreanos detentores de confecgdes na regiao central da capital paulista. O ciclo de coreanos atuando neste
setor especifico da economia veio a substituir o ciclo anterior formado por judeus que se estabeleceram,
principalmente, na regiao do Bom Retiro, entre a década de 1920 até o inicio dos anos 2000. Isso porque,
seus descendentes acabaram tendo formagao no ensino superior e migraram para profissoes liberais e outros
ramos da economia. Todavia, também ocorre o emprego informal com a exploragao do trabalho de imigrantes
ilegais de uma mesma etnia, denominada exploracao co-étnica.

Paralelamente ao que Gomes (2002) observa, no quartier de Belleville, em Paris, um bairro de tradi¢ao
operéria que se tornou reduto de imigrantes advindos de diversos locais da Africa, do Oriente Médio e da
Asia, observa-se algo similar nos bairros do Brés, Pari ¢ Bom Retiro, regido central de Sao Paulo (Véras,
2018). Nestes bairros paulistanos ¢ possivel observar a presenca de congoleses, senegaleses, camaroneses,
angolanos, chineses, coreanos, peruanos, paraguaios, bolivianos e recentemente, venezuelanos. Vizinhancas
essas, conhecidas por episddios de violéncia, insalubridade e falta de equipamentos publicos; resquicios de
bairros operarios, antigos redutos de outras etnias: arabes, judeus e italianos, sobretudo. Tais vizinhancas
acabaram por se tornar verdadeiras mecas do comércio popular, com direito a excursoes de ocorréncia didria,
nacionais e internacionais de sacoleiros, 4vidos por comprar produtos de baixo custo no atacado e varejo.

Dada a realidade socialmente excludente pela qual passam os refugiados em Sio Paulo, Lucena (2019)
coloca a necessidade de novos eixos de andlise para a compreensao da diversidade de motivos que vem
provocando as migracdes e refigios. Propoe que sejam compreendidos, além das razoes que levam as pessoas
a migrarem ou solicitarem reftgio, o volume, o significado e modalidade das migragées, inclusive, no que se
refere ao grau de marginalizagao, exclusao e as estratégias criadas para superar as barreiras culturais, xenofobia
e processos de assimilacao. De acordo com a autora, hi diversos percursos teéricos e metodoldgicos para a
compreensio da complexidade dos fluxos migratérios advindos de paises da América Latina, Africa, Oriente
M¢édio e Asia para o Brasil, visto que se tratam de refugiados, migragdes qualificadas, de retorno, ambiental,
entre outros tipos que compdem as tendéncias de deslocamentos de populagoes na atualidade.

O empreendedorismo étnico de refugiados, proprietérios de pequenos negécios na drea de gastronomia na
cidade de Sao Paulo, pode ser entendido como comércio étnico, tal como o protagonizado por imigrantes em
Paris (Gomes, 2002). Dessa maneira, ¢ possivel compreender tal empreendedorismo como lugar de memdria
(Halbwachs, 1950; Benjamin, 1987 apud Gomes, 2002), como também, lugar urbano de acolhimento e
hospitalidade (Gotman, 2001 apud Gomes, 2002), ¢ finalmente, conforme Gomes (2002), como lugares da
construgao da conveniéncia (De Certeau, 1997; Raulin, 2000 apud Gomes, 2002).

Gomes (2002) discute o comércio de Belleville enquanto lugar de memdria, conceito fundamentado em
Halbwachs (1950), que compreende que a memdria ¢ um fendmeno notadamente espacial e, no caso da
memoria urbana, suas marcas podem ser observadas nos diversos logradouros da cidade, sendo perceptiveis
ao se caminhar pelas ruas, com o possivel auxilio de algum morador informante. Benjamin (1982), por sua
vez, compreende que os parisienses habitam, sobretudo, as ruas enquanto espago publico, sendo o comércio
um lugar de producio da meméria urbana. Gomes (2002) exemplifica e distingue a sociabilidade doméstica
brasileira, voltada para o espago privado, da sociabilidade parisiense, que valoriza a rua e os lugares publicos,
tais como: cafés, bistros, restaurantes, cinemas, teatros, museus, feiras livres etc. O comércio enquanto
lugar de memdria, assim como no bairro parisiense, possui potencial para desempenhar papel instrutivo e
pedagdgico, a fim de educar o forasteiro acerca dos comportamentos adequados e convenientes as relagoes
sociais desenvolvidas nessas vizinhangas (Gomes, 2002). A autora referencia Certeau (1997) para conceituar
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anogdo de conveniéncia, que consiste no engajamento de cada individuo as suas pulsoes pessoais, colaborando
para a vida coletiva com o intuito de obter benesses simbdlicas necessariamente tuteladas.

Ao passo que o comércio ¢ o consumo sio percebidos como lugar e atividade que remetem ao antigo
significado das grandes cidades, isto ¢, lugar de producio e de trocas, tal significado se faz presente em
bairros paulistanos, nos quais o comércio popular ainda se faz marcante: Bras, Bom Retiro, Pari, entre
outros. Lugar urbano de acolhimento ¢ hospitalidade (Gomes, 2002), pois as cidades historicamente foram
equipadas para dar abrigo aos forasteiros: passantes, peregrinos, invalidos etc., nos hospitais, hotéis, pousadas,
hospedarias, albergues, entre outros meios. E, por sua vez, lugares de construcio da conveniéncia (Gomes,
2002), que aqui pode ser compreendida enquanto sociabilidade e modus vivendi, & medida que a partir desses
empreendimentos, os refugiados estabelecem relagdes sociais com os habitantes da cidade de Sao Paulo.

TENDENCIAS TEMATICAS NOS ESTUDOS DE COMENSALIDADE

A comida, como argumentado por alguns autores apresentados a seguir, ¢ um marcador identitério e
cultural de uma dada comunidade ou mesmo de um individuo. Em meio as tendéncias que se colocam
nos estudos de comensalidade relacionados a temdtica de migragoes e refugio, estao os foodways, longe
de se fazer uma tradugao literal, até porque poderia prejudicar o significado deste conceito, seriam as
diferentes comensalidades [préticas alimentares] desenvolvidas nos mais diversos habitus (Bourdieu, 2007)
ou, em outras palavras, contextos culturais. Mas para além disso: um entendimento de que a comida, e
nao o alimento, carrega em si, para cada individuo e para cada cultura, sentidos, significados, experiéncias,
sobretudo, sensoriais que agregam identidade, meméria e relagoes dadas pelos lagos familiares, pela
comensalidade nos mais diferentes contextos: relacionamento afetivo, amizade, almogo/jantar de negécios
(Giacoman, 2016).

Neste assunto, o conceito food, em Barthes (2013), enriquece a compreensao dos foodways. Ao passo que
em seu entendimento, food, para além de substincias com as quais se nutre, ¢ um sistema de comunicagao,
um corpo de imagens, um protocolo de usos, situagdes ¢ comportamentos. Dada essa abrangéncia, nada
mais significativo do que a alimentagao ser estudada, nos dias de hoje, por disciplinas como: Histéria,
Antropologia, Sociologia, Comunicagao etc., pois a comida, por meio de seus sistemas alimentares, ganhou
tamanha relevincia a ponto de se tornar heranga/patriménio cultural imaterial. Isso porque, o conceito de
patriménio cultural imaterial compreende:

[...] as praticas, representagoes, expressoes, conhecimentos, habilidades - bem como os instrumentos, objetos, artefatos e
espagos culturais associados - que comunidades, grupos ¢, em alguns casos, individuos reconhecem como parte de sua heranga
cultural. Esse patrimonio cultural imaterial, transmitido de geragio em geragio, ¢ constantemente recriado por comunidades
e grupos em resposta ao seu meio ambiente, sua interacio com a natureza e sua histdria, proporcionando-lhes um senso de
identidade e continuidade, promovendo o respeito a diversidade cultural e A criatividade humana (Unesco, 2003, s/p.)

Dessa maneira, Cheung (2013), ao analisar o conceito preconizado pela Unesco (2003), compreende que
a heranca cultural diz respeito as praticas, representacgoes, expressoes, conhecimentos, habilidades dentre
outros aspectos, que faz com que uma dada comunidade, um determinado grupo social se identifique com
tal heranca, que a transmita de geragao em geragao. Dai o seu cardter de patriménio imaterial, ao passo que
¢ recriado constantemente nos processos de transmissao, dando continuidade ¢ promovendo o respeito a
diversidade cultural. Os cinco dominios identificados no patriménio cultural imaterial referem-se a:

[...] tradicGes e expressoes orais, incluindo a linguagem como veiculo do patriménio cultural imaterial; artes performdticas;
préticas sociais, rituais e eventos festivos; conhecimentos e pr:iticas sobre a natureza e o universo; e artesanato tradicional
com as obrigacées do estado de colocar esforgos nos processos de preservagio (Unesco, 2003, s/p.).

Dados os diferentes significados que o patriménio cultural imaterial possui, seu alcance tem uma forte
énfase nos processos de globalizagao e transformagio social, juntamente com as condigoes que eles criam para
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um didlogo renovado entre comunidades. Também sofrem, como o fendmeno da intolerincia, graves ameagas
de deterioracao, desaparecimento e destrui¢ao, em particular em razao da falta de recursos para salvaguardar
esse patrimonio (Unesco, 2003). No entanto, o paradoxo de sua preservagao ¢ que nunca encontramos
o momento certo para identificd-los. Em outras palavras, estamos muito atrasados ou muito adiantados:
atrasados para resgatar os itens extintos ¢ adiantados para preservar itens modificados ou comercializados.
Assim, ¢ importante considerar a razao pela qual deveriamos continuar tentando transmiti-los paraa préxima
geragao, enquanto enfrentamos o fato de que algumas tradicoes ja desapareceram ou desaparecerio, ou ja
passaram por transformacdes de acordo com o interesse comercial.

A food nostalgia, por sua vez, expressa pelos imigrantes durante a realizagio de estudos de Moffat,
Mohammed e Newbold (2017), pode ser traduzida pelo vocdbulo exclusivo da lingua portuguesa: saudade.
A saudade da comida de seu pais, do tempero de casa, nao sé daqueles pratos feitos pela esposa, mae ou avé —
préprio do protagonismo feminino nas memorias gustativas — mas também, de encontrar seus ingredientes e
comidas favoritas nos bares, restaurantes, mercados e feiras livres; acessiveis a sua lingua, compreendidos pela
sua cultura, pagos na sua moeda. Sem nenhum tipo de conversao, seja de gosto [paladar], de modo de preparo
[técnica culindria], de interpretacio cultural, seja de conversao monetaria: quantos délares canadenses seriam
necessdrios para comprar aquela especiaria? (Moffat, Mohammed, & Newbold, 2017). Nada como estar em
casa, ¢ nao ha algo mais familiar do que a comida de casa, do pais ao qual pertencemos. Em outras palavras,
comida ¢ pertenga e pertenca se traduz em identidade: quem somos? “Somos o que comemos” (Contreras
& Gracia, 2011, p. 389).

Por conseguinte, relacionadas as comidas das quais se sente saudade, por representar a identidade
(Contreras & Gracia, 2011; Moffat, Mohammed, & Newbold, 2017), as comidas tradicionais e suas formas
de comé-las sao produto da ecologia, dos costumes e das tradi¢oes associadas a identidade etnocultural
(McElroy & Towsend, 2015 apud Moffat, Mohammed, & Newbold, 2017). Sutton (2010 apud Moffat,
Mohammed, & Newbold, 2017) coloca que memorias de comidas do passado podem representar nostalgia
relativa a prévia identidade cultural do migrante/refugiado, porque quando as comidas familiares nao estao
disponiveis, a identidade etnocultural é desestabilizada e o sujeito pode se sentir ansioso, psicologicamente
ou socialmente isolado (Vallianatos & Raine, 2008). Outro argumento a ser considerado nesta questao das
comidas tradicionais, ¢ que as comidas tradicionais desejadas ou comidas obtidas e consumidas em contextos
culturalmente familiares s3o importantes na manutencio dos lacos familiares ¢ da comunidade (Ristovski-
Slijepcevic, & Chapman, 2010; Vallianatos & Raine, 2008).

RESULTADOS: TROCAS REALIZADAS ALEM DA ESFERA MERCANTIL

Como um dos possiveis resultados, o cosmopolitismo das grandes cidades, seu carater multicultural, fomenta
a atualizagao das praticas culturais de refugiados advindos das mais diversas localidades, influenciada,
sobretudo, pelo sistema cultural brasileiro, especificamente, paulistano, neste caso.

Segundo Gomes (2002) o comércio étnico pode ser compreendido por alguns de seus papéis nao-
econdmicos, em outras palavras, em seus aspectos simbolicos, culturais e relacionais. Um estudo recente
veio a confirmar essa compreensao por esses referidos aspectos. Realizado por um grupo de pesquisadores da
drea de nutri¢ao, o estudo com refugiados sirios residentes em Sao Paulo que atuam em empreendimentos
gastrondmicos constatou[v] que no Brasil, a comida siria faz com que eles se sintam em casa, parece se tornar
um ponto de referéncia e uma ponte para que continuem percebendo-se e reconhecendo-se enquanto sirios
(Scagliusi, Porreca, Ulian, e al., 2018).

Dessa pesquisa foram obtidos sete temas [categorias] que permearam as narrativas e respostas proferidas
pelos refugiados sirios: (1) variedade, (2) quem prepara a comida para que ela seja considerada siria, (3)
ingredientes, (4) a apresentagao da comida, (5) preferéncia social para o habito onivoro, (6) trabalho ¢ (7)
conexio com o nuicleo familiar e o parentesco expandido (Scagliusi et. al., 2018). Tais categorias refletem nio
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somente as principais preocupagoes e assuntos que permeiam a comensalidade e as demais relagoes implicadas
com a alimentagio entre estes sirios [comida como trabalho, por exemplo], como também, demonstram a
identidade deles, quem eles sao através de sua comida. Por isso o cuidado com os ingredientes, a preocupagio
com quem prepara a comida (autenticidade), a apresentacio da comida preparada [estética do prato e
servico], o hdbito de consumo onivoro, de se comer todo tipo de alimento, desde que seja permitido [Halal,
por serem mugulmanos].

CONCLUSAO

Ao longo do presente artigo buscou-se delinear uma discussao acerca do empreendedorismo étnico
protagonizado por refugiados. A fim de compreender esse recente fenémeno foram colocados conceitos chave
para a fundamentagio teérica, tais como: migracao, refugio, habitus, comércio étnico, empreendedorismo
étnico, redes de imigrantes, empregabilidade de imigrantes e refugiados, comida tradicional ou étnica, entre
outros, bem como, as tendéncias dos estudos que relacionam comensalidade com migragoes e refugio:
foodways, patriménio cultural imaterial e food nostalgia. A cidade enquanto local de multiculturalismo (Bell,
2005) proporciona oferta de diversidade étnica na gastronomia, comida étnica essa que se traduz por um lado
na autenticidade de seu lugar de origem ¢, por outro, na assimilagao que sofre da cultural local, na qual esta
inserida. A cidade também ¢ palco de disputas, local de consumo e de exibi¢ao de seus comensais, sem falar
nas dreas marcadas pela distingao.

O carater cosmopolita da cidade de Sao Paulo, constituido por diversas etnias resultantes de migragoes que
a constituiram, possui até os dias de hoje, redes de migrantes, que baseadas em valores como cooperagao e
confianga proporcionam ajuda mutua, integragao, sociabilidade entre imigrantes, pioneiros imigrantes e nao
imigrantes (Truzzi & Sacomano Neto, 2007). Os recentes estudos que abordam as tendéncias das temdticas
de comensalidade relacionadas as migragoes e refugios tém contribuido para a compreensao de conceitos que
podem ser utilizados para o estudo da comensalidade (Cheung, 2013; Mackendrick, 2014; Giacoman, 2016;
Moftat, Mohammed, & Newbold, 2017), pois os foodways fazem parte do cotidiano da populagiao mundial,
pois configuram-se numa condi¢ao imprescindivel a existéncia humana.

Além disso, ¢ possivel concluir que o empreendedorismo étnico gastrondémico da cidade de Sao Paulo pode
ser interpretado 4 luz do comércio étnico protagonizado por imigrantes em Paris, visto que em ambos os
casos, a troca mercantil transcende sua materialidade ¢ fim econémico, propicia a existéncia de lugares de
préticas simbdlicas relacionadas & memoria, identidade e oportunidade de sociabilidade ao se viabilizar como
lugar de convivéncia (Gomes, 2002).

E Zugar de memdria (Gomes, 2002), a0 passo que 0 comércio e 0 consumo sio percebidos como lugar e
atividade que remetem ao antigo significado das grandes cidades, isto ¢, lugar de produgao e de trocas, no caso
de Sao Paulo, nos bairros do Bras, Bom Retiro e Pari, por exemplo. As cidades historicamente constituidas
com a finalidade de abrigar forasteiros em geral, com um aparato de hospitais, albergues, hotéis, pousadas
etc., conhecidas como lugar urbano de acolhimento e hospitalidade (Gomes, 2002). As cidades enquanto
lugares de construgio da ‘conveniéncia’ preconizam a sociabilidade ¢ impdem o modus vivendi [costumes,
comportamentos ¢ hdbitos locais] a seus novos habitantes (Gomes, 2002). Fendmeno que se concretiza nos
empreendimentos étnicos na drea de gastronomia, ao A medida que os refugiados estabelecem relagoes sociais
e tomam contato direto com os moradores da cidade de Siao Paulo.

Por fim, a partir de um estudo etnografico com refugiados sirios residentes em Sao Paulo que atuam em
empreendimentos gastronémicos, 0s pesquisadores constataram que ao preparar € comercializar a comida
siria, esses refugiados sentem-se em casa, contribuindo para que continuem se percebendo e se reconhecendo
enquanto sirios (Scagliusi ez. 4l., 2018).
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NoTAs

[i] Didsporas significam deslocamentos, dispersoes de povos, de quaisquer etnias, normalmente incentivados ou for¢ados
de uma dada regiio para varios locais de acolhimento. Na perspectiva de Hall (2003), no tocante aos estudos culturais, o
termo se aplica aos fendmenos relativos ds migragdes humanas de paises (ex-col6nias) para suas antigas metrépoles. Para
esse autor o conceito restrito de didspora se baseia numa concepgio bindria de diferenga, pois baseia-se na construgao de
uma fronteira de exclusio e depende da construgio de um “outro” e de um contraste rigido entre o interno e o externo.

[ii] O termo migrante, aqui designado serve para se referir ao imigrante, ao migrante ¢ ao emigrante, pois o que ¢
determinante ¢ o deslocamento em si, 0 movimento de migragio, e nao a origem do fluxo, se entrou ou saiu de
determinado pais.

[iii] Compreende a habilidade de uma dada estrutura social ser incorporada pelos agentes por meio de novos arranjos que
impactam em seu modo de ser, sentir, pensar ¢ agir (Bourdieu, 2007).

[iv] Conhecido como “Mercadio”, o referido mercado localiza-se na regido central de Sao Paulo, 4 rua Cantareira, n° 306
e 377, tombado pelo Conselho de Defesa do Patriménio Histérico, Arqueoldgico, Artistico e Turistico do Estado de
Sao Paulo (CONDEPHAAT) em 2004, tornou-se um importante centro de abastecimento e lazer. No ano de seu
tombamento foi concluida a primeira fase de sua restauragio, com a construgio do mezanino que abriga a praca de
alimentagio, com vérios restaurantes de culindrias diversificadas, além de outros servigos: sanitérios, fraldérios, vestidrios
e refeitdrio para funciondrios do mercado (Souto, 2010).

[v] Por meio de uma abordagem qualitativa: entrevistas semiestruturadas, etnografia e observagio participante e nao-
participante.
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