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1.  ¿Cuál es su impacto? 

 INCIDENCIA 

• Mundo 

• España 

• Relativa a otros tumores 

• Relativa a su agresividad 
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1.2. Impacto: Incidencia en España    

Fuente: GLOBOCAN 2008. http://www.seom.org 

12º 

7º en mujeres 
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1.3. Impacto: Incidencia/coste en España 

Fuente: GLOBOCAN 2008. http://www.seom.org 

 

INCIDENCIA 

 

Orden Casos 
x 105 

Muertes 
x 105 

% 

Mortalidad 

MUNDO 7º  

(2º mujeres) 

15.3 7.8 49% 

ESPAÑA 12º  

(7º mujeres) 

6.3 1.9 30% 

España: mama 1º 61 12.9 7% 

Mundo/España x 2.4 x 4.1 x 1.6 

España: entre los paises con menor incidencia y mortalidad de Europa  

Coste: unos 125 millones de euros anuales    



EDUCACIONAL: PREVENCIÓN. Cáncer de cérvix  

1.4. Impacto: Diagnóstico precoz 

Mundo: 1º causa muerte por cáncer en mujeres hasta años 90. 

Frotis de Papanicolao: reducción 50% mortalidad. 

Más del 75% se diagnostican en estadio inicial, 45% insitu. 

    

Fuente: Harrison, 18ª edic. 
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2.  ¿Qué lo causa? 

  Factor etiológico principal  

  Factores favorecedores 

 

• Principales agentes causantes de cáncer 

• Comparación con etiología de otros cánceres ginecológicos 

 

 



1. VPH 

2. VHS 8 

3. VHB, VHC 

4. VEB 
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2.1. Etiología: del cáncer 
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2.2. Etiología del cáncer de cérvix:  
        Virus Papiloma Humano (VPH) 

 

Edad: 15-20 años 

Tipo y carga viral 

Persistencia infección 

 

Bosch FX et al. The causal relation between HPV and cervical cancer. J Clin Pathol 2002; 55: 244-265. 

Enfermedad de trasmisión sexual. 

Infección por virus papiloma condición indispensable, no suficiente. 

 

PAPILOMA + COFACTORES = CÁNCER CÉRVIX 
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2.3. Etiología: Decálogo 

 

1. VIRUS PAPILOMA.  

2. Pareja promiscua. 

3. Múltiples parejas sexuales. 

4. Inicio temprano de relaciones sexuales. 

5. Tabaco. 

6. Múltiples embarazos de distintas parejas. 

7. Coinfección por: Chlamidia, VHS, VIH.  

8. Uso prolongado de anticonceptivos (no preservativo). 

9. Grupo socioeconómico bajo. 

10.  Inmunodepresión: trasplante, fármacos, VIH. 

INFECCIÓN 

+  

CONDUCTA SEXUAL 
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2.4. Etiología: Cáncer mama 
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2.4. Etiología: Cáncer endometrio 
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2.4. Etiología: Cáncer ovario 
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2.4. Etiología: Cáncer cérvix 

 

Carcinoma de Cervik tipo “Bulky” 
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3. ¿Cómo se previene? 
 

 

Prevención primaria: VACUNA 

 

Prevención secundaria: CITOLOGÍA, 

PAPANICOLAO 
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3.1. Prevención secundaria 

CANCER EDAD INICIO ESTUDIO PERIODICIDAD 

 
CERVIX 

3 años tras 1ª relación sexual 
o a los 28 años 
FIN: 65 años 

 
Papanicolau  

 
Cada 3-5 años 

MAMA A los 50 años   
FIN: 69 años 

Mamografía  Cada 1-2 años  

Exploración Anual 

MAMA 
familiar 

A los 25 años o 10 años antes 
fam + joven afecto  

Mamografía.  
RM jóvenes BRCA+ 

Anual 

COLON sin 
Hª fam 

A los 50 años SOH Anual  

Endoscopia Cada 3-5 años  

COLON con 
Hª familiar 

A los 40 años o 10 años antes 
fam + joven afecto 

Colonoscopia  Cada 5 años  

 

PRÓSTATA 
A los 55 años  Examen rectal 

PSA ¿¿?? 
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Munoz N et al. HPV in the etiology of human cancer. Vaccine 2006; 24S3:1-10. 

Papanicolao 

3.2. Prevención: historia natural cáncer cérvix 

65%       se infectan

20% cronifica



EDUCACIONAL: PREVENCIÓN. Cáncer de cérvix    

Prevención primaria: 
Evitar el cáncer 

Evitar la infección viral 

VACUNACIÓN 
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3.3. Prevención: VACUNA 

   
 

 

 

 

1º datos resultan muy esperanzadores. 

Dado el tiempo de latencia hasta el cáncer, esperar        --------------

mínimo 2-3 décadas para ver su repercusión en nº casos. 

2 vacunas: Cevarix® (16 y 18) y Gardasil® (6,11,16 y 18). 

Composición: VPH sin material genético en su interior y sin 

capacidad de infección + adyuvante que favorece y prolonga la 

respuesta inmunitaria.  

Cuando el sujeto sano es vacunado, se generan anticuerpos 

capaces de neutralizar el virus en futuras infecciones. 

Chan JK et al. Impact of the human papilloma vaccine on cervical cancer. J Clin Oncol 2007; 25: 2975-2982. 
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3.3. Prevención: VACUNA 

Muñoz N, et al. Impact of human papillomavirus (HPV)-6/11/16/18 vaccine on all HPVassociated genital diseases in young women. J. Natl 

Cancer Inst. 102, 325–9 (2010). 

lLehtinen M, et al. Over all efficacy of HPV-16/18 AS04-adjuvant vaccine against grade 3 or greater cervical intraepithelial neoplasia: 4-year 

end-of-study analysis of the randomized double-blind PATRICIA trial. Lancet Oncol. 13, 89–99 (2012). 

VACUNA 

Estudio Fase IV 

Bivalente Cevarix 

PATRICIA 2004 

Cuatrivalente Gadarsil 

FUTURE 2002 

Tipo virus 16 y 18 6, 11, 16, 18 

Pauta 0, 1, 6 meses 0, 2, 6 meses 

Administración Intramuscular Intramuscular 
 

Protección: 

INTENSA 

Lesiones premalignas, 

cáncer: cervix, vagina, vulva 
+  

condilomas acuminados 

Seguridad: 

ALTA 

Molestias locales, desmayo, trombo 

¿? Neurológicos ¿? 
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             Controversias 
 

1. Baja incidencia, alto coste:                                   

¿coste/efectividad-oportunidad? 
 

2. Tiempo de protección: ¿dosis recuerdo? 
 

3. Población diana: edad, sexo, chequeo infección 
. 
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3.3. Prevención: VACUNA, controversias 

   
 

 

 

 

Período de seguimiento: 60 meses.  

 ¿tiempo de protección? 

 ¿dosis de recuerdo? 

 

Protección frente a: 2-4 tipos de virus, 16 y 18: 70% cánceres cervix  

 ¿protección cruzada frente a otros tipos? 90% cobertura (serotipo 

31,33,45) 

 ¿cambios de comportamiento del virus? 

 

Edad vacunación: mujeres a partir de los 11 años, antes de inicio de 

relaciones sexuales y de exposición al virus. 

 ¿vacunación de ambos sexos? 

 ¿ampliación de la edad de vacunación? 

 

Bosch et al. Prophylactic human papillomavirus vaccines. Cancer & Chemotherapy Rev. 2008; 3: 23-34. 
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Prevención secundaria: 
Diagnóstico precoz 

Evitar la diseminación 

FROTIS PAPANICOLAO 
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Alta especificidad: 85-100% 

Alta sensibilidad para lesiones premalignas: hasta 95%. 

Baja sensibilidad: 30-60% de los cánceres no los detecta.  

Edad inicio: dentro de 3 años posteriores 1º coito o a partir 25 años.  

Peridicidad: tras 2 controles anuales sin alteraciones, y ante 

ausencia de factores de riesgo, controles cada 3-5 años. 

Prueba viral VPH: > sensibilidad < especificidad. 

Indicaciones:  

• complementario a la citología en casos con lesiones dudosas  

• mujeres >30 años de bajo riesgo para distanciar controles citológicos 

 

3.4. Prevención secundaria: Citología 
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             Conclusiones 
 

1. ¿Qué impacto tiene? 
Poco frecuente en España: 12º, 7º mujeres. 

Baja mortalidad respecto: cáncer pulmón, páncreas, ovario. 
 

2. ¿Qué lo causa? 
Agente: PAPILOMA. 

Favorecen: promiscuidad, tabaco, otras infecciones. 
 

3. ¿Cómo se previene? 
Prevención primaria: VACUNA. 

2aria, diagnóstico precoz: citología bianual desde 25 años. 
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Más vale prevenir que tratar ... 
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Muchas gracias por                            

su atención 

Enfermedad Trasmisión Sexual 


