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Tuberkuléza v Evropé v roce 2010 na zakladé vysledki
Tuberculosis surveillance and monitoring in Europe

Tuberculosis surveillance and monitoring in Europe
- report on tuberculosis cases notified in 2010

Souhrn

V 52 zemich Evropského regionu WHO bylo vroce 2010 registrovano 389 tis. pfipadll TBC a tvofily
4,7 % vSech TBC onemocnéni hlaSenych do WHO. Data ze zpravy Tuberculosis surveillance and monitoring
in Europe popisuji rozdilnou epidemiologickou situaci TBC v zemich Evropského regionu WHO a zaroven
poskytuji detailni pfehled o rozsifeni tuberkulozy v jednotlivych statech. Publikace obsahuje tabulky a grafy
vyvoje tohoto onemocnéni v poslednich letech. Roéni zprava vénuje pozornost také monitoringu TBC
onemocnéni mezi cizinci a mezi HIV pozitivnimi. Snazi se podchytit vysledky lIé¢by a stav rezistentnosti vigci
antituberkulotikim.

Summary

In 62 countries of the WHO European Region 389 thousand cases were registered in 2010, 4.7 % of
notifications made to WHO worldwide. Data from Tuberculosis surveillance and monitoring in Europe
describe a diverse epidemiological situation of TB in countries of WHO European Region and provide also
the detailed overview about TB incidence in separate states. Publication contains also tables and graphs
with trends of notified cases and rates in recent years. Annual Report pays attention to TB monitoring among
foreigners, HIV positive persons and to results of treatment and anti-tuberculosis drug resistance.

ECDC' a Evropska regionaini kancelai WHO? navazaly na &innost projektu ,Euro
TB" a od 1. ledna 2008 spole¢né koordinuji sledovani tuberkulézy (TBC) v Evropé s cilem
zajistit kvalitni standardizovana data za tuto oblast. Evropsky region WHO zahrnuje 53
zemi. Vzhledem Kk rdznym specifikim a odliSsné mife TBC nemocnosti byly zemé
sledovaného regionu rozdéleny na skupinu &lenskych statd EU/EEA® a zemé mimo
EU/EEA. Bez ohledu na pfisluSnost k uvedenym dvéma skupinam bylo v Evropském
regionu WHO jeSté oznaceno 18 zemi jako vysoce prioritnich z hlediska kontroly TBC.
Jedna se o nasledujici zemé: Arménie, Azerbéjdién, Bélorusko, Bulharsko, Estonsko,
Gruzie, Kazachstan, Kyrgyzstan, Litva, LotySsko, Republika Moldavie, Rumunsko, Ruska
federace, Tadzikistan, Turecko, Turkmenistan, Ukrajina, Uzbekistan.

Evropsky region WHO

Podle zpravy ,Tuberculosis surveillance and monitoring in Europe®, kterou spolec¢né
vydalo ECDC a Evropska regionalni kancelai WHO, bylo v roce 2010 nahlaseno

' European Centre for Disease Prevention and Control - Evropské centrum pro prevenci a kontrolu
nemoci

2 World Health Organization - Svétova zdravotnicka organizace
® European Union/European Economic Area - Evropska unie/Evropsky hospodéaisky prostor
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v 52 zemich Evropského regionu WHO (za San Marino nebyly udaje k dispozici) 388 875
onemocnéni tuberkulézou, tj. 43,2 pripadd na 100 tis. obyvatel. Vyskyt onemocnéni
TBC klesa, meziro¢né se pocet hlaSenych onemocnéni snizil o 2,3 % a oproti roku 2006
0 7,1 %. HlaSené pfipady v Evropském regionu WHO pfedstavovaly 4,7 % vSech pfipadl
oznamenych ve sledovaném roce do WHO z celého svéta.

V ramci Evropského regionu WHO roste obecné notifikace TBC od zapadu na vychod.
Na zemé EU/EEA, ve kterych Zilo 56 % populace regionu, pfipadalo 19 % hlasenych
pFipadd. Vétsina notifikaci (81 %) byla nahlaSena z 23 neclenskych statll EU/EEA, kam se
Fadily tyto staty: Albanie, Andora, Arménie, Azerbajdzan, Bélorusko, Bosna a Hercegovina,
Cerna Hora, Gruzie, Chorvatsko, lzrael, Kazachstan, Kyrgyzstan, Makedonie, Monako,
Republika Moldavie, Ruska federace, Srbsko, Svycarsko, Tadzikistan, Turecko,
Turkmenistan, Ukrajina a Uzbekistan. Na uzemi téchto statd souhrnné zZilo 44 % obyvatel
regionu. Z 18 zemi s ,vysokou prioritou, kde zilo 43 % obyvatel sledovaného regionu,
pochazelo 86 % oznameni (335 458 pfipadd). Navzdory pfiznivému trendu ve vyvoji TBC
notifikaci zUstava mira hlaSenosti pfipadl v 18 zemich s vysokou prioritou dvakrat vy$Si
nez hodnota za evropsky region jako celek a témér 6x vySSi nez za staty EU/EEA.

Mnohem c¢astéji se onemocnéni TBC vyskytuje u muzl nez u Zen. Tato skute€nost je
odrazem vysSiho zastoupeni muzd v rGznych rizikovych skupinach (bezdomovci, vézni,
HIV infikované osoby). V roce 2010 Cinil pomér muzi:zeny za cely Evropsky region WHO
2,1. Podobny vysledek byl i vzemich EU/EEA (pomér 1,8) a ve statech mimo EU/EEA
(pomér 2,1).

Nové zjisténych TBC bylo oznameno 285 320, tj. 73 % z celkového poctu pfipadu.
NejCastéji (37 %) byli novi pacienti registrovani ve vékové skupiné 25-44 let. To plati
nejen pro cely Evropsky region WHO, ale i pro zemé& EU/EEA a neclenské staty EU/EEA.
Zastoupeni uvedené vékové skupiny mezi novymi pfipady TBC je u statd mimo EU/EEA
a skupiny 18 ,vysoce prioritnich® zemi vyraznéjSi nez u zemi EU/EEA (38 % k 31 %),
naopak Clenské zemé& EU/EEA eviduji v porovnani se staty mimo EU/EEA vysSi podil
starSich pacientu (65+).

Z hlediska lokalizace se v roce 2010 ze v8ech hlaSenych pfipadl tuberkulézy 83 %
tykalo plic, coz odpovida podilu v minulych letech.

V evropském regionu WHO tvorili cizinci (podle zemé narozeni nebo statni prislusnosti)
5,4 % nemocnych TBC. Podil cizincu byl v zemich EU/EEA 25 %, v ne¢lenskych statech
EU/EEA 1 %. Nizky podil v zemich mimo EU/EEA je dan do zna&né miry tim, Ze nékteré
staty pacienty podle zemé plvodu nesleduji, popf. vykazuji velké procento pfipadl
neznamého puavodu.

Podil osob s HIV na poctu hlaSenych pfipadt TBC vzrostl z 3,4 % v roce 2008 na 5,5 %
v roce 2010. VétSina osob (86 %) s kombinovanou infekci TBC/HIV pochazela z vychodni
Casti Evropského regionu.

Podil multirezistentnich pfipadd TBC se u nové hlaSenych onemocnéni (s vysledky
citlivosti) meziro¢né zvysil z11,7 % na 13,7 %. Rovnéz u dfive léCenych pripadu
(s vysledky citlivosti) rostl tento podil z 46,9 % v roce 2008 pfes hodnotu 36,6 % (2009) na
48,7 % vroce 2010. Podil multirezistentnich pfipadd TBC se zvySuje v zemich mimo
EU/EEA, zatimco v Clenskych statech EU/EEA je stabilni.

Zemé Evropské unie (EU) a Evropského hospodarského prostoru (EEA)

V roce 2010 bylo 27 Clenskymi staty EU a 2 staty EEA (Islandem a Norskem) celkové
oznameno 73 996 onemocnéni TBC, coz predstavovalo meziro¢ni snizeni o 7 %. Pocet
hlasenych pfipadd TBC v pfepoctu na 100 tis. obyvatel Cinil 14,6. V porovnani s rokem
2009 se tento ukazatel snizil ve 22 zemich EU/EEA, v nékterych o vice nez 10 %. Pomér
nizS§i nez 20 pfipadu/100 tis. obyvatel mélo 23 zemi. Nad touto Urovni bylo Rumunsko
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(98,2), pobaltské staty, a to Litva (58,2), LotySsko (41,5), Estonsko (24,5), dale Bulharsko
(35,0) a Portugalsko (24,7).

Nové (dfive neléCené) pripady tvofily 79 % hlaseni, recidivy 13 % a u 8 % pfipadu
nebyla zjisténa historie. Nové zjisténa onemocnéni TBC se pFfevazné vyskytovala ve
vékovych skupinach 25-44 let (31 % z dfive neléCenych pfipadl) a 45-64 let (29 %).
Pramérny vék pacienti s TB onemocnénim byl 45 let, tato hodnota se od roku 2001
nemeéni.

Détské pfipady (0-14 let) pfedstavovaly 4 % z celkového poctu hlasenych onemoc-
néni. Z 80 % se onemocnéni tykalo déti - tuzemcu, 19 % déti bylo cizinct, u 1 % déti
nebyl znam plvod.

Z hlediska pohlavi pfevazuji mezi nemocnymi muzi nad Zenami (pomér 1,8). Tento jev
je vice patrny mezi tuzemci (podil 2,0) nez u cizincut (1,5).

V roce 2010 mélo cizi pavod (podle zemé narozeni nebo statni pfisluSnosti) 25 %
nemocnych, nicméné v nékterych Clenskych statech EU/EEA tvofily pfipady onemocnéni
TBC u cizincu vétSinu hlaseni.

Tuberkuléza plic predstavovala 78 % vSech onemocnéni. V roce 2010 poskytlo udaje
ohledné HIV mezi nemocnymi TBC pouze 15 zemi EU/EEA, a tak zpracované vysledky
nemaiji plnou vypovidaci hodnotu. Po¢et HIV pozitivhich pfipadi TBC byl ve sledovaném
roce 1 055.

Ceska republika patii do skupiny zemi EU/EEA. V roce 2010 bylo za CR nahlaseno do
ECDC 678 pripadd TBC. Pred predanim byly tyto udaje ocistény o pfipady nepotvrzené
TBC, a proto se liSi od bézné publikovanych udaju, podle kterych bylo vroce 2010
oznameno 680 onemocnéni tuberkul6zy. Poétem pfipad(i 6,5 na 100 tis. obyvatel se CR
fadi k zemim s nizkym vyskytem nemoci. Vice onemocnéni TBC na 100 000 obyvatel
oproti CR mélo 21 zemi, méné 5 statli a stejnou hodnotu 2 staty. Cizinci se podileli 17 %
na celkovém poc¢tu onemocnéni. U muzu se tuberkuléza vyskytovala Castéji nez u Zen
(pomér 1,8). Z hlediska véku byla nemoc diagnostikovana nejvice v kategorii osob nad 75
let. Pfevazujici formou nemocnéni byla tuberkuléza plic.

Data za CR do evropské databaze WHO predava UZIS CR ve spolupraci s Narodni
jednotkou dohledu nad TBC.

Zaver

Udaje z roku 2010 potvrzuji rozdilnou epidemiologickou situaci v evropském regionu
WHO. Zemé na vychodé regionu se i nadale potykaly s vysSi zatézi onemocnéni TBC nez
staty v zapadni €asti. Zvlastni pozornost v oblasti dohledu nad TBC je vénovana skupiné
18 zemi, od nichz pochazi 86 % vSech TBC hlaseni regionu a které se potykaji i s velkou
zatézi rezistentni TBC.

V evropském regionu WHO pfetrvava vyssi vyskyt onemocnéni mezi muzi. Nové
zjisténa onemocnéni tvorila 73 % vSech notifikaci.

»ourveillance report” je velmi podrobnym informaénim materialem o situaci TBC
v zemich Evropského regionu WHO, obsahuje mnozstvi dat a grafl zpracovanych podle

skupin zemi i za jednotlivé staty. Celou zpravu je mozné najit na webové adrese
www.ecdc.europa.eu/ nebo www.euro.who.int/

Vypracovala: Ing. Zdenka Novakova

Zdroj: ECDC/WHO Regional Office for Europe, Tuberculosis surveillance and monitoring
in Europe 2012, Stockholm: ECDC, 2012
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Hlasena onemocnéni TBC na 100 tis. obyvatel, Evropa, 2010
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Hlasené pripady TBC mezi cizinci, Evropa, 2010
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